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 مقدمه؛
هدای  فرزنددان مدا در سدددددنین مختلف دارای خصدددددوصدددددیدات و ویژگی

گر ما به عنوان والدین به این خصددددوصددددیات توجه  که ا متفاوتی هسددددتند 
هدای تربیتی خود دچدار خطداهدای  کدامدل ندداشدددددتده بداشدددددیم قطعدا  در روش

گاهی غیرقابل جبران  خواهیم شد.  بزرگ و 
هر چندد ممکن اسددددددت پددر و مدادر بده اهمیدت این موضدددددوع پس از 
گذشدته  گذشدت سدالیان سدال فرزندداری دسدت یابند، ولی نشدسدتن و غم 
ا دمددده  روایدددات  بددده  تدوجددده  بدددا  بدرد.  ندخدواهدددد  پدیدش  از  کددداری  را خدوردن 

که والدین تا حدود   برای فرزندانشان  سالگی    21معصومین؟عهم؟می یابیم 
؛ هر چه دیرتر والدین به داشددددته باشددددند تربیتی  بایسددددت طرب و برنامهیم

هدای فراوانی  دشدددددواریهدا و  آسدددددید این مهم دیرتر بپردازندد قطعدا  دچدار  
در هر دوره و مقطع سددددنی چه روش و راهکار تربیتی را مد   خواهند شددددد.

کدده بدددون شدددددندداخددت دقیق  نظر قرار دهیم  از جملدده مسددددددا لی اسددددددت 
من به عنوان   هر دوره امکان پذیر نخواهد بود.در خصددوصددیات رفتاری  

بایسدددت بدانم فرزندم در سدددن هفت سدددالگی چه خصدددوصدددیاتی پدر می
کده بدا توجده بده آن خصدددددوصدددددیدات بتوانم بده روش و الگوی تربیتی  دارد 

کنم. با این نگاه با مراجعه به روایات متعدد تربیتی  صدحیح دسدت پیدا 
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. هر چند جمع روایات و  کنیممی  به یک سدری خصدوصدیات دسدت پیدا
گان حرکت در این مسدیر را بسدیار   شدناخت و    پر معناصدحیح از برخی واگ
کداربردهدای   ،در مجموع روایدات  نمدایدد.موثر می کلمدات بده لحداا  برخی 

تواند باشدددددد. انتخاب صدددددحیح معنا مختلف دارای معانی متعددی می
گددان مددا را در شدددددندداخددت بهتر دوره هددای تربیتی یدداری  برای برخی از واگ

کار میسدددی  »کلمه   به عنوان مثالنماید  می که در روایات به    . قطعا  رودد« 
که میجمع روایات ما را به این نتیجه می بایسددددت فرزندان ما در رسدددداند 

که  سنین پایین نیز از ارتکاب حرام باز داشته شوند، این در حالی است 
که فرزندفرموده حضدرات معصدوم؟عهم؟ د  سدالگی سدی   7تا    1در سدن   اناند 

د. برخی با ترجمه غلط از این روایت فرزند خود را در این سنین رها  نباش
کده میمی ندد و بدا این  نمدایفرآهم می  آنهداد را برای  ند خواهکنندد و هر آنچده 

 نماید.برداشت اشتباه فرزندشان را دچار آسی  می
که پیش رو دارید  سدددازی فرمایشدددات اسدددتاد  حاصدددل پیادهکتابی را 

کده   تربیدت در فرآیندد  »  بدا عنوانارجمندد جنداب آقدای دکتر هزار اسددددددت 
،  «  انتظدار  کداربردی  تنظیم شددددددده اسددددددت. این اثر حداوی مطدالبی مفیدد و 

کدام از راهکارها با توجه به شددناخت هر دوره رشدددی و  می که هر  باشددد 
 گردد.میتوصیف هر دوره بیان 

                                                                  آموزش و پژوهش تهیکم 
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 انتظار در تربیت 
گفتگوها قیکه توف نیالحمدلله رب العالم  که در محضر   ینید یشد 
.  مطدالبی را بیدان نمداییم  یو قرآن  یتیبرآمدده از نکدات و نقداط روا  یتیو ترب
که   میشددو  یتیترب  ندیآبخش مهم از فر  کیمرحله قرار اسددت وارد   نیدر ا

  یتا به لطف خدا  میکوشدد ی. مباشدددهای هفت سدداله میآن بررسددی دوره
  یانتظار   ندیآفر کردیرا با رو  یتیگانه تربه  هفت سددال از دوران سدد   ،متعال

 . مورد بررسی قرار دهیم
گر من هددفم بلندد و قو گر من کنمیحرکدت م  ،یبداشددددددد بده نوع  یا . ا

کند   نی، هدفم اهسدددتم  تاجر  که خدا لطف    یکه یبار  طوری  کیباشدددد 
تن،  و به حق پنج یتیکبر   یمغازه قوط  کیداشددته باشددم و   یریبخور و نم

گر من تداجر   کنمیم  یزنددگ  یطور کید    نی نگداهم ا بداشدددددم و  و در مقدابدل ا
که من م که از  نیقهار در ا  «مننسیز یب»  کی خواهمیباشددد  عالم باشددم 

کار اقتصداد کننمن ده یقِبَل  متعال  یخدا ر یپس در مسد  .دها نفر ارتزاق 
کرد.  یکار اقتصاد  یگرینوع د  قطعا   گر    خواهم    یما در زندگ   یهاهدفا

گر اهداف   میکنینوع حرکت م  کیباشدددد،  چلانده و چکانده شدددده   و ا
.  شددما  میکنیحرکت م یگرینوع د  ،باشددد  یاقله  نیکلان پخته و چکاد

که نام   یبه مقام دیکه برسد  دیکنیم  دایپ  نیدر عالم بالاتر از ا  یچه هدف
گر ا  ار انتظد   ر یدر مسددددد اسدددددت و او منتظر   هددف را بده   نیمنتَظر هسدددددت. ا
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  داید جدان پ یا. درواقع مردهمیکنیم  داید جدان پ  میکن  قیتزر   مدانیهدایزنددگ
، سددددعادت  . قدم قدم منحیتسددددب شددددودینفس نفس من م  گر ید کند،یم
 .شودیم

در این بخش به بررسددی هفت سددال نخسددت خواهیم پرداخت. قبل 
گرددمی همقدم دو از پرداختن به این موضوع   . بایست بیان 

که ما به ازا  نیمقدمه نخست ا  میمعتقد  یاله  اتیو آ  اتیروا  یاست 
گوندهمدا    رزنددانکده ف   ر ی هدا تددبآن  یکده پددر و مدادر برا  شدددددونددیم  همدان 

و    دیفرزندان ما سدع :ندیگو یکه م میسدتیسدخن معتقد ن  گر ی. به دکنندیم
بخت   میگل ،ندیآیم ایسددددرنوشددددت به دن  کیبا    ،شددددوندیمتولد م  یشددددق
بخت   میگل ،کندیبافته شددددده وارد عالم م  ای  بافدیما را خدا م  یهابچه
که بافتند س یکس کوثر سف اهیرا  کرد  دیبه آب زمزم و    نی ، درواقع همنتوان 

که هسددددت و تغ کرد بلکه ما معتقد  ر ییاسددددت  مانند   ما   یبچه مینخواهد 
که در   ییمربا   دایپ  لیشددددکل و شددددما یتوسددددط مرب تیترب  فرآینداسددددت 

 . کندیم
که فرق بسدددد   نیا   ییهااز نگاه یلینگاه با خ  نیا  یمهم ار یمقدمه اول 

که در  ینیدر یغ  یمبان گر یو در د  سدددددمینیژ   ،سدددددمیبو  سدددددم،یکه در هندو 
مددذاهدد     یبرخ  یعددالم وجود دارد حت گفتدده    تیدد حیو مسددددد   یهودیاز 

گاهشدددددودیم گفتده م ی. مثلا در لاهوت هم  تو   یکه بچده شدددددودیسدددددخن 
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متولدد   یطرف شدددددقاز آن  اید   شدددددودیمتولدد م  منیکلرژ   اید و خداخدام   هداهدام
او را تحمل   یتوانیو فقط م یببر  یتوانیبه او نم یو تو هم دسدت شدودیم

 . یکن
که فوق  نکته کسدددد دوم  سددددخن    نیبه ا  تواندیم یالعاده مهم اسددددت و 

کده نگداهش  بنددیپدا   فی شدددددر  تید روا  نیبداشدددددد. ا یانتظدار   فرآینددبداشدددددد 
  ند:فرمودکه مولا  البلاغه را نهج

ََإ إ لَأتَ لَيّب إ   ِ إ امِمِ يّبَأ ب َعَيّب إ نَس
َََ ل نّاس ََ نَس مَن نَصََ

سّإ ل   يَ ََِنإَ إ ، و مل ََََ إّ برَلإَ إ لَأَتَ لَديبأَإ إ َ ََإ ن لَديبأَل ل َََََ غَبرإهإ ، و نبَكل
هإ  بإ ؤيسإ ِ إ و مل إ إ اناس

سّ يَ هِ بحَقسل َِلإجلالإ من مل بل ؤيسإ إَ إ و مل  1 نَس

مر مكقر اك   ،كبايدكپیشك زكآنككككپیشىد ك كلود  اككسى كك كود كا كك
ك كب كتعويمك يگر نكپر  ز ،كود كا كبسىىىاز ،ك كپیشك زكآنكك كب ك
ك،ىد،كبىاككر  اكتعويمك زىد،كزنر كآنككخككى كود كا كك گفتىااكترييىكك
كىى كك كبىى كتعآيمك اىىىىىىكك زكآنك ك،ىىدكاىىىىىه   اتر تعويمك زىىدك ك  كك

ك يگرىكا كتعويمك زدك ك  ككييامدز .
 ،یحیمسدد  کی،  خانم  کی، آقا  کی یعنی  ،انیانسددان عر  یعنی)من(  

. درواقع  و اسدم تیلباس جنسد  ی، بلباس  یانسدان ب یعنی، مسدلمان  کی
که آدم اسدددت. اما آدمهر آن ،یل یعنیکه امام اسدددت. امام   یکس  امام    در

 ،درَ بُ یکده م  یکسددددد   یعنیامدام    یعبدارت، بدابدا بده، مدامدانمعلم  ،یمرب  یعنی
 

 .73البلاغه حکمت  _ نهج  1
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که همه عز یتی. تن تربکنمیمن هم تنم م ،دوزدیم   ای .  امام هسددددتند زانی. 
که مامان   ییرا امام دارد به من و شدما  نیامام بالقوه. پس ا ایامام بالفعل 

ََإ إ لَأتَ  )   نددفرمود  . بعدددید گو یم  میمثلا معلم هسدددددت اید  يّبَأَ ب َعَيّب إ نَسََََ
کندد. آن    دید ( از خودش بدالَيّب إ غَبرإهإ   خواهددیکده م  مدادر و پددریآغداز 

  کی به من و شدما   ؟ع؟نیرالمؤمنیاش اسدت، امکند امام بچه  تیبچه ترب
کن  دیکه از خودت با  آموزدیروش م  کیو    دتُ مِ  واقع من مامان . در یآغاز 

بداشدددددم؟ البتده   تربیم کید  یمرب خواهمینبداشدددددم چگونده م تربیدت شدددددده
گر آن  گر یدروابط همسدددددران بدا هم کده ا جدا را درسدددددت نکنم مهم اسدددددت 

که  ،ژ ی، پرسدتاسدت و البته گسدت یشدوخ یبعد  یهابحث مدرک هسدت 
گددذرانددد  یایدد در دن  تیدد دوره ترب  میمثلا رفت . بدده چدده دردمددان میمدددرن را 

گ  سر خودمان است.  رمانیخورد؟ ما هنوز 
. لذا اوضداع و میمبتلا هسدت ار یبسد   یزن و شدوهر  یخانوادگ  عیما به فجا

. سدددددتیخوب ن  شدددددانیهادر بچه  مانیهااز خانواده یلیخ یتیاحوال ترب
در   یتیخدداندده تربکتدداب  م،یخوانیکتدداب م  ،میرو یکلاس م  یعبددارتبدده

مامان دو سدددده تا    ،میرو یم سددددتاداسددددتاد و فلان ا  نیکارگاه ا م،یخانه دار 
 افتد؟ینم یفلان دارد و... اما چرا اتفاق یمدرک از دانشگاه ها

 ،سدتیخوب ن  گر یخانه با همد در ، حالشدان با شدوهرش مشدکل دارد 
حال فکرشدددان خوب   ،سدددتیجا حال دل و جسدددمشدددان خوب نآن   رایز 
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 . دهدینم یاجهینت چیها هکار  هیبق جهیدر نت ستین
که حال زن و   یها و جلسددددات زمانها و نشددددسددددتبحث  منتج اسددددت 

کنند. خودشدان با   شدوهر خوب باشدد و خودشدان حال خودشدان را خوب 
چقدددر   یتیبددا اندددک تلنگر ترب  ینیبیکننددد. بعددد م  یزندددگ  حیهم صدددددح

.  ممکن است افراد مجرد هم باشند کتاب    نیخوانندگان ا  از   .دارد  جهینت
تر است. راحت است از تر و سختجهت راحت  کیکارشان از    هانیا
که هنوز تنظ  نیا   ،م یشو   یقو  ،میر ی. پس جان بگخانواده نکردند میباب 

، مباحث  که  نیدارند ا  یسخت  کی. میاموز یو مهارت ب میکن  دایقدرت پ
کسان تر یر ها تئوآن یبرا که وارد  یاز  اند. شده زندگی مشترکاست 
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بیتی  نبایدهای تر
کده از خودم شدددددروع    یزمدان  دهدد؟یجواب م هدانیا یاز چده زمدان  حدال

گزارش یگران ارج ی. بدانوکنیمرا بیدان می  مثدال زشدددددت  کنم. چندد هدا  کده 
کده بلندد م  دریمدا  کید   دید گو یم کده بده سدددددراغ آن  شدددددودیاز خواب  چده 
گرامیاسدددت. دا م در تلگرام و ا  اشیگوشددد  رودیم  مینیبی. ماسدددت نسدددتا

 سدتیو ب صددی. هزار و سد داشدت یرکوردخانم، عج     کیتعداد پسدت 
و آن  ز یعز  نیو ا هید ، حضدددددرت رقخوب، امدام زمدان  یپسدددددت. پسدددددت هدا

فرموده  تید هم بده مدا عندا  ی. البتده تکنولوگ دارد  یتم مدذهب  این مثدال.  ز یعز 
و پنهان    دایکه پ  یی. رد پاهامیاز ماها دار   یلیکه خ  یکیف  نیاست. عناو 

کارها گذاشدته اسدت،   نقدر یکه ا  یخانم  نی. ایمذهب  یاسدت. تازه  پسدت 
گرامشیا  یبرا  دیاز سدددده سدددداعت با شیدر طول شددددبانه روز ب وقت    نسددددتا

کده چده؟  یبگدذارد. خد  برا ؟ع؟  امدام زمدان   گویدددر جواب می  چده؟ 
بچده از   نی. ادید داخدل خدانده دار   فرزندد ! شدددددمدا سدددددهمظلوم اسدددددت. عجد 

کده برا  میمن و شدددددمدا را تعل  ،. امدامرودیدسددددددت م پسدددددت    گرانید  یداد 
. میبه خودمان برسدد  م؟یبه شددوهرمان برسدد  م؟یمان برسدد به بچه ای  میذار بگ

فرموده ی ما ام را انجام بدهم؟ به همهبچه یتیکار ترب خواهمیچگونه م
 : است

کسدددد    یکه دارد آسدددد  یزیمشددددغول اسددددت و چ  یشددددکل  کیبه  یهر 
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  کی  ،یشدددجاعت  کی  ،یقسددداوت  کیاسدددت. پس   مانیهایزندگ ندیبیم
به عقلمدان غلبده   قدر نیا  یمبداحث احسددددداسددددد   نیچرا ا  دانمی. نمیتحول

قصده   نیا  پشدت. شدور و احسداس میخواهیعقل م  یما در زندگ کند؟یم
 است.

 ،یاحسدداسددات مذهب کند؟یم  انیقل  قدر نیچرا دوز احسدداسددات ما ا
که امام زمان گفت اصدددا   دیبا  ،مانیئتیه طول  در ؟ع؟ از من خواسدددت 

کنم؟   قدر نیشبانه روز ا   ؟من خط قرمز است   یروضه برا  ایروضه شرکت 
که ممکن است جوان دارم. به چه شرع و    یک زن من در خانه  در حالی 

در حالی  کنم؟یجلسدده به آن جلسدده حرکت م  نیاز ا  روقتیتا د  یشددرط
، به روضده برو   کی  ؟ع؟دالشدهدایسد   ی. آقا براندیبیم   یآسد   امیزندگکه 

 برس. اتیزندگ
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کار تربیتی  پایان مهلت 
. بر اسداس  میشدو   کمیفضدا وارد هفت سدال   نیا در  میخواهیما م  حالا 

از تولدد بچده بده سددددده دوره   تید ترب  فرآیندد؟عهم؟  تید اهدل ب  یتینظدامندامده ترب
سددال و    14یک تا هفت سددال، هفت تا    شددده اسددت. میهفت سدداله تقسدد 

  چهارده تا بیست و یک سال.
گفتند عز  کار یهسددت یسددال مرب  21  نی! شددما در ازانیبه پدر و مادر   .

 . افتدیسال اتفاق م 21 نیشما در ا یتیترب
گران ارج! بعد از  ،ز یپدر عز  . به دو میسدددتین یمربسدددال دیگر   21مادر 

گر بخواهم بعدد از    یکنم متهم بده دخدالدت و فضدددددول  یگریمرب  21معندا. ا
  ی. خدا برا ستیشما ن  یجا که اصا   ی. ورود به حوزه استحفاظشومیم

که فرزند تو   یابرنامه  کیمن   ست.  ا تو   تحت تربیتسال    21داده است 
کار تربسددتین  تحت تربیت شددماسددال   21بعد از     یخواسددت یم  یتی. هرچه 

ممکن    یعبدارتراجعون. بده  هید . اندا لله و اندا الیانجدام داد  ،یانجدام بدده
  او   یمرب بداشدددددم ولی دیگر ام  بچده یزنددگ یهدادسدددددال   21اسدددددت بعدد از  

 کنندد،یکده ازدواج م ییهدابچده دید دید مهم اسدددددت. د  یلی. پس خنیسدددددتم
کده م  یریتعداب  کید  . کنددیدخدالدت م  من یزنددگ  درم در مدا نددیگو یدارندد 
امدا دارد   سدددددتین  یمرب  گر ید  در کده مدا  یزمدان  م؟ییگو یرا چده وقدت م  نیا
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 تو تمام شد.  یفضا در گفت ما دی. باکندیم یتیکار ترب
کار ترب  21بعد از  یتیکار ترب که اصددا آن  دیگر مورد  . سددتین یتیسددال 

و    «باء »و    «ءاب»  «راریشدددده اول از سدددده حرف»دارد  شددددهیر  دو  کلمه تربیت
بَوَ   ای  َ  از رَبَ   ای تیترب  یعبارتاسدت. به  «واو »و   ء«با»و   «را» ریشده دوم از رَ
.  اسددت   یو شددرع  یکلمه قرآن  کی تیکرده اسددت. چون ترب  دایاشددتقاق پ

کجا آمده  ؟سدتیچ اششدهیسدت؟ ر یچ  آن  ما مهم اسدت اشدتقاق  یبرا از 
گر  کند؟یرا سداپورت و رصدد م  یاسدت؟ آمدنش بهر چه بود؟ چه هدف ا

و بالا آوردن  رشدد دادن  ،ر یتدب یبه معنا  دیر یبگ  َ  بَ را رَ  تیترب شدهیشدما ر 
گر رَ  . اسددددت  اسددددتیاصددددلاب و سدددد  یبه معنا  تیترب  دیر یبگ وَ بَ اسددددت اما ا

 . یسیانگل کیلتاپ به معنای نه یعرب استیس
  نی اسدددتمدارتر ی؟ع؟ سددد امام رضدددا  یمثلا شدددما مییگو یکه م  یاسدددتیسددد 

  اسدتی( سدد ی)سدداسددع العباد  شددما اهل بیت؟عهم؟  مییگو یم ای  یمردم هسددت
را   تیرع  کی یعنیچه؟  یعنی. دیآیم  «وسسدُ »از   یعرب  اسدتی. سد دیدار 

و   دریگی؟ع؟ مالرضددددا  یموسدددد بن   یعل یکی از امامان معصددددوم؟عهم؟ مثل
کمال و صلاح درسانیم کرده است. یکه خدا او را برا یبه   آن خلق 

و  یکنیم  ر یصددلاحش تدب یو برا  یشددناسدد یصددلاحش را م  کهنی. ا۱ 
است. حال   وَ بَ رَ   ایاسمش سوس    نی. ایکشانیاو را به سمت صلاحش م

ما رب    یاسدلام  تی؟ در تربربو  ایرب  اسدت   یما به معان  اتیروا تیترب
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این دو معندا در دوره هدای مختلف رشدددددددی  .  میو ربو هردو را بدا هم دار 
کند بسدته به دوره رشددی فرزندان یکی از معانی تحقق   فرزندان فرق می 

کده   گر ید  قسدددددمدت کید در    بد هدا بدا ر قسدددددمدت  کید در  یدابدد.  می بدا ربو 
، اصدلاب میکه ما به آن معتقد هسدت یتی. پس تربمیرسد یالله به آن مءشداان
ها  تدابع جنس و سدددددن بچده  نیاسدددددت و همچن  یزیر رشدددددد و برندامده  ،ر یتددب

که منکته  کی  نی. اباشدیم کن  جانیاز ا  میخواستی،    نی و وارد ا  میآغاز 
. میامور شو 
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 تیپنهان در ترب شر  
که   دهیرسدددد   نیکلام نازن  نیا ؟ع؟نیرالمؤمنیاز وجود مقدس ام اسددددت 

  :فرمود مانیآقا
طَنَ، و ان    ََ أل ل  أَ ل صِحإ َّ إ بحٍَ ، يإن غَ

تس نٌ يي طَأبيَةإ كل رسل كِمإ نشسَ
أْ ل ظَهَرَ  إّ  1 ن  يَغ

گرك هسىىىىىانكيركآنك ير كك بىدىك اكهاىا كزركدر ىكهافتى ك اىىىىىكك.ك 
گرك ير كهشىىىىىىدك،كآشىىىىى ىااكك شىىىىىىد،كزدر،ىانك اكهاىانكم كمىاهىدك ك 

كشد ك.م 
کامن  یدر وجود هر انسددددان  یبد کامن اسددددت.  چه؟  یعنیهسددددت اما 

در وجود   . درواقع شدر  تو مسدتتر اسد  دهی، پوشد ، سدکرت، پنهاننهفته یعنی
طَنَ اسددددت. )   یمخف یهر انسددددان ََ أل ل  ََِحإ أَ ل صََ َّ گر او بر آن شددددر  (  يإن غَ   ا

کندد، ) بطن( د أَْ ل  . )مدانددیپنهدان م  شدددددهیهم  گر یبتواندد غلبده  إّ و ان ن  يَغ
گر نتواندد بده آن شدددددر  ظَهَرَ  کندد ظداهر م  ( و ا . پددر و مدادر در شدددددودیغلبده 

گر بتوانند بر آن شددر    21-1  یتیپروسدده ترب گر  نند،ک یتیغلبه ترب  ا پنهان  و ا
کنندد ظداهر م   فرآیندد. پس من پددر و مدادر در طول  شدددددودینتوانندد غلبده 

. رسمیم جانیبه ا یتیترب

 
 .2190الحکم : _ غرر   1
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، شددددد  یافدهینظدام طدا  ،چون در لبندان و   یسدددددن  ،عدهیاسدددددت شدددددمدا دروز
را عوض  ی خودلیفام  دیشما حق ندار   یافهی. در نظام طادیدار   یحیمس
جدا  آن  یو اقتصددددداد  یاسددددد ید . نظدام سددددد خوردی. چون نظدام بده هم مدید کن
  ر ی ، نخسددت وز باشددد یحیمسدد   دیجمهور حتما با  سی. ر اسددت  یافهیطا

  نی باشددد و همچن عهیشدد   دیبا  مجلس حتما   سیباشددد، ر   یسددن  دیحتما با
کداب را    یاسددددددت. نظدام اقتصدددددداد  گوندهنیهم  مداتیمجلس تقسددددد   ندهیدر 

گر چرخانندیم  هایرا سدن ینظام  سدیسدتم. چرخانندیم  هایحیمسد  . شدما ا
گر   دید اور ید ب  اید فرزنددتدان را بده دن  دید ببر   فیجدا تشدددددر بده آن هم   مقددار زیداد  ا

کن تدان  . بده بچدهدید نبداشددددد  اید   دید بداشددددد   یرانیشدددددمدا ا کنددینم  یفرق  دید خرج 
کانادا باشدددد   دی. بادهندیگذرنامه نم .  جا اسددددت مال آن  نی! ادیمشددددترک 

که نوشدددته اسدددت   دینیبیتابلوها را م دیکنیدر لبنان حرکت م  یشدددما وقت
چه؟   یعنی. حال ینیالحسد  ایکتور یالدکتر ف  ،یرج الموسدومثلا الدکتور جُ 

گر و  اشیجرج اسددت موسددو چه  اشینیحسدد   اسددتیکتور یچه هسددت؟ ا
گر مسدددلمان اسدددت و ؟مسدددلمانهسدددتی یا   یارمنآیا تو   ت؟هسددد    ای کتور ی! ا
  کی  یعنی یموسددو  نی. اسددتین  یمسددلمان یارمن اصددا   نینه ا ؟سددتیچ
که قبله  یدی  سددد  شدددده    یحیمسددد  شدددانیگل سدددر  ا کیاش با  بوده اسدددت 

کند بلکه با  تواندیرا نم  اشیلیاسددت. درواقع فام  شددهیهم  یبرا  دیعوض 
  دهیسد   کیکه   یشدده اسدت. خانم یحیبماند. اما مسد با این فامیلی    نیا
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اسددت اما اسددمش را   ینیاسددت. حسدد   ا؟ع؟دالشددهدی  بچه سدد   یعنیاسددت  
گدذاشدددددتده آنجلا  کرده  مدادرش دغددغده مدذهد     سدددددت؟ی. قصددددده چعوض 
کار مذهب نبوده  نی. دغدغه پدر و مادرش اکندینم ینداشدددت اسدددت و 

که د  یقو نقدر یا تهیمدرن  قدرتاسددت. لذا  را برده اسددت.  بچه نیاسددت 
کرده اسددت. برا بچه  یزندگ که ما در ا  نیا  یرا عوض  به   فرآیند  نیاسددت 
کن شر   گر غلبه نکن شودیم نهانپ میغلبه   . شودیظاهر م میو ا

 تیترب در  جاده دو طرفه
 ی، آدمکه یاسددت. تلخ  یتلخ  تی: انصددافا روادینیرا بب  یبعد  تیروا

کلمدده تددُ   داردیرا بدده توقف بددازم مددا اسددددددت.    ینید  یکلمدده عرب  کیدد . 
 است.    یبحث قشنگ  یلیخ  میبحث اشتقاق لغات دار   کیما    دیدانیم

کارتونهسدت    ادتانی    سی نقشده؟ دنبال پارادا یرو  دیچرخینل م  در 
هد  و  پد   وقدددتچید بدود  را  آن  مد   دایددد هدم  و    سید پدرد  نددددید گدو یندکدرد.  فدردوس  و 

و    ی. آن هم جنت اسددددت. اشددددتقاق عربمفهوم واحد دارد  کی  سیپارادا
 یعنیمفهوم ت  و اسدت .  م،یمفهوم ما دار   کیاسدت.   یانیو صدبر  یعبر

رسدددددول   آقداکلام    نیتوبده و اسدددددتد  هم هم  یتوبده، توقف. توبده بده معندا
؟ص؟ است.الله
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 :قال رسول الله ؟ص؟ 
ن    اََِ مإ َ  نَهل اََِ مََِ يَّزَمل انوَنَََ وَنَََ إ إ قِ إ نإ نَ انيل َ بنإ مإ يَّزَمل انوانََإ

اِ هإ قولإ  1 عل
كدرزهىدكم كشىىىىىدهىدك،كمىاه،ىدكك ككپىداك كمىا اك،كقىافر كشىىىىىدنكدرزهىدك ز قىافر

كلاهبكپداك كما اك.
والددد  یهمددان طور  کننددد،   شدددددددانیهددابچدده  توانندددیم  نیکدده  را عدداق 

کنندد. جداده دو طرفده    نیوالدد  تواننددیهم م  هدابچده  یهمدانطور  را عداق 
عداق   میگو ی. مکنمیرا سدددددانسدددددور م  نیا  شدددددهیمنبر هم  یاسدددددت. من رو 

هدا. عقوق مخدالف حقوق اسدددددت. عداق در عداق بچده میگو یمن  ،نیوالدد
کسددددد   یمقدابدل حداق، عقوق در مقدابدل حقوق. وقت ادا نشدددددد بده عق  یحق 

. کنمیبه حق فلان عاقت م  میکه بگو   سدددددتین نی. عاق هم اانجامدیم
کسد   یوقت  کیاتومات گر  محاسدبه  زانی. مرسددیق او ماادا نشدد به ع یحق 

کسدد ا  هم خدا که چه  کسدد   شددودیعاق م یسددت  . من شددودیعاق نم یچه 
کدده دارم   ممکن اسددددددت بتوانم خوب پدددر و مددادرم را دور بزنم. نفهمنددد 

و از چشدددم او    شدددماردیگفت شدددارع م  دی. بلکه باکنمیحقشدددان را ادا نم
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 :شودیپنهان نم یزیچ
كإ ل   وَ انحِ َ   ل ِ إ واتإ يَإنسَ انشس َّ يَ انخَ وا مَيِصإ قل لسَ  1 اإ

ككككزمك  ككيپرزيهيدكك كآنكك كشىىىازدك اىىىك، زكگ،ازانكپ،ااه كك    ا
ك اك.

که مادرم خ یلیممکن اسددددت من خ از من   یلیهم خوشددددحال باشددددم 
که جوجه  یراض   کهنینه فقط ا نمیها را شماردند بببود اما آن سمت آب 
ادا نشدددده   یحق یباشدددد چون وقت یراضددد   تواندیبلکه نم  سدددتین یراضددد 

هدا حق بچده  طور نیو هم  یاسددددددت او حق رجوع نددارد. چون حق شدددددرع
 شدددددونددیملازمدت م  شددددددانیاز عقوق بچده هدا  نی. آقدا فرمود والدداسددددددت
  نی . ترجمه روانش همشدودیها ملازمت مکه ولد از عقوق آن  یطور همان

هدا  هم عداق بچده  هداآن  شدددددونددیهدا مهدا عداق آنکده بچده  یطور بود همدان
  کدهنی. بده چده؟ بده اشدددددومیمم  زبدانم لال من عداق دختر  یعنی.  شدددددونددیم

کار  ها را  ا دور شددوم و حقوق آنهخودم شددوم و از حقوق آن  یهامشددغول 
گر   طیباشدد شدرا  ادتانیهم  هاحقوق آن هادا نکنم. البت و زمان دارد. مثلا ا

بچه شددش سدداله داشددت الان  الحمدلله  هفت   کیپارسددال   یزیعز   کی
  گر یسددددالش اسددددت و حقوق شددددش سددددالش تمام شددددده اسددددت. حال د

  نی تو ا  دمیسددددر شددددش سددددال من تازه فهم میبرگرد زمیعز   میبگو   توانمینم
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 م؟یکفاره بده  شددددودی. آقا مکنمجبران مافات    تیتا برا  ،یحق را داشددددت
کن شدودیم را   شی. رد پاسدتین یکه رد مظالم  هانیواقع ادر  م؟یرد مظالم 
گر  گدذاردیم انجدام نشدددددود از   نیاز سدددددن  یادوره  کید در    یاتفداق  کید . ا

 .رودیدست ما م
کردند و  میهفت سدداله تقسدد   یما فرزندانمان را به دوره ها  اتیدر روا 
که ما تازه بحث را از  یقیدق  ار یبسد هفت سدالشدان نکات   یرو  را فرمودند 
 .مینکیم شروع جانیا

 تمثیلی یا تعیینی سن
  یعدددهدا  اید اسدددددت   یلیتمث  یعدددهدا  ۲۱_۱۴_۷ اید : آسدددددوال کید اول  
کسددددد   نددیفرمدایبدار م  کید   ؟ینییتع کندد فلان   ثید حدد  40کده    یکده  حفظ 
کسدددد شددددودیم . ما بلافاصددددله  شددددودیم گونهنیکار انجام بدهد ا  4که  ی. 
 ؟یکار انجام ده مثلا سدددده یعنیاسددددت   لیعددها تمث  نیکه ا  میپرسدددد یم

کدند   ثیددد حدددد  40مدثدلا    نددددید گدو یمد   کدبدددار ید   شدددددود؟یمد   یطدور نید ا  یحدفدظ 
اسدت؟   نییتع  ایاسدت    لیتا تمث  34تا    33؟س؟  حضدرت طاهره حاتیتسدب

جا ورود آن  خواهمیما. حال نم  اتیروا  یسوال است در عدد پژوه  کی
. ستین تمثیلاست  نییتع سال هفت نیاست: ا نیکنم. جواب ا
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  دی اما فرو سدددال  7  دیگو یم  اگهیپ لا که مث سدددتین طور   نیا  سدددال 7  نیا
استفاده   توانیهم م  سال 8  دیگو یم  نیخانم اسکاول ش سال6  دیگو یم

یدک تدا    دید فرمدایالله م  عحجد   یعنیاسدددددت.   نییاعدداد تع نیکرد. درواقع ا
. پس اعدداد افتددیاتفداقدات م نیا  21  تدا  7سدددددال و    14تدا    7.  هفدت سدددددال

کتبصدددره دارد  کیاسدددت.   نییتع گر  اسدددت و    نیبه ا وجهشدددما با ت سی. ا
  ثی احاد  نی. چون در همسدددال  6 ییبگو  یتوانیداشدددت م یرییقوس تغ
 یعنیاست.   نییاساسش تع  یعنیسال.    21-15، 15-7دوباره  6-1هست  

گر شددددما فرمود   ل یدل  دی. شددددما باخصددددوصددددیات را دارد بچه من فلان دیا
اسدت اما    تر فیضدع  ایتر  قاعده اسدت. توانا  نیبچه شدما خلاف ا یاور یب

است.  ماجرا نیا نییاعداد تع
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 تیدر ترب یتصاب 
کرم؟ص؟ می  فرماید: پیامبر ا

بَعَصَِبَ نَ ل  ّْ يسٌ يَ  1 مَنْ كَِنَ نَ ل صَأإ
كزرككخككد ك ك  ا ك،كبايدكباك  ككد كاه كادتااكك،دك.

گان متفاوتی داریم: » ما یدر عرب و   «یصدددب» ،«غلام»،  «ولد»،  «ابنواگ
، پسدددر  یعنی. ابن  چرخدیم  ثیاحاد  نیلغت در ا 5  نی. امیدار »صدددبیه« 

  نی پسددددر و فرزند و همچن یعنی یفرزند و صددددب یعنی، ولد پسددددر  یعنیغلام 
جمله   نیا در جملده اسدددددت.    ندهیبده قر   یدخترخدانم. بسدددددتگ  یعنی  هید صدددددب

کس  . یکودک ،یچه دارد؟ فرزند یعنیدارد  یکه صب یفرمود هر آن 
که  مییگو یم  مییایب  یمذهب  سدددتگ  یلیخ میخواهیم  از ماها یبعضددد 

کردند. در   یفلان  یحاج آقا  هیصددب به دختر   هیواقع صددب الحمدلله ازدواج 
گفته می و در اینجا    کندیازدواج نم یکسد  شدود و در این سدنزیر نه سدال 
 شود.به غلط استفاده می

هُ )  ابَ لدَ  ،جدانیدر ا  «فدا»  نیکده ا  میدار   یدر عرب  «فدا»  کید (  فَلْیَتَصددددددَ
در اینجدا  دارد.    یمختلف  یمعدان  یعرب  در   «فدا».  کنددیم  چدارهیجملده را ب

گر صدددددبمییگو یم  تید و غدا  جدهینت  این »فداء« فدای   دید حتمدا بدا  یدار   ی. ا
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  ثی حد  نیارزش ا زمان؛یعز   امبر ی. سددددلام خدا بر پیکن  یاو تصدددداب  یبرا
کوه اسددت. ا رونیب  کیشددق القمر اسددت.   کی   قدر نیآوردن شددتر از دل 
  نی مانند بچه حرف بزن. ا یعنی؟ چه یعنی ی. تصدابباسدتیسدخن ز   نیا

گفدت  نیاسدددددت چون ا  ختدهدر ذهن مدا انددا  یخطدا را مولو کرد  را ترجمده 
کودک فتاد کودکچون سددددروکار تو با    می گو یگشدددداد. نم  دیبا ی، پس زبان 

کارها  یکیگشاد اما    دیگشاد با  دینبا کودک  شیاز  کردن زبان  است.    یباز 
کودکدانده حرف بزنم. اتفداقدا نبدا  کدهنینده ا کودکدانده    دید من مثدل او  مثدل او 

کودک ی. بزرگدید بگو  کودکدانده. تو بزرگدانده بگو او دید حرف بزن او    یتو مقبول 
دارد  یصدب کیکه  یکسد  یعنی  کردن یکودک یعنی  تصدابیهم مقبول. فل

کودک  یکودک  دیددد بدددا  یلیخ پدددارسدددددددال  کددده  آقدددا من  کردم.   یکندددد. خددد  
کل   یمن شددامل چه دوران  یله(. تصدداب  تصددابی)فل   فرآینداسددت؟ شددامل 

که  یو مادام دیکن  دیبا  یهسدت تصداب یکه صدب یمادام ؟امبچه  یفرزند
کده برا  دید گو ی. مدید کن دید بدا یفرزندد اسددددددت فرزندد ،  آقدا خودم حداج  یمن 

که پرسددددتحاج   دی . تو باسددددتیدارم. مهم ن یاجتماع  ژ یخانم هسددددتم. من 
کدده نمییایدد ب  نییپددا . یکن  یکودک  دیدد بددالا ببرنددد. تو بددا  توانندددی. بچدده را 
 میخواهیجوان م  پددر و    در مدا  کشددددددیم ادید فر   نیکده د یلیواقع از دلادر 

که بتواند تصددداب نیا  برای که در سدددنین بالا ازدواج  کند.  یاسدددت  کسدددی 
در   ی!؟ مردی؟ آخر چده تصدددددابکندد  یتصددددداب  خواهددیم  چطور   کننددمی
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کرد خدا  یخواب به خدا  رونیفقر ب  نیگنج بده از ا  کی  ایمتعال عرض 
گفتند پسدددددرم میایب و    انداز یرا ب  ر یبرو ت  ابانیبخر به ب  روکمانیت  کی. به او 

گنج آن ر یبزن. هرجا ت کمان    ر یسدددت. خوشدددحال شدددد. رفت تا جاافتاد  و 
گذاشدددددت و انداخت و رفت دهها   در را   ر یو ت  ابانید ب در رفت    دید خر  چلده 

کند خبر کند و  کند و  گفت شددا یمتر  کشدد   دینشددد.  را   ر ی. دوباره تدمیکم 
کشددد گذاشدددت کند  15و    دی،  کند و  کشددد متر رفت.   یو خبر  دی، انداخت و 

کوفته برگشددت و خواب کرد  در . دینشددد. خسددته و  خواب به خدا اعتراض 
گفتند  گفت چهخ  چه شدددد؟ چرا نبود؟ به او    ر ی ت  م؟یشدددد؟ ما به تو چه 

کمان بخر با کسانداز یب  ستیبخر  ؟یگفت بکش و ب ی.  چه  بکش   انداز
کسددددد  گفدت؟ ت  یرا چده  کمدان بگدذار ب ر یبده تو  کجدا ماندداز ید را در   افتدد؟ی. 

کسددد . آنتیپا یجلو ؟یگفت بکش و ب  یجا را بکن. چه    ییها نیا انداز
اضددددافه  یبکش و مکشدددد  کی. بعد من  انداز یفرموده اسددددت ب  اتیکه روا

را    سدددانسی، اما لکنمچشدددم ازدواج می باشدددد  دیگو یکه مثلا آقا م کنمیم
را بگءشدددددددامن هم ان  دیدد گو ی. بعددد مرمیبگ کدده د  ،رمیالله فوق    ر ی حددالا 
  کی   یعبارتخودمان برود. به  یدسدددددتمان در ج ندیگو یم  ای  شدددددودینم

مهره   کی م،یکن یتصدداب میخواهیحالا م م،یانجام داد یبکش و مکشدد 
گوشدمان همش   یتو میکن  یتصداب میخواهی. مدهدیهفتم آخر اجازه نم

  ای سدوت بکشدد سدوتت را بکش  کهنی. فرمود قبل از اکشددیم یسدوت  کی
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کن. البته   دایها با هم مشدددکل پمهره کهنیقبل از ا  یعبارتبه کنند ازدواج 
گر بنده سن  ستیمعنا ن  نیبه ا  نیا گذشته بگو   یکه ا . یچیهدگر   میاز من 

،  از حجاب   ر یکه غ  دیازدواج برو   یبرا  ییبانو   کیبه سراغ    ؛آقایان جوان
ک  ،مانیا هم خوب اسددت.   یلیکار اسددت و خ سیکه بِ   اشیطهارت و پا
  کیدد برود.    لا راسددددددت بددا  وار یکدده از د  دیدد ر یازدواج بگ  یبرا  ییبددانو   کیدد 

  یبانو   کیمثبت باشددد نه  یتیترب  طنتیتکه شدد   کیکه خودش   ییبانو 
را    یطفل  نیا  دید بدا  یکیواقع  . در خمود جمود  پرشدددددنیپژمرده د  افسدددددرده

ا کنددد.  آقددا  کنمیرا دارم بدده جددد عرض م  نیسددددددداپورت    یمددامددان   کیدد . 
  نی باشددددد ا  هیتکه صددددب  کیباشددددد.   تر یخودش از بچه صددددب میخواهیم

 .، روب فعال داشته باشدکوه کی. باشد یکوه انرگ  کی. خانم
ها خاموش شدده اسدت؟ نه آقا قصده  نیا  هایچرا در ما مذهب  دانمینم

من بکش مکش در  سددت؟ی. شدد ن انسددان نسددتیکه شدد ن انسددان ن  هانیا
. همان رسدددول الله فرمود صدددوموا تصدددابیفل  دیگو یم  نیکردم. د جادیآن ا

کن. ر ی. صددددوم روزه بگر یروزه بگ . صددددل و صددددلوا نماز بخوان. حجوا حج 
که همان یعنی. امر رسددول الله. تصددابیفل  دیفرمایهمان رسددول الله م طور 

هم از همان    نیبالا، ا  رومیمالله    یکنم قربع ال  تیامر رسول الله را تبع  دیبا
.میکن یتصاب دیمقولات است. حال چگونه با
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د بودن در هفت سال اول  مفهوم سی 
 : ؟ص؟ی. قال النبشودیشروع م شیهایزمان بند اتمانیروا جانیا از 

ا ٌ  بنوَنَ ل سَ ا  1 نَ بسَأعَ سإ
دك اك. كدرزهدك اكزفككاالك  لكاير

. جنس اصدددددلا یفرزندد آدم  شدددددود؟یچده م  شیمعندا  گر یولدد د  نجدایا
سددال نخسددت، فرزند   7در قسددمت   یعنی.  اسددت  دیسدد  یندارد. فرزند آدم

مفهوم   کیاوقات   یگاه  ت؟عهم؟یاهل ب  اتیاسدددت. در روا  دی  انسدددان سددد 
واگه    یرو   امدام معصدددددوم؟ع؟ جدانی. اشدددددودیواگه بندا م  کید   یرو   یمعرفت

سددال فرزند شددما چه دخترخانم  7-1. در کندیبنا م یتیمنظومه ترب  کی
 است.  دی  باشد چه آقاپسر س

است    عبارت  کید  ی  اما س میکنیآقا و سرور معنا م  یرا در فارس  دی  س 
ها،  که خواسته  یکس  یعنی  دی  اصطلاب است. س  کی  یعنیلغت.    کینه  

 دی  سدددد  یعنی  نیشددددناخته شددددود. ا  تیبه رسددددم  دیبا  شیهاتوقعات و اراده
 . یتیترب

و   یهسددت  ،تیسددال هو  7-3ما به خصددوص   یهاسددال اول بچه 7در 
سدال نخسدت تمام   7. در رندیگیم  نیوالد یبود و نبود خودشدان را مسداو 

 
، ج _   1  .42، ب 95، ص101بحار الانوار
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 پدر و مادرش است.  اشیو هست ایند
: خلأ فوق   کید بچده طلاق اسدددددت،   اید اسدددددت    میتیکده    یابچده  تدذکر

که ا  تیدر هو   یالعاده جد پرسددددتار و   ،یروانشددددناسدددد   جانیخودش دارد 
 توانیم  نیبدا تمدام تلاش علم و د  اید آ  ولی  دید آیمدادربزرگ بده خددمدت م

کرد    نیا پدر و مادر نقش   نی. بدر نام نبودن ما  هبیی  نه؟ خلأ   ایخلأ را پر 
. هو   تر یبچه اسداسد   تیکدام در هو  بچه در مادر  یاصدل  تیاسدت؟ مادر

 30. مثلا کشدورمان  یبزرگ روانشدناسد   دیاسدات  یبود برا آزمونی  کیاسدت.  
گفته بودند ا مورد که به روانشدددناسدددان    هانی. ادیکن ز ینفر را آنال 30  نیبود 

گرفته  ایشددده اسددت    وتف  ای  شددانیپدر و مادرها هم   مورداند، چند طلاق 
پدر    یعنی.  میبده بتانیفر  میخواهیم یعنی. به صددورت غیر واقعی بودند

کردندد.   هدانیجدالد  اسدددددت. ا د؟ید بفهم دید توانی. مو مدادر دارندد را پخش 
. تمام آن کردندیم  دایها پفضددا و مصدداحبه با آن بچه  نیبر اسدداس ا  دیبا

گر آن بچده مادرش به رحمدت    ز یسددددده نفر عز  بچده با پدر   اید رفتده بود  خداا
 یعنی. کندیم  یبچه با بابا زندگ  نیراحت نوشددددته بودند ا کردیم  یزندگ

که به راحت ادیز   قدر نیبچه ا  نیا  یمشددددکلات روان   دی فهم  شدددددیم یبود 
  یدک عدده فرید طرف  . امدا از آنکنددیم  یبدا پددر زنددگ  اید نددارد    در مدا

بچه مادر داشدددت بابا   کهنیا  بااسدددت.    کیخورده بودند نوشدددته بودند ف
  یمدامدان توانسدددددتده بود جدا   یعنیندداشدددددت. بچده پددرش فوت شدددددده بود.  
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کند، ا  پدر  یخال که ا  نیرا پر  هر دو بزرگوار   هانیروانشدددددناس نوشدددددته بود 
گر چه هر دو بزرگوار ا  یاصددددل  تیهسددددتند. هو  نقش   نجایبا مادر اسددددت ا

که آ  نیا یبودن به معنا دی  دارند. سدد   یاسدداسدد    که فرزند  یتوقعات ناسددت 
کلمه را دقت    نیشددناخته شددود و ا  تیبه رسددم  دیسددال دارد با 7در دوره 

توجده  دید سدددددال دوره اول بدا 7بچده در طول   ی. بده تمدام خواسدددددتده هدادید کن
تمام   یعبارتبه  شدددودیشدددناخته م  تیو ارادات او به رسدددم شدددود. توقعات
.ردیمورد توجه قرار بگ دیتوقعات او با
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 بایست محقق شود!هایی که میخواسته
که در سدددددن  به  دی، تمام توقعات او باسدددددال فرزند من  ۷_۱گفته شدددددد 

  تی شددددناخته شددددود و به او توجه شددددود. چرا؟ چون فرزند من هو   تیرسددددم
گر ارادهندیبیپدر و مادرش م  تیخودش را در هو  او    یهاها و خواسته. ا

  تی هو  نی، اتوجه نشدود ایشدناخته نشدود   تیاز جان  پدر و مادر به رسدم
که او  . پس آنندیبیم   یسدداقط شددده و آسدد  یهسددت نیا  ،زدیر یفرو م چه 

فوق العداده  تید روا کید شدددددنداختده شدددددود.    تید مورد رسدددددم  دید توقع دارد بدا
که مخدا غمبر یاز پ  یعج  :دیفرمای؟ص؟ هست 
گر بده فرزنددانتدان قول  کن دید دهیم  یا کدار  لشی. من بده تحلدید حتمدا وفدا 

 ؟؟ص؟رسول الله ایدارم. چرا 
  َ ََ يَ   هل نسَ لإ  ك  رازله نَ اَ  أِنح

انکم  حسددددبونیها )اسددددت. )لانهم( چون آن ذیلذ  تیروا نیچقدر ا 
. دیدهیو رزقشدان را م  دیاسدت شدما رازقشدان هسدت  نی( اعتقادشدان ارازقهم

که اعتقاد آن گر شدددددما رزقش را نده  سدددددت،ا  نیها اپس حالا  او رازق  دیا
  نی در ا  یثیحدد قیتدذکر دق کید از دوسدددددتدان  یکی. کنددیم  داید پ  یندادار 

کلمه حسدددددبونی)لانهم  . در دهدیجمله م چهار    نیدر ا  یاانکم رازقهم( 
کده اسدددددت   ید کلمده فوق العداده عج  ییبدار معندا  حسدددددبونی  این اسدددددت 
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بلکه فرزند   یسدددتیرازقش ن به والدین او در اصدددلتو  یعنیممدوب ندارد.  
گمدان زعمونی  یعنی  حسدددددبونی.  کنددیفکر م  گوندهنیغلط ا  بدهشدددددمدا   . او 

که خودت مرزوق. در یتو رازق هست کندیم هستی ما در دعا می  واقع تو 
  خوانیم:

و  نَِ انْاَرْزل
َ
ازإ ل وَ ب نْتَ انرسَ

َ
 1ب

 تدكازفك ز،د كزست ك كمنكگيرهد كازف

که تو رازق  کندمیحسددددداب  خود یو خام  یکودک ی، رو اما بچه من 
که تو رازق او هسددتیاو هسددت کن و ب  شیهابه درخواسددت ی. حالا   هتوجه 

  رهیدا سده  ای  دیخودتان بکشد  یبرا  رهیدا باره سده  نیبشدناس. در ا  تیرسدم
 رهیدا  یگریزرد و د  یکی،  سدددددبز   رهیدا  یکی  دییدد در ذهنتددان فرض بفرمددا

. توقعددات و خواسدددددتدده قددابددل    رهیدا  سدددددده  نیمددا در ا  یهددابچدده  یهدداقرمز
 است. یبندمیتقس
که  ی: توقعاتسبز  رهیتوقعات دا _۱  :دارد فیتعر  سهاست 

 .ندارد یو شرع یمشکل عقل. الف
 .. در توان من هستب
 صلاب او هست. ج.
که : زرد  رهی_دا۲ در توان من   ایندارد   یو عقل  یمشدددکل شدددرعتوقعاتی 

 
 .494زادالمعاد، ص  -  1
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 .ستیبه صلاب او ن ای ستین
که :  قرمز   رهی_دا۳ دارد. چه در توانم   یو شدددرع یمشدددکل عقلتوقعاتی 

 دارد.  یو عقل ی، مشکل شرعباشد چه به صلاب او باشد
 به آن شددناخته شددود، توجه  تیبه رسددم  دیتمام توقعات منطقه سددبز با 

که همهمحقق شدددود.   برخی نیشدددود و همچن   مانیهاتوقعات بچه  نه این 
و سددرور اسددت و    دی  شددناخته شددود چون سدد   تیمحقق شددود. به رسددم  دیبا

  قدر نیتو چرا ا  میگو ی. نمشدددناسدددمیم  تیاسدددت من به رسدددم  دیچون سددد 
سدن تو   ؟یچقدر طلبکار  اصدا  ؟یتو چقدر متوقع. خواسدته از من داری

  رایز  یبشدناسد   تیبه رسدم  دیرا با  نی. اآمدصددایم در نمی  مپدر  شیبودم پ
من رازق او هسدددددتم. چطور من از خددا   رای. ز کنددیعمدل م  یعیاو دارد طب

او را رازق خودم  رای. ز لانده و شدددددانده بدده ،انده، دخدانده اید کده خددا خواهمیم
که دانمیم که من رازق او هسدددتم لذا. حالا  کند  از  او این طور تصدددور می 

. کنمیو بده آن توجده م شدددددنداسدددددمیم  تید بده رسدددددممن هم  . خواهددیمن م
 کنددیالددوام می. توجده علکنددیم  نیجدالد  اسددددددت. خددا هم بدا مدا چن

 است.  عیو سم  یچون مج
ما را   یهااز دعا یار یبسد  .خیر دارد؟   هماسدتجابت    یهر اجابتآیا اما  
به قسمت    نی. اتواندینم  کهنی. نه اکندیاما استجابت نم  کندیتوجه م

يْ  عَّى)خدا چون صدددلاب او نیسدددت.  َََ تإس شَ
برٌ كل ( اسدددت. درواقع به ءٍ لَ إ
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سددبز   دایره اسددتحقاقش را ندارم. پس در   ای سددتیصددلاب و حکمت من ن
کرده و  ،شناخته تیبه رسم  . کنمیم محققشتوجه 

گشددددادهتر سددددخاوتمند  در دایره سددددبز هر چه تذکر   و   ز یتر و بر ، دسددددت 
کارتان راحت د،یبپاش تر باشدد  گر ادر منطقه زرد و قرمز    جانیتر اسددت. ا

  دی گو یکه م  نیهم به صددلاحش اسددت و هم ا توانمیکه سددبز اسددت هم م
بخواهم مته به خشددخاش بگذارم و بخواهم    جانی؛ اندارد  یمشددکل چیه

کارم سختنه داشته باشم  . تر است، 
کوه بدالا برو  م،یبدا هم بددو  اید ب  م،یکنبدازی بدا هم فوتبدال    اید ب  :مثدال  م،یاز 

که ن ؛مینیکارتون را بب  نیبا هم ا  ایب   اراده است. توقع او   ،ستیهمش بخر 
کددام حدد  نی. امیکن  یبدا هم خدالده بداز   اید سدددددت. با مدان ثید منطقده سدددددبز 

. دارم  «تصددابیفل»کنم.  گانه میبا او رفتار بچهکارها    نیبا ا رماسددت؟ دا
کودک  یکن. با او همراه ی. با او تصددابکنمیم یتصدداب . در منطقه کن یو 

 چیداشت: ه  دیواقع سه ق. در گیری نداشته باشیمسختم  یکن  یسبز سع
ندارد، به صدددلاحش هم هسدددت، انجام    یو ناتوان یشدددرع  ،یمشدددکل عقل

 . دهمیم
ندددارم.    ی. من الان پولخواهدددیدوچرخدده را م  نیا  :منطقدده زردمثددال  

کنم  من اسدددت،    ی. ناتواندیآیم شیمشدددکل پ  گر ید  یجا کیقرض هم 
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 . ستیبه صلاحش ن اصا  ایضعف من است 
گلو   نیا  :منطقه قرمز  مثال الان   دیگو یکه م  نی. اکندیدرد م  شیبچه 

 سدتیبچه ن  نیهم ندارد اما به صدلاب ا  یبخر پولش را دارم، مشدکل شدرع
یدا .  کنددیم  جدادیاو ا  یبرا  یمدار یاو بخرم. ب  نیا  یرا برا نیا  اهمالان بخو

کل کده مثدال یو عقل یمشدددددکدل شدددددرع یاصدددددلا بده طور   یرا ال شیهدادارد. 
؟ دو راهکدار    یکرد برا  دید زد. چده بدا  توانیالله مشددددددامدا منطقده زرد و قرمز

 :وجود دارد
 . میسبشنا تیبه رسم دیبا .1
کن .2  . میبه او توجه 

کدار نبدا شدددددود  دید محقق نبدا  اید .  میکنیمحقق نم  ؟میانجدام ده   دید چده 
 :زرد است. دو راهکار دارد  رایشود ز   تواندیمحقق نم  ایچون قرمز است.  

  یلیراهکار تبد .1

 . یانتیراهکار ص .2

که ما در ا کم میدو راهکار مشدکل دار   نیدو راهکار مهم  آن  یرو  تر و 
گداه ا  دید گو یم  دریمدا  کید .  میکنیتوجده م   پر ی بچده را هدا  نیآقدا من هر 

 ار یبسددد   پر یها  کی  نی. چرا؟ چون اآورمیم رونیبا اشدددک و دعوا ب برمیم
بچه   نیاسددت، ا یالعاده غنفوق  شیهایبزرگ اسددت بخش اسددباب باز 

. جوابش خواهددیو آن را م  نیو ا  رودیجدا مو بده آن  دانددیرا م  نیهم ا
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گرام  نیا   دی با ؟یببر  پر یاو را با خودت به ها  دیبا  ! آیا واقعا  یاسدت: مادر 
گفته می  ؟یاو را در آن مرکز قرار ده گاه از  شددددودیا  رد   ابانیخ فلانما هر 

گر  ندیبیرا م ی خاصدددیمغازهفرزندمان    میشدددو یم . کندیم هیتا فلان جا 
گر   نیا   کی واقع او به عنوان  . در سدددددتیسددددداده ن  هیگر   کی کندیم هیکه 

که هو  دارد یتوقع  کی  دی  سدد  از آن او   تشیکه توقع او ادا نشددده اسددت. او 
  ید بچده آسددددد   نی. محقق نشددددددده اسددددددت. روب اکنددیبود توقع را ادا نم

 . ندیبیم

 راهکار اول؛ روش صیانت
کار انجام    نیکه ا  ییاو را نبر به جا  کن. اصا   انتیاو را ص  ندیگو یم

که آن فضدددددا را نبشدددددودیم فضدددددا را نسدددددبت به او    نیکه بخواهد ا ندی. بپا 
قصدددده را    نیمن ا یعنیاسددددت.    یانتیروش صدددد   ،روش  نیداشددددته باشددددد. ا

گداه ا  تید ر یمدد چون فلان   برم،یم  یبچده را بده خدانده فلان  نیکنم. من هر 
. خ  چرا او را  هسدتم ر یام درگبا بچه  شدهیها دارند، همرا آن  یاسدباب باز 
او را با خودت   یکه بخواه  یرو یچرا خودت م  اصا   ؟یبریبا خودت م

 رفتار خودم را انجام بدهم.  تیر یمد ؟یببر

 یلیتبد راهکار دوم؛ 
واقع درروش انجددام بدددهم.  در   ینیگز یجددا  ایدد   یلیروش تبددد  توانمیم 
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کردم و همچنشدددددناختم  تیرسدددددم  ،ینیگز یجا کردم   نی، توجه  محقق هم 
به   ایکه به صدددلاب او بود.   یکه او خواسدددت، به تحقق یالبته نه به تحقق
کودک  نجدایتوان من بود. ا داشدددددت.    دید بداو روش د  تدُ د، مِ وگشددددد   دید ابد   یزبدان 

کمدک م نجدایفوق العداده ا ،یلیتبدد  روش کدار مدا   ار ید . بسددددد کنددیبده مدا  بده 
 1.ستابابت  نیاز اپرسند والدین میکه  یاز سوالات یلی. خدیآیم

که هم یاسددالهپنج  بچه  در   متیگران ق  یهایاسددباب باز  شددهیدارم 
کده توان خر خواهددیو م  نددیبیمغدازه م کردن   دید . چگونده پداسددددده دهم 

کن  با  ی. تقر مینداشدددددته باشددددد  کردم. مراقبت  بچه را   میجوابش را من عرض 
گر بچدهمیکجدا نبر   ،میکجدا ببر  ، من قرار دهمام را در معرض تصددددددادم  . ا

هر سددددده    و فرزندداسددددددت: پددر و مدادر    نی. سدددددوال من اشدددددومیمؤاخدذه م
،  خواهندیم را با خودتان   فرزندتان. چرا پر یفلان هایا  بروند فلان پاسددددداگ
  هداگونده مکدان  نی. اعکسبر   اید کندد    دید پددر بمداندد، مدادر خر   د؟ید بر یم

نبردنش   یعنی.  ردیقرار بگ  زهدایچ  نیا  معرضکده در    دید بچده را نبر   اصدددددا 
کنم  نیا  کندد؟یمن مشدددددکدل درسدددددت م  یچقددر برا گر را تحمدل  ؛ چون ا

کند و نخرم ،ندیبب   تی ر یمضداعف خواهد شدد. مد  ، مشدکلش قطعا  اراده 

 
که در ا -  1 مسئول«.    انیو مرب  نیدارد با نام: »والد  یخوب  یهاو مثال  باشدیمورد م نیکتاب قابل توجه 

کرده اسدددت.  نیا  یاسدددلام  غاتیمشدددهد دفتر تبل  انیرضدددا فرهاد  یآقا  سدددندهینو    ار یکتاب بسددد  کتاب را چاپ 
 زده است  یخوب  ار یبس  یهامثال  یانتیص  یهاو روش  یلیتبد  یهاجا در باب روشاست. آن  یارزشمند
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 از نکات هم ارتباط با همسانان است.  یکیکنم. 
کده   دید داشدددددتده بداشددددد   یگو ارتبداط خدانواد  رفداقدت  ییهدابدا آدم  نددیگو یم

. به توقع  کندیم  اسیبچه ق رای، ز بالا نباشدد  ادیاز شدما ز  شدانیسدطح مال
طور  . فرمودندد همدانکنمیم داید و نزاع پ  . من دا م نداتوانمکنددیاو توقع م

مرد   باید  یقو یگاه و حام هیشددداد و سدددرزنده باشدددد، تک  دیکه زن و مرد با
که انرگ  سددرزنده داشددت با    یبانو  کی شددودیلازم را بدهد. مگر م یباشددد 

 مرد مرده؟ کی
کده    در   یانرگ پرخدانم فعدال و    کید ، زن بدانشددددداط کید معلوم اسدددددت 

خدانم رُل  نیا  کدهنیبداشدددددد. نده ا دید بده ندام مرد بدا یقو  یحدام کید   کندارش
. سدددتین گونهنیا قتا  یحق  ؛زندیاطوار و ماسدددک م  ای کندیم  یباز  یانرگ 

کده حدالش خوب بداشدددددد.  نیا توانددیم یبدانو زمدان نیا کدار را انجدام دهدد 
که مستفره نباشد به خانمش فره ندهد، خ  معلوم است حال   کی مرد 

 1.کندیخانمش را خوب نم

 
ِ    اشدداره به روایت    -  1 ولُ اه َ که حضددرت می؟ص؟رَسددُ ه ...حَق ُ الْوَلَدِ عَلَی وَالِدِهِ    فرمایند دارد  تَفْرِهَ أُم َ   أَنْ یَسددْ

که مادر فرزند را مسددددتفره یا به عبارتی پر نشدددداط)از لحاا قلبی و  که یکی از حقوق فرزند بر پدر این اسددددت 
کافی،  (49،  ص6جلد  درونی( نماید. )
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 ؟با نشاط باشم یچگونه همسر 
بدون آنکه بدانند  کنند و  برخی از مردان همسدددران خود را تحقیر می 

گفت همسدددرم من را  برند مثا مادری مینشددداط همسدددر خود را از بین می
طنز   خواهیممیاوقات    یگاه یعنیزند.  در خانه با نام ضددعیفه صدددا می

 مثا   کندد؟یبدا آن خدانواده چده م  اتید ادب  نیا  یعنی.  میکنیهزل م  میکن
 چه؟  یعنی  فهیضع

در   دیمراق  باشدد  ز یعز   انیت حسدداس اسددت. آقاگوش بانوان به شددد  
کن  یادرون خانه  اتیاز ادب  یطول مدت زندگ که سدددددن زدا   دیاسدددددتفاده 

کلمات   یخانه است. به چه حق شرع   رونیب  برایمثل حاج خانم    یباشد. 
. حداج  اور ید را ب  نیحداج خدانم ا دید بگو   بده همسدددددرش خداندهدرون   دید آقدا بدا

کوچکش آن هم با پسددددوند کجا بود؟ اسددددم  خانم   نیا  دانمی. بله مخانم 
که حاج خانم ن یسدالش اسدت اما برا 65  یاشدناسدنامه تو   ی. براسدتیتو 

که  یزیهمان دختر عز    نی . ادیکنیم  یسدددال اسدددت با هم زندگ  40اسدددت 
  دی گو یبخوان. م مفصل  ثیخودت حد  گر یمهم است. د  یلیکلمات خ

کم سددن و سددال هسددتم   کی . کندهمسددرم من را ضددعیفه خطاب میخانم 
کده اءشدددددداان ؟عج و بده لطف امدام زمدان  کننددیم  یآقدا شدددددوخ  نیالله 
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گفتشوندیاصلاب م  .: 
 کند  رانیسخن و  کیرا  یعالم

 کند  رانیروبهان مرده را ش  
جمله   نیبر ا  دیبا  کهنیا یعنیهزل اسددددت، هزل  سددددتیواقع طنز ندر  
 .میبخند کهنینه ا یکن هیگر 

 تیدر ترب  یباز  گاهیجا
اسددت. در درون خانواده   یباز  یسددال از اسدداس تصدداب  ۷_۱در دوران 

امام    تی. در روادارد  ینقش اسددداسددد   یمحور  یسدددال باز  7-1ما در سدددن  
 : ندیفرمای؟ع؟ مصادق

بن اإ لَ سَأْعَ سإ يَ ّْ اَكَ يَ َْ  1 يَعإ ا

ك.االكلعبكك،دك7 تكا كبگذ اكتاكبر 
کن  ی)دع( بده معندا    ی عنی. درواقع  میکنی. غلط ترجمده مسدددددتین  رهدا 

کن   ییگو یم  یبشدددددنداس. وقت  تید و به رسدددددم ، اجازه بدهبگدذار   یعنیرها 
کن. بگدذار برود بگدذار بداز  کندد.    اشیولش  کدار   یعنیرا  کدارش    یتو  بده 

  ،ن یافر یکن، بسددددتر ب  تیر یمد یعنیبگذار   ییگو یم ینداشددددته باش. وقت
.یباز هم تو تابع هست یعنیبشناس و  مشرف باش.  تیبه رسم
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کندد.   7ات را  بچده(.  لعد ی( فرمود )لهو ینفرمود )   سددددددال بگدذار لهو 
 در مهدکودک  دیقدر بدان  نی. همزیادی داردفرق    «هو لَ »با    « عِ لَ معنای »

 مییگو یلهو هسدتند نه لع . بعد م  مشدغول  شدتر یب  مانانفرزند، و در خانه
کند. باز شدددددد    یسدددددال باز  7ات را بگذار تا  گفته اسدددددت بچه نیخود د

گفدت بکش و ب ؟ید بکش.  کندد؟ اندداز ید گفدت بواقع  در   اندداز . فرمود لهو 
کند.   بلکه فرمود لع  

 : ؟س؟آمده است خدمت امام باقر فردی 
 ري اَ  انوَ  نجإ طرَ انشَ  نإ عَ  ؟ع؟ر يسَ بوجَ اَ  تَ ئإ سل 

کار  یشدطرنج و نرد باز   اآق . جواب امام به فقه ندارم یکنم؟ الان من 
 :. امام فرموددینیرا بب

 نإ ؤمإ انال  هوإ َّ إَ  ِزل جل يَ  لَ  وَ   
؟ آقدا لعد   نیمن بده ا  کدار دارم. مؤمن را چده بده لهو؟ بچده را چده بده لهو

که  یباز  کیچه؟ لع    یعنی  :باشدنوع  چهار  نیاز ا یکیهست 
 یدست یباز  .1

 یبدن بازی .2
  یشینمابازی   .3

 یلیتخبازی   .4
گر ا  یهایدسددددته باز    نیا  که ا که لع  اسددددت.  را   موارد نیما اسددددت 
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 لهو است.  چهار نوع بازی، مابقیاز  ر یغ میکنار بگذار 

 . بازی دستی1
که بچها  ییهایباز   یدسددددت  یهایباز   یها با دسددددتانشددددان باز سددددت 

. کننددیم  یهدا بدا جوارحشددددددان بداز کده بچده  ییهدایواقع بداز . در کننددیم
 یکدار   هیو م  تدهکده بچده بدا چوب و تخ  ی. بداز سدددددازدیم  یزیکده چ  یبداز 

کرم  غمبر ی. بده پسددددددازدیم  یزیکده بدا رس چ  ی. بداز دهددیانجدام م ؟ص؟ ا
ک و   در   یلیام خعرض شدددددد آقا بچه ک باز  یلی. خرودیم گلخا   یخا

  ند:فرمود حضرت. کندیم
أبِن ببعل انصسإ رابَ رَ  1انسَ انعسل

ك. اكواکكياااككد كانك)زنركزفككاال(ك
ک فرمدایددمی ک بدازی  نیهدا اسدددددت. ابهدار بچده  خدا هدا  بهدار بچده  خدا

کده چون خودش   یمدادر   نیهدا اسدددددت. او جون بچده  فیک  یعنیاسدددددت 
کسدد   نیاش امشددکل بشددور بشددور دارد دغدغه که چه    خواهدیم  یاسددت 

 است. مانیما باز سر شستشو  ر یگ یعنی د؟یرا بشو  هانیا
کده شدددددودیمآیدا   ک  از مدادر خواسدددددت  گدل آلود   ؟یتر شدددددویخدا عجد  

ک باز دریما  کی یعنی!؟  امروز   پسددر   یشددد از پسددرش   تر که خودش خا
رنگ   میگذار یبا مادرمان تابلو م  یما وقت گفتیم  فرزندی کی.  اسدددت
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واقع  . در میکنیم یزیصدددورت هم را رنگ آم  یبعد از تابلوباز   میکن  یباز 
کده خودش   یمدادر   کید   یعنی  .الاطفدال  عیرب  مییگو یمدادر را مدا م  نیمدا ا

 ی، تدازه و قومدادر جدان دارد  نیواقع اتر اسددددددت. در جدا از بچده جلو نیا
 ندیگو ی! چه ممی. آخر هفته بعد مهمان دار و بپاشددد  زدیاسددت. بگذار بر 

در قبدال او    ،ام مهم اسدددددتبچده یعبدارتاسدددددت؟ بده گوندهنیا جدانیا یوقت
 خواهدیام مبچه ؟دارد  یتیچه اهم  نگرانی نسدددددبت به مهمان آخر هفته

کند فشیک کنم.  خواهمی، مرا   حقوق او را  ادا 
که م  یبحث  کیدر اروپا   ،  یطور   کیات را  : خانهدیگو یاست  نساز
 ییات بگو کده بده بچده نینچ یمددل کید ات را خدانده نیزایدیدا بده عبدارتی 

  یکه نگران باشد  نیات را نچخانه یطور   کی یعنی. زدیبه آن بر  ینخور 
 .سمیام، آ  سرو آ  خانه

خدمت  در ام اسدددددت نه بچه  در خدمت بچه  نیزایواقع خانه و ددر  
کن   ای هسدددت  گونهنیا  مانیهاما خانهآیا   دیخانواده. حالا شدددما قضددداوت 

؟یخ  است. یشینما ای یبدن ،یما دست یهای. پس باز ستین واقعا   ر

 .بازی نمایشی2
 یجمع  یهدا  یبداز   ،سددددددتین  یفرد  یهدا  یبداز   یشددددد ینمدا  یهدایبداز  

. «خلاق  یباز » 365  در این زمینه موجود اسدت با نامکتاب    کیاسدت.  
بدا هم مطدالعده  اللهیالبدا وضدددددو پددر و مدادر قربدع دید ر یبگ  فدا  کتداب را لط نیا
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که چگونه سدده چهار نفر . میدهیرا در خانه انجام م  هایباز  نیا  یکنند 
. ا ک ر اثر بده شدددددمدا    یکتداب دو مددل بداز   نیبدا حدداقدل امکداندات بدا حددا

 زمیخ  عز   دیگو یکتاب نم  نی. ایلیو تخ  یشینما  یها  ی. باز آموزدیم
 اید از اتداقدت ب  زمیعز  دید گو یم  نی؛ نده. اکن  یاتداقدت بدا خودت بداز  یبرو تو

 . میکن یبا هم باز  رونیب

 خانهمحل بازی در 
است.    یاست؟ امر ارشاد  ی؟ص؟ امرش چه امررسول خدا  تصابیفل 

گر انجدام ندده  یعنی ات  بچده  ی. درواقع انجدام نددهینیبیم   ید آسددددد   یا
کده توبده    یامر ارشدددددداد  یعبدارت. بدهسددددددتی. توبده بردار هم نخوردیم  نیزم

گفتم چابه بچه یعنیندارد.   خورد و    نیا سددوزدیرا نخور دهانت م  ییام 
که م  یمن ارشدددداد یسددددوخت امر کار را انجام    نیا دیببخشدددد   دیگو یبود 

کان م  ی. باشدددد اشدددکالدادم کما   ی. امر ارشددداد سدددوزدیندارد اما دهانش 
ک نم  سدددددتیاش اذالده آن فعدل نتوبده واقع من در شدددددش . در شدددددودیو پدا

؛  توبدده   یاله  میگو یحقوق نکردم حددال الان م  یام را ادابچدده  یسددددددالگ
که نمتوبه خودش هسدت. درواقع    یسدر جا  ؛شدودیام قبول هسدت رفع اثر 

کن  یا محل بازی هم  ملع  میکنیدرست م  یما چنانچه مصل .  میدرست 
محدل   یعنیخدانده مدا اسدددددت.  محدل بدازی جدانیدارد؟ آقدا ا  یچده اشدددددکدال

ست. ا خانه ما یا بازی لع 



 53 -  جایگاه بازی در تربیت

 

کرده اسدددددت.    گفدتیم  یشدددددخصددددد  کندد فوت  پددر من خددا رحمتش 
من بود. در آن  ی، اتداق بداز اتداق هدا نیاز ا یکیمتر بود امدا   70مدا    پدارتمدانآ

گدل و لا ز یهم همده چ   یو... چده اشدددددکدال  یترایو سدددددفدال رندگ و و  یبود. 
ارتباطات    نیها به رشددددد ادقت  نیکه ا  میبگو  خواهمیم یدارد؟ من حت

 . کندیکمک م ما نیماب یف

 . بازی تخیلی3
که عنصددر تخ  ییهایباز  یلیتخ  یها  یباز  ها  یباز   نیدر ا لیاسددت 

بدداز   یلیخ انجددام شدددددود و    یتک  تواندددیم  یلیتخ  یهددایمهم اسدددددددت.  
گ یبه صدددورت جمع تواندیم  نیهمچن دختر   کی  دیادهی. دردیصدددورت 

کده خودش پسدددددتداندک در دهدان عروسدددددکش م  کندد،یخدانم چهدارسدددددالده 
دارد   یحس مادر  یعنی  ؛دهدیبه او م  ر یشدددد  کند،یپوشددددکش را عوض م

 .که مادر است کندیم لیتخ یعبارت. بهدهدیانجام م
بچه ها با   یعنیبود.   یلیتخ  یها  یما باز   یهایباز  شدددددتر یب  میدر قد 
کدده   هددانی. ارفتندددیم  یو مهمددان  کردندددیم  یخددالدده بدداز   گر یهمددد را هم 

ن فضدددددا را  یا  مانیهادر خانه  دیواقع ما با. در آموزدیها نممدارس به بچه
پدددر میکن  جددادیو ا  فددایهددا ابچدده  یبرا و    خردیم  لیدد سدددددب  رودیکدده م  ی. 

کت بابا را    ،کندیم  یکار   لیسب  شو یاش را ر بچه ، و خود  پوشدمیکلاه و 
ک. در بردیم نور یو ا  ردیگیدسدددددتش را بابا م. شدددددودیبچه م بچه  فیواقع 
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که بابا م  نیا . شددودیم بزرگو بابا   کندیم  لیتخ  یعبارت. بهشددودیاسددت 
خودشددددددان را در لعدد     الیدد بعددد خ  کنندددیم  الیدد مددا خ  یهددابچدده  یعنی

 . دهندیخودشان ورود م

 . بازی سرگرمی4
اصدددولا لهو اسدددت.  یسدددرگرم یها  ی. باز لازم اسدددتتذکر    کی  جانیا 

  یها یباز  میواقع ما دار ، در هسددددت  یکه الان به نام باز   ییکارها شددددتر یب
گ  ی. وقتمیکنینم  یبداز   ؛میکنیرا نگداه م  گرانید هسدددددتم   میمن پشددددددت 

و من  کنندیم  یشددده اسددت، دو نفر دارند باز  یمن طراح یکه برا  یباز 
  کی   تیر یمد  نی. استین میمباشر و مستق  یباز   نی. اکنمیم  تماشادارم  

. کردند  یمن طراح  یبرا  یمندو قامنده  مندنظام  یباز   کیاست.    یباز 
بدداز  انمیبیچون دارم م  کنمیهم نم  الیدد خ  ،کنمینم  یدرواقع من    نی . 

شدرط قابل انجام اسدت.    کیبا   یسدرگرم  یهایاسدت. باز  یسدرگرم  یباز 
هدا در جدامعده امروز صدددددنعدت   یکندد. بداز   جدادیا  یجنب  ر یتد ث  کدهنیآن هم ا
 است.

اسددت اما لهو اسددت نه لع . چون تجارت اسددت چون    یفوتبال باز  
گاه  یسرگرم . کنمیدارم لع  م  کنم،یم  یاوقات من فوتبال باز   یاست. 
لهو  گرانیفوتبدال د دنید . دکنمیدارم لهو م نم،یبیاوقدات فوتبدال م  یگداه

  یسددرگرم  ،سددتین  یباز  دنید  یمن لع  اسددت. باز   کردناسددت، فوتبال  
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اسددت و    ز یتبصددره جا کیبه   گرانید  یها  یباز  دنید  ندیگو یاسددت. م
برای  ممکن اسددت   شددتر یب نیداشددته باشددد. البته ا یجنب جهینت کهنیآن ا

  دهیر تخمه خکه روحانی بود   پدری مینیبب کهنی. اسدال دوم باشددهفت  
کرده اسدت همراه با دو تا بوق قرمز و آب کلاه  ؟ چون چه ی. برایو شدال و 

 نمینشدددد یاسددددت. حاج آقا شددددما هم؟ فرمود نه. من با پسددددرم م یامروز درب
کلنمیبیم یدرب کل . من هم اسدددتقلال هسدددتم آقا هم قرمز اسدددت. با هم  

دارد و    یجنب  جدهیکده نت  یایسدددددرگرم  سدددددت؟یچ نی. اسدددددم امیکنیهم م
 گفتی. جال  اسدت مدرسده پسدر مکندیم کیپدر و پسدر را نزد  تباطار

گذاشدددت  یقبل یدرب در   ندیایها امروز ببچه  میگفت میرا ما در مدرسددده پرده 
گفت آقا من نمنندیرا بب  یمدرسه درب  خواهمی. چرا؟ من ممیآی. آن بچه 
آقدا    نیاسددددددت. چقددر ا  یقو  پددر   نیچقددر ا  دید نی. ببنمیبب  یبدا پددرم درب

  جانیا  قدر نیاش را اجوان. بچه یآقا  کیاسدت    یاسدت. روحان  تاداسد 
گدداه میکن  تصددددددابیفل  میکنیم  یبدداز   یواقع وقت. در کندددیجددذب م   ی. 

  دانمیمن نم  دید دید . دآوردیدرم  یبداز   یکده دارندد ادا  رونددیلو م یپددران
کده بداز  کده م  ؛دهددیجدان م  کنددیم  یبدا دوسدددددتش    یبداز   خواهددیبدا من 

کراه   دوسدددددتش   زندد،ی. چرا؟ چون دوسدددددتش جر مکنددیم  یبداز کندد بدا ا
واقع فرزند شددددما دوسددددت دارد . در سددددوزدیم یهمراهش اسددددت. بابا الک

ل ب  یپددرش بداز  کدَ   یاو همراه   یبدا بداز   دید پددر بدا  یعبدارت. بدهانددازدید کندد، 
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کشت کهنیکند نه ا  برم؟یچه من م یعنی. برمیمن م  میر یگیم  یهر وقت 
خوب اسدددت، آخر سدددر خراب   یلیمن خ  یبابا گفتیبود م  ییآقا  کی
گفتم  کندیم   یامشد  باز  ییآیگفت به زور و اصدرار بابا م ؟یچ یعنی. 

کده نم  م؟ینیبدارسدددددا و ر دال را بب کده بلندد    ی. امدا وقتمیآیبلده بدابدا جدان چرا 
 نیاسددددد یدد آل    کیدد   نیا  یبددابدداجددان بهتر نبود بدده جددا  دیدد گو یم  شدددددودیم
کددار چرا خرابش   ینشدددددسدددددت  مینو سدددددداعددت  کیدد آقددا    ؟میخواندددیم آخر 
  نی اسددددد یوسدددددط آل  نی. ایکرد  یتو از اول باز  یعنیچه؟   یعنی ؟یکنیم

 کهنینه ا الدوام داشدددددتده باش  یعل  یهم همراه  یباز   نیح؟ بلکده در چرا
کن  .میآخرش قصه را خراب 

 ، یدسددددت یبدن  یها  یشددددد باز  ینوع باز   چهار ما   یهایباز   بنابراین
کرد، امکانات    دیهم واقعا با نیخلاق. در ا  ،یشددد ینما امکانات درسدددت 
هسدددت در   یمدارسددد  کنم،یم یادآور ی  کیها.  سددداده درون خانه ار یبسددد 

کشددورمان به آن م   نی از محاسددن ا  یکی. عتیمدارس طب  ندیگو یسددراسددر 
که باز   نیمدارس ا دارد.   یمهم ار یمدارس نقش بسددددد   نیا در   هایاسدددددت 

ضدددددعف مبدداحدث    اشیاز مشدددددکلات اسدددددداسددددد   یکیمدددارس    نیالبتدده ا
مدارس    نیواقع ااسدددت. در  یقو  یلیخ سدددمتشددداننی. ااسدددت شدددانینید

گرفتندد. امدا یفنلاندد  مبداحدث دینی  از لحداا  هسدددددتندد و از فنلاندد منهج 
و منهج   دید کن داید و ارتبداط پ  دید بزن  ندکیخوب اسدددددت ل  یلی. خلنگددیم
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مانند  خودتان  یها برااز آن یعنی.  دیر یخودتان بگ یرا برا  شدددانیهایباز 
کن  زنبور  کدار انجدام   دید ر یجدا بگرا آن هدایبداز   کدهنیا  یبرا  دید اسدددددتفداده  و 
1. دیبده

 
کشدددددور مدا جنداب آقدا  دیداز اسدددددات  یکیهسدددددت بده ندام روشدددددندا،    یتیسدددددا  کید  نیهمچن  -  1 دکتر   یخوب 

کشدور ما اسدت و از مدرسد  یروانشدناسد  دیبخش از اسدات  اضیف  یمحمدعل   ی ها مدرسده  یمیقد  نیقدر قدرت 
گرد    یعلو  میفخ   ار یخوب بسد  یهایدانم باز   شدانیا  یروشدنا  تیبزرگ بودند ، سدا  دیاز اسدات  یکیاسدت و شدا

که م  یو عال  قیدق  ندهدفم گردد.    شودیدارد    اگهی. پاگهیهست به نام گان پ  یتیشخص  کیمورد استفاده واقع 
کنند م اگهیپ  توانندیدارد. علاقمندان م  یخوب و عال  ار یچند مقاله بسد  یهم در باب باز    توانند یرا هم سدر  

کدارهدا  یمددار   یو بداز   یگردانیمختلف بداز   یهدانحوه کدار بسددددد  ننددیهم بب  اگهیدپ  یرا در    ی مهم  ار یدبده هر حدال 
گفت  نیدر ا  یاست. پس نقش باز   .  میفضا را هم 
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 بایدهای آموزشی
 7-1.  میبه فرزندانمان هسدت  نید میواجد تعل شدهیما هم نیدر نگاه د 

کن و مکن ترب  نیسدددددال هم شدددددامل ا . به من و شدددددما  شدددددودیم یتیدوره و 
که در ا   ؛دند ینرسد   یما هنوز به بلوغ عقل  یهافضدا، چون بچه  نیآموختند 

که ا در  سدددتند،ین ز یخوب و بد. مم صیتشدددخ یعنی مییگو یم  جانیبلوغ 
  یکن و مکن ها   یعنی  یسددددال ما نه بر اسدددداس قواعد عقل 7-1سددددن   نیا

  نی . روش آموزش مددا بدده امیآموز ینم  یزیهددا چبدده آن  یبرهددان  یاسدددددتدددلال
ما از ما خواسددتند   اتیفضدداها تکرار و تکرار اسددت. در روا  نیها در ابچه

 :میاموز یب مانیهارا به بچه یموارد عبادت نیا

 هاآموزش اقوال و جمله. 1
گفتندد بچده بدا  یسدددددر  کید  سدددددن بفهمدد بده   نیدر ا  دید اقوال و جملده 

اسددت   یسددال. اقوال 7-1  یانیسددال پا  2دوره  یعنیسددال.  7-5خصددوص  
گفتندد بچده بدا1. میآموزش بدده دید کده بدا گفتن بدداندد. بچده  دید .  لاالده الا الله 

 نییتع  ،سدتنی لیصدلوات بداند. صدلوات و لا اله الا الله تمث  دیسدن با  نیا
و    یکلمده تول نیرا بدداندد و ا  یدید کلمده توح  نیا دید بچده بدا  یعنیاسدددددت.  

. سدددتیمهم ن  ؛فهمدیرا نم شیبچه معنا  نیواقع ارا بچه بفهمد. در  یتبر
با تکرار متوجه شود. دیالفاا را بچه با نیما فرمودند ا اتیدر روا
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 شناخت جهت قبله. 2
کده جهدت را بشدددددنداسدددددد.   بده ندام جهدت قبلده. نده  یجهت  کید فرمودندد 

و صدددلوات  سدددتیرو به قبله با زمیعز   میی. مثلا بگو او نماز بخواند  کهنیا
دعددا را بخوان. مددا روبدده قبلدده نمدداز    نیا  سددددددتیبفرسددددددت. رو بدده قبلدده بددا

نماز   میستیرو به خانه خدا با یعنیچه؟ قبله   یعنیقبله   در . مامیخوانیم
 سو و سمت را بچه من بشناسد. دیواقع با. در میبخوان

 . شناخت بخشی از نماز 3
اتفداق نمداز را بده او   دو و ارکدان نمداز    ءاعضددددددا  نیبده مدا فرمودندد در ب 

او    میکنیما سددجده م  یها وقتبچه  دیدی. رکوع و سددجده. ذکر نه. داموز یب
  یبرا  دید دید . دخوابددیم خواندد،ی. نمداز مخوابددیسدددددجدده اصدددددلا م یبرا

کوچولو چادر در کند اما    خواهدیم یکنیم  سدتبچه  مثل مامان سدجده 
کده مفهوم سدددددجدده را بچده  دید . بداخوابددیم   کده  نی. نده ااموزدید ام بگفدت 

خددا   یبرا زم؛ی. بلکده بده سدددددجدده برو عز سدددددجدده را بیداموزد یاحکدام فقه
کن عز  گفته آقا  کهنی. رکوع نه ازمیرکوع   گونهنیا  یسدددتانیسددد   یبر اسددداس 

 . اموزدیرکوع و سجود را بچه ب فهوم. مبرو 
سدددددال بده   7-1در    میکن یسددددداز نساسدددددت. اُ   یتدذکر مهم  کید اینجدا 
کنمیکن  یسدداز مسددئله انس 3. در 7-5خصددوص     مانیهابچه  می. م نوس 
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  داید نس پاُ   ،ینیو افراد د  ینید  یهدامکدان  ،ینیمفهوم د  یسدددددر کید بدا    را
و خددا.   ؟ع؟، امدام زمدانبده ندام روضدددددده  یمفهوم  مثا   ینیکنندد. مفهوم د

  ینقداشددددد  کید  میی. بده او بگو ردیکندد و انس بگ  داید واقع بچده ارتبداط پدر 
گر   یمداح  کی، روضدده بخوان  کی، امام زمانت بکش  یبرا  هیبخوان و 

بدده ا  یعبددارتکن.  چدده    همیکنددد. انس سددددددداز   دایدد انس پ  میمفدداه  نیبددا 
گفتن نبده زبدا یعنی خواهددیم یتصددددداب خواهدد؟یم   کی. در  کودکدانده او 

که امام زمانمعلم به بچه یمهدکودک گفته بود  . دیکن  ی؟عج را نقاشد ها 
کشددددد   یوروجک کید   یسدددددر کید   ۳برگده آ  کید . مثلا در  بود  دید امدام زمدان 

 یآبیکه از شدددددت ب  ییهانی، زمکه خشددددک بود  یو درختان  هااچهیدر 
هر جا   دیآقا سد   نیا  ؛بود  دهیکشد  دهیپوشد  دیآقا سد   کیزده بود. بعد  ار یشد 

 اهیگ  ارهایاز شد   شددند،یختان سدبز مدر   شدد،یم یآب اچهیدر  آمد،یکه م
کده چده   نی؟عج امفهوم امدام زمدان  دید نیواقع ببزده بود. در   رونیب بچده را 

 . است هشد
ِما يسَ

َ
نَِمإ وَ نَضْرَةإ الْْ

َ
بعإ الْْ بإ ى رَ

َّ لَامل عَ سََ   1ن
مييركياااككالام  .  ا نكمر م،كورر

مراق     هابچه میاسدت. البته در مفاه کوچکیاسدت اما مفهوم    نیهم
گفت  گفدتیم ی. معلمدید بداشددددد  ؟عج را بکش امدام زمدان  میدر دبسدددددتدان 

 
 .541زادالمعاد، ص  -  1
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کشدددد  کلاسددددش را  ها نشددددسددددتند بودند و امام  بود. دانه دانه بچه دهیگفت 
گردن همده شدددددمشددددد زمدان   نی ا  دید پددر بدا  یعنیگدذاشدددددتده بود.    ر ی؟عج بده 
 یبه فرزندش معرف  یچه امام زمان  ندی، بببرود  7و 6و سال    ردیرا بگ  ینقاش

 یمعرف  گر ید ز یچ  کیبا امام عصددرش دارد؟  یچه انسدد   نیکرده اسددت. ا
 ؟یچه انسددد  میگو ی. مسدددتین  نیا ایهسدددت    نیا  میگو یکرده اسدددت. نم

  یاش برا که شدانه  یاسدت؟ امام زمان یامام زمان دوسدت داشدتن نیمگر ا
کرد  یبرا جودش، وگرفتن  ی، دسددددتش براکردن هیگر  . امام  اسددددتن بغل 

 به این شکل؟زمان 
که   در صورتی 

يَرْشإ إ  إَ   ْ كل
َّ نْوَاراً يَجَيَ

َ
ل ب قَكل ل الَلَس َّ  1خَ

ك ود كشىىداكا كهداكووکككر  ك اىىككپخكشىىداكا ك اكقرقكود كقر ا
ك    ك اك.
کنم. فوق   یرا انس سدداز  میمفاه  یسددر  کیاو   فیامام زمان سددن لط

 العاده است.

 مقدس یهامکان ییشناسا. 4 
مان حرم مشدددرف کنم. مثلا با بچه  یسددداز نسها را اُ مکان یسدددر  کی

گر با بچهمیکودکانه مشدرف شدو   ،میشدو یم   یبن موسد   یام حرم مطهر عل. ا
 

کبیره  1  ._ قسمتی از زیارت جامعه 
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، من حق جامعه امبا بچه یعنیکودکانه مشدرف شدوم.   روم،ی؟ع؟ مالرضدا
کابا بچه چرا در حرم،  مفصددددل خواندن ندارم  ارتیز   ای  رهیکب  ر ام اصددددلا 

کودکانه به حرم مشرف مبا بچه  ؟ندارم  ی. با فرزندم به آن صحنشومیام 
کند. الرضا  یبن موس  یصحن عل  در که بتواند    رومیم کبوترها  ؟ع؟ دنبال 

گنددم بروم آن انس   شیبرا  یعبدارتهدا دانده بپداشددددددد. بدهکبوتر   یجدا برابدا 
کنم  یهامکان  یسدداز  کن برو قرآن  جانیا زمیعز . مثلا   مقدسدده  ها را جمع 

کن. بعدد از مددتقرآن یبگدذار در جدا فرزنددتان    دید نیبیم  ی، مهرهدا را جمع 
کن  میبابا برو   دیگو یم  کندیمهر جمع م  رودیاو م  یعنی.  میحرم مهر جمع 

  رسددددددی. خدمت آقا مشدددددودیم  سم نوهم  ؟ع؟  آن با امام رضدددددا یلابه لا
وارد   میرو یبا فرزندم م  یوقت کردیم  فیتعر  ی. شددخصدد دهدیسددلام هم م

 کندیو سدددجده م  افتدیاو م  میشدددو ی؟ع؟ مالرضدددا یابن موسددد   یحرم عل
. ستمیکار ن  نیبه ا  دی. من بابا مقدینیرا بب  ی. انس ساز شودیبعد داخل م

کار اسددددت. تکرار و تذکار شددددده اسددددت. آن شددددخص    نیبه ا  دیاما او مق
کردم مفداهآموزش داده بود  فرزنددبده   شرا معلم نیا گفدتیم و   می . عرض 

را    ؟ع؟نیپرچم امدام حسددددد   یعنیهدا . مکدانمیکن یهدا را انس سددددداز مکدان
 .بگذارد کروفونیببوسد، پرچم بزند، خودش م
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 ینید یهاتیشناخت شخص. 5 
دوره  نیدر ا  ینید  یهاتی. شدخصد میکن  یانس سداز   هاتیبا شدخصد 

.  م یمرتبط باشدد   یروحان  کیبا    دیما م نوس شددوند. با  یهابچه  یبرا  دیبا
. ردیلباس انس بگ  نیبا ا  دیمن آشدددددنا شدددددود. با  ی، بچهلباس  نیبا ا  دیبا

گر دید لبداس متلدک بگو   نیخدانده بده ا  در حق نددارد    ز یدرواقع پددر عز  . ا
کندد. بلکه  از هزار نفر پر اسدددددت حق ندارد ذهن بچده  دلش اش را خراب 

کنم دذهن بچه را   ز یاو همه چ  یعبارت. بهخوردیم نیزم نشیام را خراب 
گفتم مرحوم کنددیو چشدددددم خودش معندا م  سیبر اسددددداس ف . خددمتتدان 

رفتم. بعدد    سیکنفرانس بده گنو سدددددو  ی: برافرمودیم  یعلامده جعفر یآقدا
کنفرا کنمکم بچرخم و    کیدد شدددددهر    در رفتدده بودم    نساز  یددد  آقدداخر  ی. 

که از س بودبَ لَ مُ  هیشدددد  یجعفر گفت    دمید  شدددددمیرد م  یابانیخ  کی.  
 .شودیاش رد مبا بچه یسیخانم سو  کی

کدده    یجعفر  یبدده آقددا  یبدده هر زبددان  دانمیچدده م  دیدد تددا من را د  گفددت 
بلندد    یقبدا  شیکشددددد  ؛سدددددتیاو ن نیلبداس د  ،لبداس نکدهی، خددا! بدا امدامدان

که چ  پوشدددددیم   کی ، لباس لباس  نیا  دیندارد. اما او فهم یزیو سددددرش 
به او آموخته اسددت؟ لباس  ی، لباس خداسددت. چه مفهوماسددت  یروحان
  شدودیدارد رد م  شیکشد   کی  یمکان  کی در   دمیسدت. من بارها دا  خدا

خراب    یلیجا هم خآن  یهاشیکش. البته اوضاع  گذارندیبه او احترام م
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. نه. میگذار یباشددددند ما هم احترام م شیکشدددد   هانیکه ا  دییاسددددت. نگو 
  یساز ظاهر انس  نیبا ا  فهیطا  نیبا ا  میجور نگاه است. مراق  باش  کی

  یو جد   یما نقش اسددددداسددددد   یهابچه  یورز   نید  یبرا ار یبسددددد   نی. امیکن
 دارد. 

 حجاب یساز مفهوم. 6
گداه میمفداه نیاز ا گر ید یکی  موارد من بده  یمفهوم حجداب اسدددددت. 

کم ب  خواهمیچون نم کنمیام حجاب مزور سدددددر بچه . اورمیاز دوسدددددتم 
اش چادر ، به زور سدر بچهسدن محجبه اسدت نیچون بچه دوسدتش در ا

که نبا یعنی. کندیم کنم  دیالان  آن  کنم،ی، چادر سددددرش مسددددر او چادر 
خودش   دی. درواقع باپوشدددیچادر نم گر یبپوشددد د  چادر   دیکه با  یزمان

ک مثدل مدامدان محجبده   خواهمیمن م  دید کندد. خودش بگو   فیبدا چدادر 
گاه چادرش مثل شدنل   دودیم  یچهار سداله وقتیا   سده دختر  آن یباشدم. 

گر چادر دار   ایکه خ  ح  می. نگو شده است  یقرمز  یکجا رفته است؟ ا
دارد؟   یباشدددد چه اشدددکال  او چادر چتر نجات    نیباش. حال ا نیسدددنگ

است. یساز نساُ برای او باز هم 



کودکی   65 - آموزش در 

 

 یآموزش در کودک
کردن آموزش  .  کار صدحیحی نیسدت  سدن  نیها در اقرآن به بچهحفظ 

که همه    ییطباطبا نیمثل محمد حسد  میکنیم سینفر را تند کی  کهنیا
کده   نی. ادهددیعکس م  جدهیدراز مددت نت هدانیمثدل او شدددددوندد. درواقع ا

کندد از چده چ  خواهددیم کودک  افتدد؟ید ب  دید بداز  یحفظ  افتداده    کردن  یاز 
کودکاسدددددت   ،ن ی. دکندیم  یکودک  اشیسدددددالگ  28در   ،کندینم ی. الان 

گر م  اموختدهید را بده من ن  نیا   شی بندده صدددددالح خددا پ  میخواهیاسدددددت. ا
  بشناسم.  تیکردن او را به رسم یکودک باید میکن تیو ترب میاور یب

گر زبان م لا مث  گونه  دیبا  میآموز یا را   یکه فارسد   میاموز یب یازبان را به 
بدددون اردیگیم  ادیدد  او    یرو   یفشدددددددار   چیه  نکددهی.  بدداشدددددددد. چگوندده  او 

گر  ؟کشدددیفرهنگ لغتش قد م ،کشدددیکه قد م  یطور نیهم زبان دوم ا
 است. یبه او آموزش داده شود عال گونهنیا

گر هفتدده  قدداعددده و   یبعددد هم افعددال ب  و کلاس برو    قدددر   نیا  یاامددا ا
. کنددیهدا را از درون منددمج م. بچدهبیننددمسدددددا دل غیرمفیدد را آموزش می

 هنر پدر و مادر است.  گر ید نی. اگونه است نیهم هم ینید میمفاه
کودکددان(ید تصددددددابتددُ مِ   دیدد توانسدددددتبدده هر چدده   . دیدد بددده  )قددابددل درک 

صدددورت   یبا تصددداببایسدددت  می آموزمیم  نیاسددد یم آل فرزندبه   دییگو یم
. بگیرد
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 یاسددت؟ برا یاو تصدداب  یبرا آموزید باید از خود بپرسددیمهر آنچه می
ک گر م  یاو باز  یاسدت؟ برا فیاو  جای   اورمیاو را ب خواهمیاسدت؟ اما ا

کودک  جددی کدار خراب م  یکده  کدار    اموزمید ب  نید  ی. حتشدددددودینبداشدددددد، 
محور   جانیا یقاعده اسدت. تصداب  کی. پس به نظر من  شدودیخراب م

 وجهچیمسددا ل به ه  نی. درواقع در ار یبله و الا خ  یاسددت. هرچه با تصدداب
کن یا به عبارتی ضددربتی  ینیوتیگ  دینبا به  ینیوتیگ ی. برخوردهادیبرخورد 

کنید تا  . ممکن اسددت  کندیم  جادیفاجعه ا جانیت اشددد   ضددربتی عمل 
کدار بده ظداهر خوب پیش برود ولی   کده   یرفن  نیا  دید مطمئن بداشددددد جدایی 

کرد  جانیا است   یموقع  ایآن موقع    زند،یم رونیب  ییجا  کیم  یجمعش 
.ستمین او  یمرب گر ید ای ستمیندر زندگی او  گر یمن د که اصا 
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 و جایگزینی یلیروش تبد  
کده روش تبدددر بچده  یمسددددددا ل کده مهم آن اسددددددت    یل یهدا وجود دارد 

  کید و   نددهنر داشدددددتده بداشددددد  دید بدا  پددر و مدادر   واقع  . در اورمید ب ینیگز یجدا
مثال   کیباشدددد.   آن از   ذتر ی، لذداشدددته باشدددند  نیگز یاو جا  یبرا یزیچ
خواننده   که بچه من به شدت به  گفتیم  یشخص  ؛واضح  یلیخ  یلیخ

گوش م علاقه داشت ییپاشابا نام  معروف  . کردیو دا م هم 
؟عج متوسدددددل به امام زمانکه   دیرسددددد   طور کیگفت فقط من زورم 

ک گشدددددتن  کده بده درد   کید   شیبرا  جدهیدرنت  ردمشدددددددم و شدددددروع بده  موتور 
که م  ییفضا  کی. در منطقه ما  دمیخر   خوردیاو م  یکودک  توانستیبود 
بود بدابدا   نیبچده ا نی. تمدام عشدددددق اکندد یفضدددددا بداز  نیموتور در ا  نیبدا ا
 .میکن یبزن باز  نیبنز 

کوفتده بدا ا نقددر یا بده خدانده   یوقت گر یکده د شددددددیموتور م نیخسدددددتده و 
گفت سدر  م  یقیموسد   توانسدتینم آمد،یم کند.  . سدر  چه؟ کردیگوش 

که.  هایسدددددر  موتور باز  .  ی اسدددددت . مثالمیموتور بخر  بحث این نیسدددددت 
بلکده برتر از آن   یقیموسددددد   نیکده بده انددازه ا  میاور ید ب  دید بدا جدایگزینی کید 

کن  یفان یعل  سددتیبهتر ن ،زمیخ  عز   مییبگو  کهنیباشددد نه ا  ؟یگوش 
گفددت این پدددر می.  دهدددیجواب نم  نیخورد. ایبدده درد من نم  نیندده ا

. فعلا چون من اصدل را  اورمیبچه من جذاب باشدد ب یکه برا یزیچ  کی
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کده    نیبر ا کده بده او تعبدد   سدددددتین  یشدددددرایطمن الان در   فرزنددگدذاشدددددتم 
کنید  خدا دوسددت ندارد  زمیکه مثلا عز   اموزمیب گوش    نی . اشددما موسددیقی 

 یرو   یقیموسددددد   نیا  میگو یمن م  نچو  یعبدارت. بدهشدددددودیفهم نم  شیبرا
که نم. گذاردیم  ر یمن ت ث  فرزند کنم ان  فعا   فهمدیالان  ء  شددا  او را حفظ 

  ی.  آقدا دهددمیانجدام    یکدار را تعبدد  نیا  د،ید رسددددد   شدددددرایطی  کید الله بده  
کودکانه م  کی  نیماشد  در : فرمودیم یگرید از قصده سدوال   گذارمیقصده 
  طور نیبچه من قطعا به ا  یمدار واقع اشتغال. در دهمیم  زهیو جا  کنمیم

 داشته باشد.  یو خوب کو ین ار یبس یهامساعدت تواندیامور هم م

 یجنس یهاهیتوص. 7
 یجنسدد   هیتا توصدد . سددهکردند هیسددال به ما توصدد   7-1که در  یاز امور  

 :مهم است
 دوره  نی. ارتباط پدر و مادر در ا1 

کلمه اسدت   کنبا هم آن  دیبادو تا  که   نیوالد تیمی. صدممیها را جمع 
 ر یتعب  تا هدر ارتباط چه؟ سددددد   نیوالد تیمی. صدددددممیحق حذفش را ندار 

 ،یآغوشد   تیمیصدم ندیگو ی: مکنمیم انیوجود دارد به صدراحت آن را ب
کشددددد یو محدافظت  یریتعب  یجلو گر یکددیپددر و مدادر بر    دنید . در آغوش 

که به آن صدم  یهاتیمیفرزند از آن صدم  یآغوشد   تیمیدرون خانه اسدت 
. ندیگو یم
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کار م  یکه برا  یاتیو ادب  ر یتعاب قربان و صددقه  یریبه تعب  برندیهم به 
که به آن صدددم متیفرزند صدددم  شیداخل خانه پ  یهارفتن  تیمیاسدددت 
مثلا   یعنیچده؟ محدافظدت هدا    یعنیهدا . حدال محدافظدتنددیگو یم  یریتعب

آقددا هر وقددت مددادرم غددذا   کردینقددل م  ز یعز   ییعلامدده طبدداطبددا  یپسدددددر 
گداز م پخدتیم مدامدان نبود.  مثلا در  افتدادیم یاتفداق ؛گدذاشدددددتیو سدددددر 

  جانی، مادرش اوضددددع حمل کیهسددددت نزد  ییبانو   کیما    یگیهمسددددا
 .کردیم یمادر  شیبرا رفتی. مادر من مستین

کدل هرگداه مدادر غدذا م  و سدددددر نداهدار نبود سدددددفره پهن   پخدتیحدال در 
. میغذا بکشدددد  م،یاور یکه مامان پخته اسددددت ب ییغذا  میرفتیم میکردیم

 قدداببشددددد   کیدد   دیدد کشددددد یخودش م  یقددابلمدده را جلو  ییطبدداطبددا  یآقددا
ظرف    کی در   د،یکشدد یرا خوشددگل م  یاصددل  یگوشددت ها  داشددت،یبرم
  خچدالیبرو در   گفدتیم دادیآن قرار م  یظرف رو  کید و    گدذاشدددددتیم

پشددددت  یعنی. مییگو یم  یمحافظت رفتارها  نیمادرت. ما به ا یبگذار برا
،سدر     یها بچه  یبرا تیمیاوج صدم  نیو ا کندمیاو را حفاظت    پدر  مادر

خداص در   یهداامدا ارتبداط  مشدددددکلی نددارد  تید میصدددددم  لبتدهمدا اسددددددت. ا
ما   یهابلوغ زودرس پسدر  یعنینه!   مانیهابچه یمختلف آن برا  یهارِنج

مددا،   بلوغ پنهددان زودرس دختران  عدددم دقددت روابط    لشیاز دلا  یکیو 
والددد بدده   نیخدداص  روابط خدداص هم مربوط  در درون خدداندده اسدددددددت. 
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خداص مربوط   ابطکده بده رو  یزیهرچ 100تدا    0از    یعنی.  اسدددددت  کید تشدددددک
که  ینیما د نید  نیما ممنوع اسدددت. ا  یهاشدددود، در حضدددور بچه اسدددت 

گوش بچه برسدد عوارض  یحت  دیگو یم گر به  در روابط خاص تن صددا ا
کدده نم  ندددیگو ی. مدارد  یبددد گر نگدداهددت    دیدد گو یم  نید  ؛فهمدددیبچدده  ا

تمام    تیر یمدخاص با    ی. ارتباط هاباشدددددد فرق دارد  ینیو تکو   یملکوت
 انجام شود. دیبا

سدال.  7-4سدال. به خصدوص  7-1 یبچه ها  یهابحث حمام رفتن 
. میآموز یم  مانیهاسال اول به بچه 7در    ایبه نام ح  یمفهوم  کیواقع  در 
گر بدا   7-4مثلا بچده   بده او بیداموزیم. در عمدل اید آداب ح کدهنیبده ا سدددددال ا

بچده حق نددارد در حمدام لخدت بداشددددددد. در   رود،یپددر حمدام م  اید مدادر  
که بچه نبا حیما تصددددر   اتیروا بداند    دیباشددددد. با  انیعر   دیشددددده اسددددت 
بده ندام لبداس وجود دارد. مثلا   یحرمت کید  زشیو پددر عز  ز یمدادر عز  یبرا

کن. ا زمیعز   مییبگو    یتکرار  میمفاه  نیلباسدددت را برو پشدددت پرده عوض 
را من معکوس هم  نی. اشدددددودیمتوجده م  میحر  کید را بچده من بده عنوان  

گر با پدر و مادر هم به حمام رفت معکوسدا هم امیگو یم   دی با ر یتعب  نی. ا
قسدددمت    نیدر ا ار یبسددد   نیدر واقع اسدددتفاده شدددود و ا  یحمام  یدقت ها

 7سددددال تا  5ما اسددددت، فهماندن    اتیکه در روا  یریتعب  کیمؤثر اسددددت.  
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 مان به عنوان نامحرم. یسال دخترها
اسدددددت. بچه من  بفهمد محرم و نامحرم   یمهم  دیها قدختر  یبرا  نیا

 ر یغ  یهداکده محرم  ییهدابددهم. در خدانواده  یتدذکر کید وجود دارد. من  
که ما با  یکار سدخت نیالبته ا ییو دا . مثل عمو هسدتند ادیز   پدر    دی اسدت 

کنم. نهمیرا هم آموزش بده ییعمو و دا که  حیصدر   ی. مثال عرض  اسدت 
کوچولو را غ کردم.   یکل  یلیپددرش هرگز نبوسدددددد. خ  ر یلبدان دختر  عرض 

کردن، اسدددتیبابا ن ییمحرم هسدددت اما دا ییدا در   نهای. نوع خاص بغل 
دوشدددش سدددوار  یسددداله را عمو رو   6-5ما آمده اسدددت. مثلا دختر    اتیروا

 آمددهو عمو    ییدا  ر یهدا در تعدابدقدت  نی. اکنمینکندد. پددر را عرض نم
کل  کیاسدددت. بچه متوجه شدددود. ما  کل  کی.  میدار   ینامحرم  و    یمحرم 

مهم اسدددددت    یلیمدا خ  یکوچولو ی. پوشدددددش دخترهدانیندابیمحرم ب  کید 
تن دخترم باشد. آدم  یچه نوع پوشش  میبرو   ییخانه دا میخواهیم  یوقت
. چگونه سددددده سدددددال بعد کندیتعج  م ندیبیم ییزهایاوقات چ یگاه

کنم وقت  هبچد   نیا  خواهمیمن م   انید عر   طور نیا  یرا بده حجداب وادارش 
  اشییدا دید گو یم نیاسدددددت. د اشییخد  دا نددیگو یم د؟ید آیم  رونیب

دارد. مفهوم ندامحرم منظور   میاسددددددت امدا حر   زشیهم عز   یلیاسددددددت. خ
نددداحر   میمفهوم حر  واقع  ندددامحرم در   یکی  یندددامحرم فقه  یکیبود.    میو 

جهت مفصدل اسدت.    نیدر ا ار یما بسد   اتی. در روااسدت یحرمت  یاخلاق
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کل یبحث  کی  یکه عدم لمس اعضددا  نیآن را نوشددتم ا  تیکه حالا فقط 
 یفرزنددان عددم لمس اعضددددددا  یمدا آمدده اسددددددت. برا  اتید خداص در روا
  یها . روانشددددناسددددان حرفمیباره مفصددددل مقالات ما دار   نیخاص. در ا

 30از  شی. بدهمیتذکر م  کیجهت نوشدتند. من    نیدر ا  یقشدنگ ار یبسد 
  شددوند،یبه اسددتمنا مبتلا م  نشددانیکه در دوران بلوغ پسدد   ییدرصددد پسددرها

کده ا  ییهدابچده   ضی در دوران تعو   یخداص، حت  یهدادقدت  نیهسدددددتندد 
بدهم، مادر   ز یتذکر را به مادران عز  نیها نشددده اسددت. اآن یرو   یپوشددک
کده ه  نیا  شیهدااز دقدت یگرام   ییپوشدددددک بچده را در جدا  گداهچیاسدددددت 

باشد. بچه  ار یاغ  دیکه در معرض د  دیاست نبا  ساله 1عوض نکند. بچه  
بدار  سدددددده  یاتفداق روز   نی. اشدددددودیرا همدان موقع متوجده م  اید من مفهوم ح

  نی نهصدددد بار در سدددال، به بچه ا یبار سدددالسددده یتکرار روز   نیا  افتد،یم
بده صدددددراحدت آمدده   اتمدانید در روا  هدانیواقع ا. در دهددیرا م  اید مفهوم ح
 1است. 
گر در   ندیاز افراد بگو   یتعداد  دیشددددا کوتاه 7ا  ایشددددد، آ یسددددال اول 

  کرد؟ قطعا    شددودینم  یکار  گر ید  ای کندیفرق م فهیسددال بعد وظ 7  یبرا
کده    گوندهنیا قطعدا   نیو همچن  مدانددیم  یاز آثدار بداق  یسدددددر  کید اسددددددت 

 
کتاب دو جلد  یخوب  ار یکتاب بسدددد  کی  -  1   ز یدانشددددمند عز   کی. یعقلان  تیاسددددت. ترب  یهسددددت. 

کتاب خ یهاشدددم  یدکتر محمد بن  یاسدددت. آقا  یخوب  ار یبسددد  یکشدددورمان نوشدددته اسدددت روحان کتاب    یلی. 
اما به    شددودیبه بحث ما مربوط نم  قای. دقیآرمان  تیهم دارد ترب  گر یکتاب د  کی  شددانیاسددت. ا  یارزشددمند

کتاب بسخوردیم  وندیبحث ما پ  یهاقسمت  یلیخ   است.  یقیخوب و دق  ار یبس  ار ی. آن هم 



 73 -  های جنسیتوصیه

 

گداه فهم  گوندهنیا کده هر  کده جهدل خودم را بروبم مؤثر خواهدد   دمید اسدددددت 
کاستکنمیم  شتر یرا در بخش دوم ب  خودم  یبود. دقت ها   یها ی. درواقع 

کمتر م گر هم  کنمیخودم را   ار یقطعا حجم بسدد   شددود،یجبران نم  %100. ا
 . شودیها جبران مخواسته نیاز ا یادیز 

که معلم  یکودک  فرزند من در مهد گفتیم  یفرد زن  نیحضددددور دارد 
گداه  کددامچیجدا هآن  شددددددانیاوقدات هم جوراب پدا  یحجداب نددارندد و 
تدذکر مهم بددهم. تدا    کید   اولا   د؟ید آیم  شیپ  ی. مثلا چده مشدددددکلسدددددتین

نفرسدددددت  هددا را مهدددبچدده  دیدد توانیکدده م  ییجددا کمددال دیدد کودک  بددا  . من 
نددداتوان ضدددددع  میبگو   یعدددذرخواه بچدددهیمدددادر  مهددددکودک ف  بددده  را  اش 

تازه   رد؟یبگ هیمهد باشددددد چرا دا تواندیکه خودش م ی. مادر سددددپاردیم
آرام   ز یهمده چ  ،یمدا عدال  یکده مهددکودک هدا  گدذارمیم  نیاصددددددل را بر ا

  جانیبه ا  دی. برسدد گذارمیم  نی. من اصددل را بر امشددکلی نیسددتاسددت و  
کله پز  که فاجعه اسدددت. اصدددا  و    یآپارات  ،یمهدکودک دکان اسدددت مثل 

آن مددا بچدده م  یواقع مهددددر .  کیدد بوت کدده در  کدده   میر یگیبدده نددام دکددان 
 یچه توقع  دیدهیپول م غاز به من معلم. چندر میبرسدد  ییخودمان به نوا

کده ن  ر یمن خودم درگ  ؟دید دار  .  سدددددتمیمصددددددا د  خودم هسدددددتم. مدادرش 
؟ع؟ بود. من به اسدمش چکار دارم؟ اسدم مهدکودک امام زمان ندیگو یم

کودک نفرسدددددت  تانیهابچه .  د ی. درواقع در خانه مهدش باشددددد دیرا به مهد 
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که   یمهد  نی؛ حال چه برسدددد به ااسدددت  کودک  و پدر  در ، مامهدکودک
  یحرمت شدددددکن  یعنیها اسدددددت.  فضدددددا  نیخودش در معرض ا  دیفرمایم

. شدودیم  ز یآرام آرام دارد مم  گر یسداله من د 6. بچه  کندیبچه من م  یبرا
کنم. خدمت  دیباشدد  شددتهها را دادقت سددال را   6  یها؛ بچهبانوان عرض 

کارت بنو    یجلسددددات زنانه. بانوان   دینبر  سددددندیچه ننو  سددددندیچه پشددددت 
پسددر اسددت    یکه طفل  نیا  م،یبر یرا ما به مجالس م  مانیهاپسددر  ندیگو یم

مدان، بدانوان  شیمدان، آراهدا؟ پوشدددددش بدانوانحرف  نیاز ا  فهمددیچده م
کنم. را  ار مقدد  کید   خواهمیدرواقع نم جدا کده آن  ییهداحدهیقصددددده را بداز 

 شددددانیبلوغ زودرس برا یعنی. کندیم  چارهیما را ب  یها، پسددددر هسددددت و...
 . کندیم جادیا

درسددت اسددت    دیگو یم تی. تربمیکنیصددحبت م  تیدر ترب میدار  ما
او   یبرا  ی، چادر باز بده  ادیاسدت، به او رکوع و سدجده   دهیجا نرسد به آن

. مثلا ارتبدداط ا کن  نیبخر کدده فرض  جددا  آن  دیدد بچدده بددا خددانم داداش من 
 یبیواقع مؤثر تخر آن بچده قطعدا مؤثر اسدددددت. در   ی، او براحجداب نددارد
 در  که  یا. بچهمیفراوان دار  یسدداله بلوغ جنسدد  13.5  یهااسددت. ما پسددر

 یعنیقصدده اسددت.   ز یکاملا مم یسددالگ  ۱۱ شددود،یمحتلم م  گیسددال 13.5
 یاو غدد ترشددحات ضددمن  یکننده اسددت. برا  کیتحر   شیها براصددحنه

واضدددددح   یلیمن خ یموضدددددوع برا نیا کدهنیبدا وجود ا  یحت  کنددیم  داید پ
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که در د  ممه  لیدل  نیبه ا  هانیواقع انباشدددد. در  ما فرموده بچه  نیاسدددت 
 یلیاو خ  یسددالگ  14، 13.5شددود،   یکه قرار اسددت بالج جنسدد   یاسدداله 15

گر در  نیا  نددیفرمدایم  نیکده در د  یگریمهم اسدددددت. مورد د کده ا اسدددددت 
کوچولو دار    کی با هم در   هانیا یسدددالگ 6-5در  د،یخانه دختر و پسدددر 

که خواهر و برادر  ها  اما بچه  هسدددتندرختخواب نخوابند. درسدددت اسدددت 
 .اموزندیرا ب ایسن مفهوم ح نیاز ا دیبا

گر من خدانم   یامدام زمدان  یاآن بچده  یوقت  کدهنیا گر ید  نکتده اسدددددت ا
بچده خودم   یدر خدانده برا  یحجداب ندداشدددددتده بداشدددددم حت  یمدذهب  دید مق

اتفداق    دو   جدانیواقع در ا. در خوردیم   ید بچده آسددددد   نیمراعدات نکنم ا
 :افتدیم

 .دهمیرا عندالله انجام م فمی. من تکل1 
کرد خواهر زاده  یخددالدده جلو  ی. بدده عنوان مثددال وقت2  اش مراعددات 
گاه فرزند به او مردانگدر   .آموزدیم یواقع در ناخودآ
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 !است ضیجامعه مرنکته اول؛ 
. در سدددددتیکده حدال جدامعده مدا خوب ن  میکنیم یزنددگ یدر جدامعده ا

  ،ی زار   ،ی. رنجور سددددددتین  یذیدد لددذ  یکدده دوره  میکنیم  یزندددگ  یادوره
گرفته اسددت. فرق یو پلشددت یفینح شددما    کندیهم نم  یتمام عالم ما را فرا 

  یتصدددددورات و توهمدات  دید . شدددددانده  اید  دید بگدذار   رونیمملکدت ب  نیپدا را از ا
کاسه هم نیکه آش هم دید میخواه م،یکن  است.  نیاست و 

 !ییبایجز شک ستین یاچاره یینایآسمان م نیا ر یز  
گر حواسدددددمان به  میکنیم  یزندگ یاخاطرمان باشدددددد در جامعه  که ا

ها  بادتند  نیمان  در مصافمان با اخودمان و فرزندان  تی، تربمانخانواده
ارا ه این مباحث بیشدددتر   .و اخلاقمان ربوده خواهد شدددد  تیثیح  ت،یهو 

از ما در عصددر نکبت    یاو نقطه از هر نکته شیکه ببه خاطر این اسددت  
کرد  بددتیبددار غ   گر ی بدده همددد  دیدد تددذکر را دا م بددا  نی. امحددافظددت خواهددد 
تدذکر   نیمثدل صدددددابروا و رابطوا آمدده ا  یریکده تعداب  یاتید آ لید . در ذمییبگو 

کده  کد مصدددددابره و مرابطده نیا یکیدر آن هسدددددت  را     انید عیشددددد   ههدا اسدددددت 
 یاموجود در جامعه  یهایدر سدونام شدتنیخو   شینسدبت به پا ندیگو یم

گر مشددددغول بمیکنیم  یکه در آن زندگ  ی، امور دولتتجارت ،نسیز ی. لذا ا
کارمند   یندارد. وقت   ی اسددددت نا  چی. هکندیفرق نم  گر یهر شددددغل د ای  یو 

گر من حواسددم به خودم نباشددد ا  د،یتندبادها وز    تی هو  ،تیبکلاه تر   نیا
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 .را خواهد برد تیثیو ح
کهیتذکر را داشته باش نیا چیزیاز هر  شیب   :د 

هَا  > ودُّ وَق ُّ ارأً  ي  مْ  كُّ هْلن 
أ َ وَ  مْ  سَكُّ ف ُّ ي ْ

أ َ وأ  ق ُّ وأ  مَن ُّ أ  ن َ  ي  ذ 
أل َ هَا  ي  ُّ

أ َ ا  ي 
ارَة   اسُّ وَ ألْحِج   1... <  ألن  َ

 يد،كود تانك ككسىىىاهتانكا ك زكآتشىىى كك ىككسىىىاه كك ك يدانكآ ا  
 .ك كادوككآن،كمر مك كا،گاااككحفظكك،يد

گر م به  یرو یکه م یریدر مسدد  یخواهیحواسددت به خودت باشددد. ا
گ، در بداتلاقات برسبده خدانواده  یبرسددددد   جدهینت . البتده عرض نکن  ر یهدا 

گرفته اسدت اما نخود و لوب  یاهیکردم سد  . کندیفرق م  شیاهایکل عالم را 
گر ف گفتم خدمت شددما ا کشددور  یاصددل قصدده مشددترک اسددت.   یالمثل در 

کن از پزشدکان   یبرخ  یتابلو  دیر یسدرتان را به بالا بگ د،یمثل لبنان حرکت 
 ،یالموسددو  ایکتور یتابلو هسددت نوشددته اسددت الدکتر ف دینیبیم  د،ینیرا بب

گر جرج اسدددت موسدددو  دیمانیم  کهو ی.  ینیالدکتر جرج الحسددد  اش   یکه ا
گر و  ست؟یچ   ست؟یچ اشینیحس استیکتور یا

گر نپا یعنی   نیا  دیو فکر نکن   یو غر   یاسدت عج  ییهاقصده  مییا
گر  میتمنا دار  شددودیم یکتاب معرف  کیجا اسددت.  آن  یقصدده فقط برا  ا

گر   بخوانید و   ،دینخوان کنند. ا   نی ا دیکرد  دایطلبه فاضدددل پ  کیمباحثه 
 

 .6سوره مبارکه تحریم، آیه  -  1
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.  اسدددددت   طداووس بن دید اثر سددددد   «الفتن»  کتدابندام  .  دید ر یکتداب را درس بگ
کنار  نکی. عدی؟ع؟ نخوانکتاب الفتن را اصددددلا با نگاه امام زمان  نیا را 

. الان اسدددددت  ؟ع؟امدام زمدان  بدتیعصدددددر غ  میخوانددیتدا حدالا م  دید بگدذار 
کنم بگو  نکمیع هسددتم، با نگاه خطرات    پدر و   در ما  کیمن   میرا عوض 

کنم آزمون   کیدد .  یزلات  یآزمون هددا  یعنی. فتن  عصدددددر آخرالزمددان نگدداه 
؟ع؟  امام صدادق  دینیبیاسدت. م  یلغزشدگاه یناگ یآزمون پات  کیاسدت.  

کرده  یما معرف  ی؟عج را براامام زمان بتیعصددددر غ یهاچگونه آزمون
که   دست   موضوعات را از   از  یلیخ نمیبیحواسم نباشد م کم  کیاست 

  نی . پس اسددددتیباتلاق ها، حواسددددم ن  نی. تا حلقوم رفتم در دل اامداده
که در واقع    نیا  ندهیگو  یبراالله ء  شددددا جلسدددده ان تذکار را داشددددته باشددددد 
که دسددتان   قهیصددد  شیفرما  نیو به خودم برسددم و ا میخودم را بپا طاهره 

 : کردیمتعال عرض م یبه خدا کردیرا بلند م نشینازن
إغْاإ  هل سَ يَرس

سَّ قْعَاإ  ىان َّ اَِ خَ  1نَ ل  ىنإ
کن تا برسددددم به آن  ایخدا که تو من را براسددددر من زهرا را خلوت   یچه 

کرد کن ،یآن خلق  فراغت    م،یفارغ شددددو  میما هم دسددددت عملمان را بلند 
کهبه آن   میبرسد  میکن  دایپ کرده اسدت.   یخدا ما را برا چه    یک یآن خلق 

کرده اسدددددت مرب یکده خددا مدا را برا ییهداز یاز چ پددر و مدادر   ،یآن خلق 

 
 .406ص.،92ج    ،الانوار بحار _   1
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که جلسددده نخسدددت عرض   دمیکه خدمت شدددما رسددد  یخوب بودن اسدددت 
گر م کوچددک من را بزرگ پ  نیا  دیدد خواهیکردم ا  د،یدد کن  یریگیسدددددخن 

اولاد امدام   ی، دعداصدددددحیفده سدددددجدادیده  24  یسدددددر سدددددفره دعدا  دید نیبنشددددد 
 که  به این آیه زندیم وندی؟ع؟ چگونه پامام مینیسجاد؟ع؟بب

إ > 
 
لَ سَ أ ِ

ن ْ ن َ  وَألْإ ِ ت ُّ ألْح ِ لَف ْ ون ِ وَمَا خ َ دُّ عْن ُّ  1  < لِن َ
كميديادريمر كيپرات،دكهك،  ي كى كلنك ك هخكا كلهكير 

که من    نیا عبدونیل قیواقع از مصدددداددر  در محصددددول را  کیاسددددت 
 الصالحات. اتیکنم به نام اولاد صالح. باق تیترب نهایت

گفتگو   یپدارامتر  20  نیدر ا  کرد  شیکده بدا هم  . شی. دو نوبدت پمیرا 
که من بر    دپارامتر دار  تا سدتیآدم صدالح ب ؟ع؟نیبن الحسد   یدر نگاه عل

 کنم. میاساس آن بتوانم خودم را تنظ

کاربردینکته دوم؛   دین 
دانده  کید کده  از جملده مبداحثی اسدددددت  انتظدار  فرآینددفرزندد در   تید ترب 

اشددددته د یسددددخنران شدددداید چند صددددوت از . فقط  میکتاب بابت آن ندار 
در  شددودیمطرب م عهیشدد  هیدر حوزه علم را  یاسددت اخ  یبحث  کی. باشددیم

.اندگذاشته یکاربرد نیحد درس خارج. اسمش را د
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 نی. دمیمقددالدده بددابددت آن ندددار   ایدد کتدداب    کیدد   یبحددث حت  نیدر ا 
عقل   قیکه تصد  یمانیکه ا  نیا یعنی  یکاربرد  نیچه؟ د یعنی  یکاربرد

کانقل  و عمل   قیاسددت من بکشددانم به تصددد که د  نی. ابا ارا   نی اسددت 
گر من د یقیحق  یکسدد  چهمؤمن   میمعنا نکنم بگو   گونهنیرا ا  نیاسددت. ا

، فاطمه  الله، محمد رسدددول الله یول  یمعتقد باشدددد به عل  دییاسدددت؟ بگو 
 :قصه است قسمتی از  کی نیالله. ا یوص یحجت الله و مهد

يسَ   أإ
نْتل اناسَ

َ
د لْرَارٌ    ؟ص؟سَََ إَ وَ اإ

ّْ ِنْقَ إَ بقٌ  ياَِنإ يَقَِلَ لَصََْ إ عَنإ الْإإ
. رْكَِنإ

َ
ِلْْ إَ ِنإ وَ عَاَتٌ  ََ إ

سّ ِن  1إَ
كرم؟ص؟ك اباا ك يدانكپراىىىيدمكگفككتقىىىدنکكباكقوبك  زكپیامبرك 

ك ك قر اكب كزبانك كقدلكب ك اكانك اك.
گر مدذهب  ونیاز مدذهب  یلیخ  فقط   مدانمدانیو ا  نید  میبداشددددد   یمدا تدازه ا

  یو وهاب  یسدن  کیبالعقل مثلا با    قیتصدد یعنیو دوم اسدت.   اولاسدت   
بدا او   یدر مبداحدث عقل  یعنی.  میدهیو جوابش را م  کنمیخوب چلنج م

 بالقل .  قیتصد میآیپله بالاتر م کی. کنمیخوب احتجاج م
 مهر و ماه را به دو دستم نهد قضا   گر 

 دهمی ذره از محبت زهرا نم کی  
؛  گوشددده مثلث ماند   کیالله انفاسدددکم و قلوبکم. اما    ی، طسدددلمنا    
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کمال ت سددددف حرفمان را بامیدوارم  والعمل بالارکان.   نشددددنوند.   هایرونیبا 
  ؟ع؟دالشهدا یروضه س  روند،یم  نیاربع  ادهیمن پ  هیشب  ونیاز مذهب  یلیخ
امدام    یبرا  یحت کنندد،یم  یعزادار   ؟ع؟یعل بن  نیحسددددد   یبرا رندد،یگیم

گر خمیاما عمل بالارکان ندار   دهند،یم  نجا  ؟ع؟نیحس   یاز زندگ   یلی. ا
  نی د  نی! اکده عجبدا  مداننددیم  ر یمثدل من را بشدددددکدافندد متح ییهدایمدذهب

،  ، شدددددوهرت ارتبداطدت خدانمدت  خورد؟یم  نیبده د  تید کجدا  یبود؟ فلان
کشدور خودمان بسد خودت ای  تیهابچه   کی  شدودی. چه ممیدار  ار ی؟  در 

  ها تیدر مسدددئول  سدددپارند،یکه به او م  تیمسدددئول  کی  نیمتد یآدم مذهب
را    یکدار   نیآدم چن  نیکده چرا ا  مدانددیکده آدم م  کنددیم  یبزرگ یخطداهدا

  دهدد؟یهمده شدددددعدا ر انجدام م  نیاسدددددت. ا  یمدذهب  نیکده متدد  ی؟ آدمکرد
. ر یرکان خبا ابالعقل و بالقل  شدد اما عمل   قیاسدت: تصدد  نیجوابش ا

کددده  نید د دارد  بدددالااصددددددرار  الدعدمدددل  ارکدددان،  و  شدددددد   نید .  کددده   عدددهید اسدددددددت 
 . دهدیانجام م ؟ع؟نیرالمؤمنیام

کددد را   نی. ادیدد انجددام بددده  دیدد خواسدددددت  کنمیم  یپژوهش معرف  کیدد 
ادیدد کن  یریگیپ کددار نکرد  نیا  یاسدددددددت. رو    یدد کددد عج  نی.  . میکددد 
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 : فرمودیم شدیو بلند م نشستی؟ع؟ مامام صادق یعنیابوعبدالله 
 1 كذا و كذا یو كِن اصحِب اب

 . بودند گونهنیپدرم ا یاورهای 
در آن ضداد  ای  هایشدانیپ  نهیکمتر در آن پ دیکن  یریگیرا پ هاتمیآ  نیا
گفته . در دیکنینم  دایکه اصدلا پ  میبگو  ای دیکنیم  دایپ نیالضدالولا  واقع 

 . است کان در خانوادها اراست عمل ب
گر م  یواقع فلاندر   ؟عج امام زمان  عهیو شدددد   نیکه من متد ییگو یا

کدده الحمدددلله کدددام  مییگو یم  هسدددددتم  ؟ موقعیددت هسدددددتیمو    مرحلدده. در 
 بالقل ؟ قرار بود به بالعمل بالارکان برسم.  قیبالعقل؟ تصد قیتصد
 :ستا خدا شیفرما 

هِ  > الل َ وأ ي ِ مِن ُّ وأ أ  مَن ُّ ن َ أ  ي  ذ 
هَا أل َ ي  ُّ

ا أ َ  2...< ي 

 یب اید پدارادوکس اسدددددت. خددا  آیده بده ظداهر  نیا  بدا یدک نظر سدددددطحی
گر انبدداشددددددد  یادب کدده نبددا  مددانی. ا . شدددددمددا  اور یدد ب  مددانیا  ییبگو   دیدد آوردم 
و بعد مرتبه   امنوا سددددده  :دیفرمای. چرا آمنوا؟ مآمنوا نیالذ  هایا ای ییگو یم

 در مجلسدددددی  کده فردیامدا آمنوا بدالعمدل. ممکن اسدددددت   امنوا بدالعقدل  ددار
امدا    دکند   سیرا تددر مبداحدث    نیا  دخوب بلدد بداشدددددد   دکند یم  یبلبدل زبدان

 
کلیدی است.  -  1 کد برای پژوهش بسیار   این عبارت به عنوان یک 
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خوب   دشدددود. بتوانب. ممکن اسدددت ملکه جانم هم  دبالعقل دار  قیتصدددد
  شی در همددا  ؟دکندد یم  ادهیدد پآیددا  هم    یامددا سدددددوال: در زندددگ  دتسددددددت بزندد 

پس   ؟میکرد ادهید چقددر در عمدل پ  م؛یکنیثبدت ندام م  مییآیو م  میرو یم
کار است.رکان به ابه سراغ عمل  کجای   1 در 

کنرا ؟ع؟  پرده بحدث امدام صدددددادق کید حدالا    نیبب فرمدایددی. ممیبداز 
اسددددم    یدانی. بانو م«الصددددالح  قیالرف» سددددت؟یچ یدانیاسددددم خانمت م

کار  «الصالح  قیالرف»  ست؟یشوهرت چ کمک    یخانم برا  کی.  شوهرش 
عمل با  به   یو قلب  یعقل قیاز تصدد  مانیرسداندن ا یاسدت برا  او کردن به 

کار  ارکان اسددت که آن بانو را در   نیآقا نسددبت به خانمش ا  کی.  اسددت 
کند. ا . آمد به آقا عرض شدددددودیالصدددددالح م قیالرف  نیعمل بالارکان مؤمن 

  میخوانیکه دا م م ییدعا نیکرد ا

ة ً > رَة ِ حَسَن َ ح ِ ي  ألْإ  ة ً وَف ِ ا حَسَن َ ن َ ي ْ ي  ألذُّ  ا ف ِ ن َ ي ِ
ا أ  ن َ  َ  2< رَي 

كقطاككنك  ي ك اكآورتكزمكهك  يهكايپر ا گاا !كب كماك اك ه
 یف اورمید چده؟ چده بده دسدددددت ب  یعنی اید الددن  یف دانمیالاخرة را م یف 

 
معداون    کیدجدا هسدددددتم،    کید  ر یالمعداوندع بدالعمدل. بندده وز   یعنیرفق مرافقدت    یمدا از معدان  اتیددر روا  -  1

کارکرد معاون برا که من مکلف به انجام    یدر انجام اعمال  کندیمن را مرافقت م  سدددددت؟یچ   ر یمن وز   یدارم. 
کارش معاونت من اسدت. رفآن   د ی که من با  یاعمالکارش مرافقت با رفق اسدت در انجام    قیها هسدتم. معاون 

 انجام بدهم.
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 :حسنع؟ فرمود  ایالدن
   ؟انصََِن   قبرسََِل او و من انري ِيانصََِن .    سََئت    قبانري

 لِل انزوجة انصِنح .
بدده مرد م  از آن  هم خددانمو   مییبگو   میتوانیکلمدده زوجدده هم زوجدده   .
با  الزوجع الصددالحه، آقا و خانم   دیفرمایم  یمشددترکات اسددت. وقت  یاسددام
. هم
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 هفت سال دوم
 جدانیاسدددددت. بحدث مدا از ا ؟ع؟حضدددددرت صدددددادق  تید روا  کید فهم 
  ،شدددود یمن  فرزندا  تیکه وارد ترب  ی؟ع؟ وقت. امام صدددادقشدددودیشدددروع م

  نی ا می. ما دار دیفرمایم  میتقسددددد   ه سددددده قسدددددمتفرزندان را ب تیترب رهدو 
کرد تی. در روامیکنیرا با هم سخن م تیروا  :که آقا فرمود میقبل عرض 

بن   اإ برٌ سَأْعَ سإ بنَ، وَ وَزإ اإ بنَ، وَ عَأٌْ  سَأْعَ سإ اإ ٌ  سَأْعَ  سإ  1انْوَنَ ل سَبسإ

دكدرزهدكتاكزفككاىالكك  كتاكزفككاىالكب،د ك اىك)يع، كككك اىكككاىير
كىىاملاكتيىىككترييىىككبىىاشىىىىىىد(، كزفىىككاىىىىىىالىىك ككككۀبىىايىىدك اىىىىىدمك زنر

ك. اك)بايدكمدا كمشداتكقر اكگير (
( نیاسدت. ) و الولد عبد سدبع سدن  دهیبه نسده مختلف رسد   تیروا  نیا 

کاف کتاب  .  مان اسدت. در هفت سدال دوم فرزند عبد شدما اسدت   ینسدخه 
. آن ( فرزندت خادم تو اسددتنینسددخه دوم: ) والولد خادمک سددبع سددن

، بخش اولش هم فرق فرزنددد تو خددادم تو اسدددددددت  دیدد گو یکدده م  یتیروا
آمدده ( بعدد از آن عبدد  نیسدددددبع سدددددن  دید در بخش اول )الولدد سددددد   .کنددیم

در بخش   نیالولد خادمک سدددبع سدددن  دیگو یکه م یتیروا آنولی   .اسدددت
. ستین دیاولش س
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گر من در دوران     یعمل   تیفرزندم را به رسددددم  ادتیسددددال اول سدددد  7ا
که نامش عبد بودن فرزند من اسدددت، او عبد  نشدددناختم، در قسدددمت دوم 

فرمدانبردار   یچده؟ عبدد بده معندا  یعنیمن نخواهدد بود. عبدد    یبرا  یخوب
 :است. در مقابل عبد چند مخاط  وجود دارد

گر عبد است من مولا1   او هستم. ی. ا
 او هستم. یعبد است من ول گر . ا 2 
گرعبد است من ر 3   او هستم. سی. ا
گر عبد است من س4   .او هستم دی. ا
کتر را در   4پس پدر و مادر   داشدددته باشدددند.    دیسدددال دوم با  هفتکارا

کدده  . امددا تددذکر میکنیحددال بددا هم بدداز م ، عبددد عبددد  جددانیا  این اسددددددت 
  ای اسددت    یار عبد اضددطر  ایاسددت. عبد  یار یعبد اخت  ،سددتین یاضددطرار 
کرنش  یآدم  کی یمن جلو  بار کیاسدت. به عنوان مثال  یار یعبد اخت

  سدددددتا  ایدر مقابل من ثر  شدددددانیو قد ا  شدددددانیوزن ا نمیبیچون م کنمیم
. بده کنددی؛ اقتددار او در من نفوذ مو فنجدان اسدددددت  لید همدان ف  یعبدارتبده
 ندارم  یخ  من چاره ا ی. ولندیگو یم یاقتدار اضطرار  نیا

کف ش  یانر خونخواره ر یدر 
کو چاره میتسل ر یغ              ؟ی او رضا 

جوانک   کینشددسددتم از دور   نمیبا ماشدد   ارهیبنده در داخل سدد  کبار ی
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کمربندد مداشددددد   نمیبیم  ییلو یک  40  فینح . چده بنددمیرا م  نمیبلافداصدددددلده  
که نصدف وزن تو را دارد.   ؟یدیشدد؟ از چه ترسد  دسدت    یکاغذ کیاو 

 و اضددطرارا    امچارهیداده اسددت. من ب  یاقتدار  کیاوسددت و قانون به او  
گفت  مییگو یاقتددار را قبول دارم. م  نیا ، نده اقتددار اول  میاقتددار قدانون. 

  تید را ترب  یآدم  یسددددد یپل  چیاسددددددت ندده اقتدددار دوم. لددذا ه  یتیاقتدددار ترب
کرد. من   شدددددودیم  یلیخ نیا  ی. رو ترسدددددانددیرا م  ی. آدمکنددینم بحدث 

کنم. معرف یبده رفقدا  ذکر تد   کید فقط   کردن خددا و امدام   یپژوهندده عرض 
،  مهیجر   کید ؟عج در چهره زمان و    کنددیم جادیا یتیترب  ر یت ث  کید گر
 :کرد ی؟ع؟ معرفکه امام رضا یدر چهره ا  ؟عجعصر یکردن ول یمعرف

مَِمل اَلَْنإ ا  يإ  سل بلْإ سإ  قل بانرَس  1 قل بوَ انْوَانإ ل انشَس
ك اك.كماربانكى لسدز،كپداك  مامكمدهس

که م  گر ید  یقصه را جا  ؟ع؟یموس بن یاصلا عل   دی فرمایبرده است 
بلکده    سدددددتی، حلال و حرام و چوب و چمداق نجهنم  بحدث من اصدددددا 

در   مدانیهدااسددددددت.  درواقع مدا در ارتبداط بدا بچده  یبحدث اقتددار محبت
که سدددد  کرده باشدددد  دیقسددددمت اول  گر خوب حرکت    جانیا م،یما اسددددت ا

 . شودیم یار یام عبد اختبچه
کسدد انسددان نیتر فیضددع که برا  یانها   نیاز آخر  یتیکار ترب  یهسددتند 
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کنندد. مدادر   ندهیگز  دا م  شدددددودیمجبور م  یتیکدار ترب یکده برا یاسدددددتفداده 
 تیترب  است. او اصا   یفیضع  ار یرا به ر  بکشد، مادر بس  رشیحرمت ش

که راضد  دیگو یدا م م یتیترب  ر کا یکه برا  ی. پدر داندینم . سدتمین یمن 
اسددددت. چه   یفی، پدر ضددددعپدر   نیا کند؟یچه م  نیعاق والد  ینخواند

کن  نیگفت تو از ا یکسدد  گر خدا به من ا ؟یاسددتفاده  را داد،  ر یشددمشدد   نیا
کن؟   فرمود استفاده هم 

  خود   فرزنددان  یدو را برا  ندد مرحلدهتوانیم  یزمدان  یگرام  نیپس والدد
عبدد   ؛بداشدددددنددکرده خود   اختیداری را عبدد  انشدددددانکده فرزندد نددکن  یاتید عمل
گر من در  7که در  یار یاخت کرده باشددددد. ا کار  سددددال   7سددددال اول خوب 

و تام   یجد یبا مشدکل  جانینشدناختم در ا  تیاو را به رسدم  ادتیاول سد 
  ت ید تول  یمتول  کسیا  یجنداب آقدا  مییگو یم  ی.  پس وقتتممواجده هسددددد 

 سددت؟یچ  اشبرنامهآقا    میپرسدد ی؟ع؟ اسددت. مالرضددا  ین موسدد ب  یحرم عل
را بده فدک و    یمتول  نیمدا ا  یعنی  سددددددت؟یفرقش چ  یآمدده بدا قبل  یاز وقت

که نمو شددددناسددددنامه  لیفام آمده   یاز وقت مییگو یبلکه م  میشددددناسدددد یاش 
  یبرنامه او را بررسدددد  یعنیاسددددت؟   هشددددد یکه عال  نیا  ایاسددددت افتضدددداب 

 برنامه داشته باشد.  کهنیمگر ا ستی، مولا ن. پس مولا میکنیم
که مبلم عوض شد    نیاش اکه هنوز دغدغه  ییبانو  نه؟ خاله   ایاست 

گفدت    نیا یقز کده    ز ینده؟ فلان چ اید را  بترکداندد، خودش  لید فدام  در را بخرم 
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کن  اسددددت ی. شددددوخاسددددت  هاارزشیب ر یدرگ گر توقع   یمادر مولا نیا میا
 مولا بودنواقع  . در اسددددددت  اید مدادر خودش عبدد دن  نیاش اسددددددت. ابچده

 یعنی  مولا  مییگو یم ی. پس وقتخواهدی، دانش و اقتدار م، فهمبرنامه
 و زور  یز مرد یآنچه دار  ار یب  

و  زنددیم شیاز وقدت هدا  یکده از برخ نددیگو یرا م  یزیمولا آن پددر عز 
کار مآموزدیم تیترب ندینشد یم . در شدهر قم  کندیم  یزیبرنامه ر   کند،ی. 
که  یدارد. به محضددد   کیبوت شدددانیکه ا  شدددناسدددمیم  نیکاسددد  نازن  کی

کده   یکدار   یکرده، بده منزلش رفتم برا  تید هدا فرزندد عنداخددا بده آن گفتم 
کتاب ! دو قفسدده    یروانشددناسدد و   یتیترب  یهاکتاب ، همهدرود خدا بر تو

گفدت فلاناسدددددت گفتم چده؟  یکدار  نیاول یدانیم ی.  کردم چده بود؟  کده 
گفتم  گماتیگفت نه. آسدت ؟یکتابخانه سداخت کردم.  چشدمم را درسدت 

برا  یبرا گفددت  رفتم    برد،یخوابم م  خواندددمیکتدداب م  کددهنیا  یچدده؟ 
کتاب بخوانم ب که  کردم  و آن صددددحبت   نیرفتم با ا عدچشددددمم را درمان 

کتاب  مییگو یپدر م  نیبه درد بخور را بشدددناسدددم و بخرم. ما به ا  یهاکه 
کو؟ قفسده هایمولا باشد   یتوانیکه تو م . حداقل  دینیرا بب  شی. برنامه اش 
که دغدغهاش را دارددغدغه مولا   اسددت اصددا  گر ید  یزهایام چ. اما من 

کجا بوده است؟ بب یعنی  دارد. یعقل قیتصد د،ینیچه؟ مولا 
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 با عبد  یارتباط ول
 دیگو یم  ونیفدراسدد  سیکاراته، ر   ونیفدراسدد   کیخدمت   میآیمن م

. بده ا  کید را بده المپ  میچدارت، برو ت نیپلن و ا نیا  یمولا نددیگو یم نیببر
 یول سددددت؟یک یاسددددت. ول یهم مولاسددددت هم ول یکسدددد  کیخوب. اما  

که پابه پا یکسد  کسد   یاسدت   کند،یم  یهمراه و که دارد با ا  یعبدش، آن 
همدده    نینگفتنددد. ا  سیبدده امددام ر   وقددتچیه  دیدد دانیکنددد. م  اشیهمراه

 سینگفتندد امدام رضدددددا ر   بدار کید امدام اسدددددت.   یاوصددددداف و القداب برا
برو.   دیگو یم  ندینشدد یم سی. ر سددتین  یکلمه قشددنگ سیاسددت. چون ر 

 صالیامام ا  کندیم  قیارا ع الطر   سیر   . اصطلاحا  میبرو   ایب  دیگو یامام م
؟ مولا چه یعنی.  کندیالمطلوب م  یال  صالیا ی. ولکندیالمطلوب م  یال
؛  مدرسدده سددپردم   نیام را به اکردم بچه  دایمدرسدده خوب  پ  کی  دیگو یم

و تمام   ی؟ درواقع سپردهست  هم  یول ای. مولا هست. آخداحافظ  نیهم
  ابه پ   پا یعنی یول  ؟یکنیم  یو همراه یگذار یخودت هم وقت م  ایشددد  

  د؟یآیسال م 7 نیا یچه پابه پا یعنی. دیآیم
گفته شد در هفت سال اول فلیتصاب می که   کند.همان طور 

 یبده دمداوندد برا  یجوان یهداسدددددال  یدانشدددددگداه یاز رفقدا  یبدا جمع 
که   ینینازن  یروحان  کی. میرفته بود  یخانوادگ  یحیتفر   یتابستان  یاردو 

کشور ما گو   الان از مراجع بزرگ  کاروان   یروحان  ییاست در جمع ما بود. 
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کارها  شدددانی. البته آن موقع ابود انجام شدددد و اتاق    مانیمرجع نبود. خ  
و پشت   میشد  میخودمان تقس  یهامشخص شد و همه در سلول  مانیها

و    میخودمان رفت  یو ناهار سددددرو شددددد و به اتاق ها  میسددددر آقا نماز خواند
که   میدوباره شددددام سددددرو شددددد و نماز مغرب و عشددددا را خواند و سددددر شددددام 

که آقا میکن  یخداحافظ میخواسدددت ! من نماز صدددبح انیحاج آقا فرمودند 
محترم   یو خانم ها  انی، آقاصبحانه  ز یشاالله سر م. انستمیرا خدمتتان ن

گفتکنمیم  ارتیرا ز  . دینخواب کسچیم باشدددد حاج آقا. اما تا صدددبح هی. 
سدددددر صدددددبحانه همه    خواند؟یچرا حاج آقا نماز نم  ؛نیترشدددددحات آدرنال

گفت فیآقدا تشدددددر   مینشدددددسدددددتده بود گو از آن یاآقدا شدددددمده  میآوردندد  چده وا 
من دوتدا    کدهنیفرمود بده خداطر ا  ؟یخوانی. چرا نمداز صدددددبح نمیاگفتده

گفت  16سددالش و پسددرم   11بچه بالج دارم. دختر خانم من    میسددال اسددت. 
ما به شدددناسدددنامه    ؟یخوانیچرا نماز جماعت نم  مییگو ی، مخ  باشدددد

کده اذان   نیگفدت قصدددددده ا  م؟یهدا چکدار دار بچده اسددددددت. من صدددددبح هدا 
سدددددر   ندددد،ید گدو یمد  تدعدقد   مید آیمد   عید خدودم  بددددون  را  و    بددداتید ندمددداز صدددددبدحدم 

 دهم،یمتخدت دخترم قلقلکش    یبدالا  میآیو م  خوانمیمسدددددتحبدات م
مقدار   کی  نیا کنمیرا باز م  شیهاچشددددم کنم،ینازش م کنم،یم  یباز 

هول ده بده وضدددددوخدانده    یطور نیا  کنمی. بچده را بلندد مشدددددودیشددددددارگ م
آقا پسدر   شیپ میآی. مگردمیبرم شدودیبه داخل مشدرف م  شدانی. ابرمیم
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 برمیم  کنمیاو را بلند م کنمیبوسش م  ،دهمیقلقلکش م  کنم،یم  یباز 
 میآی. مشدددددودیفرزنددم داخدل مشدددددرف م  نی، حدال ااو برگشدددددتده اسددددددت

پهن    شیمهرش را برا  کنم،یدخترخدانم را سدددددر سدددددجداده چدادر سدددددرش م
سدر سدجاده   آورمیم  رونیجا ب. آقا را از آنکندی. او نماز را شدروع مکنمیم
که تمام مگذارمیم ها را  دسددت  شددودی. او نمازش تمام شددده اسددت. نماز 

و در آخر سدددددر تخدت    میخوانیفرج امدام زمدان را م  یدعدا  میکنیبلندد م
هدا تدا بچده  کنم،یم  یشدددددوخ  کنمیم  یبداز   میگو یقصدددددده م  برمشددددددان،یم

  یاند. من وقت آسه آسه طلوع فرموده  گر یخانم د  دیخورش  بردیخوابشان م
که ب   نی ا ی. ولنیا  یعنی  «یول»با شدددددما نماز جماعت بخوانم.    میایندارم 

. نیالصلاة عمود الد  د؟یشنو یخروس را نم  یصدا  گر که پسرها م  ستین
که از   نیا ی. ولندیگو یرا در راه آهن هم م  نی. اسددددتین  نی. انماز  اسددددت 

 انید . حدال آقداکنددیم یو تصددددداب یبدا فرزنددش همراه  دید آیم  نییآن بدالا پدا
گرام  ز یعز  آرت و اسدددددک  نیقبددل از ا  ی. تصددددددابدیدد نیبب  یو بددانوان    لیدد کدده 

 . خواهدیم ر بخواهد فهم و شعو
گاه مثلا    دیدی. درومیکنم اشددددتباه م  یتصدددداب خواهمیاوقات م  یمن 

او را ببوسددم  خواهمیم  ،دهمیفشددار م ،کنمیام را در جمع بغل ممن بچه
. آخر شدددددودیآب م  هید بق یبچده از خجدالدت جلو نیکنم. ا  یعشدددددق ورز 

که نبا  نیباباجان در ا  دشخو  یبرا  نی. ایبچه را ببوسدد  گونهنیا  دیسددن 
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 امیروش تصدداب  دانمیکنم اما نم یتصدداب  نجایا خواهمیآقا اسددت. من م
چه   ،یمیدر چه تا م؟یکن یچگون تصدداب میبدانپس باید  اشددتباه اسددت.  

 ؟میکن یتصاب یکس چهو با  یسن

 به چه معنا است؟ تیبودن در ترب رب  
 طور   ات آنبچده  یعنیچده؟    یعنی  فرزنددانشدددددان هسدددددتندد  رب  والددین 

 ی. چون رب او هستدباش  یکه دوست دار   طور  . نه آنیکه هست  شودیم
.  محصدددددول و منتوج تو اسددددددت   یعنیچده؟    یعنیو او مربوب تو اسددددددت.  

  نی ا شدددددود،ان شددددداء الله او طور دیگر می  میبمانم بگو   نیمن ا  شدددددودینم
گر م یشددوخ کند، من   فرآیندام در بچه خواهمیاسددت. من ا انتظار رشددد 

کنم.  مولا دیبا  : فرمود ؟ع؟مؤمنانر یام مانیخود رشد 
تَ    ََإ إ لَأَْ ب إ نَسََََْ إّ عَيْ إَ  

ْ
َ ب بَأَْ ّْ ًِ يَ ِمَ مََ ِ إ اإ

ّاََس َََ ل نإ ََ نَسََََْ َََ مَنْ نَصَََ
ب إ غَبْرإهإ  إّ  1 لَيْ

ااز ،كبايدكپیشككم كك ىقد ككآنككخكك كود كا كازبرك كپیشد ىك
ك. زكآمدزقك يگر نكب ك  ككآمدزىكوديشكيپر  ز 

از دوسددددتان   یکی. وایت خوانده شدددددر   نیا  ،در لبنان سددددایکل  کیدر 
که شددددما مسددددلمان ها بدتان ن  یمارون یحیمسدددد  گفت   یاز آن بن  د،یایآمد 
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کردند، شددماها ب تتانیدر حق اهل ب  دییگو یکه م یاهیام ظلم   شددتر یظلم 
گفت بالاتر دیکرد است.    دیخورش  یعدم معرف  دیظلم به خورش  نی. چرا؟ 

گفت ا یعنیگفتم   گر من در دانشدگاه  ؟ع؟نیرالمؤمنیکلام ام  نیچه؟  را ا
کنم بگو  کل  تید ترب  ینولوگ یترم  نیا  میبحدث   یتیفرع ترب  یاسددددددت، از آن 

نه از مدرسدده.   شددودیشددروع م  پدر و   در از ما تیکه ترب میکنیاسددتخراج م
ت قد  فرزند یتو قد بکشدد  یعنیاسددت.   امر مولا  یعنیفعل امر اسددت.    نیا
.  ماند یم فینح  یبمان  فیتو نح  ،شودیچاق م یتو چاق شو ،کشدیم

حرف را    نیا  گر ید  وقدتچیه  یگرام  یغلط اسددددددت. بدانو  فحر  نیلدذا ا
چدده؟ من ثددابددت و    یعنیام.  کرده  میهدداکدده من خودم را وقف بچدده  دیدد نزن
ها تابع رشددد  بچه شددود؟یقصدده م  نیها جلو بروند؟ اصددلا مگر اآن سددتا،یا

 یآن  میهداواقع بچدههدا هسدددددتم. در . چون من رب آنکننددی، رشددددددد ممن
گر من مدا یکده من هسدددددتم. نده آن  شدددددونددیم  در کده من دوسدددددت دارم. لدذا ا

کنکور ن  تیترب  رای. ز سازدینم یزی، مدرسه از او چبمانم . ستیکه تست 
  کی عبد اتومات  میایبالا ب  دیمن مولا با یعنی.  قصددده اسدددت  یاتیعمل  فرآیند
  شدددددرفدتیپ  یروز بده روز در امور معنو  دید جهدت بدا  نیبده هم.  دید آیبدالا م

 .میکن
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زند بر پدر  حق    فر
 دیمن سدد   یوقت  یعبارتبه ایچه؟   یعنیهسددتم  دیمن سدد  میپرسدد یحالا م

معندا دارد.   در مقدابدل عبدد دو  دید  چده؟ سددددد  یعنیهسدددددتم طرفم عبدد اسدددددت  
  نی ؟ع؟ با اقشدددنگ اسدددت. سدددلام خدا بر امام صدددادق ر یتعب  نیچقدر ا

که آن  دیسد   یبدع ن؛یبب  دیگو یمتفاوت اسدت. م ایدن . اصدا تیروا دارد 
که من سد  کند  . یببر یاور یات بوده اسدت بفهیاو هسدتم. وظ دیعبد قبول 

!مگر واجد  النفقده نبود؟ مدا کسددددد   نی. ایدادیم  ر یشددددد   دید بدا  در بده   یرا 
که شددددد  گفته اسدددددت  تو به   یشددددددیم  تیخودت اذ  یدادینم  ر یمادرش 

کرد  یعنیعبدددت بدداشدددددم. عبددد    خواهمیمن نم  یعنی.  یخودت لطف 
 یار یاو هسدتند، عبد اخت  دیپدر و مادرش سد   ردیپذیکه م  کسدی  چه؟ آن

دارند. محبوب   یژگیکه دو و   ینی. والدنیا یعنی  دیسد   رد،یگیها قرار مآن
که محبوب و مقبول   نیمگر ا سدتین  دی  سد   ،دی  ما سد   اتیو مقبولند. در روا
 نیپدددر را زم  تیدد محبوب  انیدد بن  ز یچدده چ  ه؟چدد   یعنی  تیدد بدداشددددددد.  مقبول

و    شدددودیم ر یاش درگبچه سدددتیکه در خانه با هسدددت و ن  یپدر   زند؟یم
که با   یدرواقع پدر ، همه هسددت و نیسددت بچه مادر اسددت  کندیم نیتوه

ک کند،یم  نزاعبچه در هفت سدال اول  سدتیهسدت و ن  یبرخورد اصدطکا
که محبوب   شددددودینم  . اصددددا سددددتیمحبوب ن  واهدنخ  ایدارد، بخواهد  

که  کندیخدا آمده اسددت. عرض م  امبر ی:  خدمت پدیفرماینمیباشددد. د
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گردن پدر چه حق فرزند بر پدرش چیسددددترسددددول الله!   ای ؟ حق بچه به 
 :فرمودهست؟ حضرت 

عَسْرإهَ  َْ نْ يَ
َ
ذَا كَِنَ ذَكَراً ب هإ اإ ى وَانإ إ

َّ مَ  حَقسل انْوَنَ إ عَ  1 ال
حکكدرزهىدكيركپىداقك ننك اىىىىىكككى كپىدا،كمىا اكدرزهىدكا كپرهشىىىىىا كك

كك،د.
گردن پدرش ا   یخانم   کیامه. بله   سدددتفرهیاسدددت ان   نیحق بچه به 

که با    نییسددطحش پا  قدر نیا او را خوشددحال  توانیالنگو م  کیاسددت 
کده دور مخدانم  نقددر یکرد. ا   ییهدا. روشهدایطفلک  خورنددیهدا هسدددددتندد 

  اتید مداد  نیهم  ر یکده درگ  ییبدانو   کید . بلده  دور زدن بدانوان  یاسددددددت برا
کر کی شودیم یاست، به راحت  . دبانو را خوشحال 
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 اران ریز پیوستهب
که در دوران تربیتی ما یک اصدلی داریم به نام  اولین نکته این اسدت 
کار تربیتی را پیش ببرید.   تدرج تمکن. به ما آموختند با این اصددددل شددددما 

کرد استخراج مدلمطالبیکی از   که از روایات تربیتی باید استخراج  ها  ی 
که مدل پیشددنهادی اسددتاسددت . مدل . مدل نه به اصددطلاب مدل امروز 

کنیم. روایات   در تعریف ما یعنی اصل. ما از روایات باید اصل استخراج 
گر از آن اصدددددول اسدددددتخراج نکنیم، چندان احسددددداس  ت؟عهم؟اهل بی را ا

مددل تربیتی هدا اصدددددول دانیم. بدایدد از آنکنیم. تیمم تبرک میکداربرد نمی
کنیم. یکی از مدل ها این اسددددت. امام می فرماید در دل تربیت با  خارج 

کدار انجدام بددهی. یعنی چده؟ تددرج در روایدات   اصدددددل تددرج تمکن بدایدد 
؟ع؟  ؟ص؟ اسدت. از مولا علی خدا . دیمه صدفت پیامبر حالت دیمه اسدت

؟ص؟ چگونه بود برای ما خلق رسدددددول الله ( پیامبر صدددددف لناپرسدددددیدند ) 
کان خلق رسددددول الله دیمع ( رفتار آقا دیمه . آقا فرمودندآنالیز بفرمایید  ( :

کتاب  بود. دیمه یعنی چه؟ برای این کنیم باید به سدددراغ  که دیمه پژوهی 
 غیدثلغدت برویم. در فرهندگ عربی یدک مطر داریم یعنی بداران، یدک  

کده این کلمده داریم بده ندام دیمده  هم یعنی بداران. داریم یعنی بداران، یدک 
گویند. یک بارانی اسدددت  چه بارانی؟ باران ریزریز و پیوسدددته را دیمه می
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کردن شدددیشددده ماشدددینمی ک یف  ها اسدددت. یک بارانی اسددت  زند، هنرش 
کارش از بین بردن ساختمانمی گیلاس زند و  ها و انداختن شکوفه های 

کشداورز دنبال این اسدت. این   که  اسدت. یک باران آهسدته پیوسدته اسدت 
 باران دیمه است. تدرج یعنی رفتار تربیتی دیمه است.

که بیایم در همایش جو مرا بگیرد، بچه  ها را رفتار تربیتی جو نیسددت 
کنم،  گامبلکه جمع  گام به  ، آهسدددته و پیوسدددته. تدرج  تدرج اسدددت یعنی 

ب تشدددبیه پیش شدددرط دارد. می سددده که در روایات ما مربی را به فلا  دانید 
کشاورز سه پدر و مادر کردند.   :ویژگی دارد کشاورز است. 

کشاورزی می۱   .داند. 
 .کند. صبوری می2 
 کند.. با آسی  ها مبارزه می3 
گردو می  کشاورز نیست. یک دانه  خواهد روی این درخت سبز و الا 

گردو گیرد اما او پای قصددده میشدددود از او عمری می گر یک  ماند. چون ا
گددردو  تددمدددام عددمددر درخدددت  دیددگددر  ایددن درخدددت  اسدددددددت.    سددددددبددز شدددددددد 

ها و علف  کند. شددتهها مبارزه می. با آسددی الصددالحات او اسددتباقیات
کشدداورز اهل تدرج اسددت و  ، با خشددکسددالی مبارزه میزندهرز را می کند. 

خواهد.هم تدرج می همچنین تربیت
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بیت   تمکن در تر
کنم اما تمکن  ها مبارزه میدارم با آسددددی  و برنامه  من صددددبوری و پلن

کشددداورزی هندوانه، کادو انبه  ندارم. نحوه  یک چیز دیگر اسدددت.  یا   ، آوا
کشداورز داشدتیم.  بچه  سده  هر سده منتوج و میوه هسدتند برای هر  من   یهم 
دوم پسددر باشددد با  هفت سددال کند. در در هفت سددال اول با دوم فرق می

کندد. من تمکن بدایدد بلدد بداشدددددم. تددرج و تمکن در دختر بداشدددددد فرق می
که ما روایات ما موج می  . ی آن خواهیم پرداختاصول و محورها بهزند 

 
که روانشدددناسدددان به ما تذکر میما در جامعه که ای مبتلا شددددیم  دهند 

کوپتری نباشددددید. یعنی چه؟ در  به سددددال دوم علی الدوام   7والدین هلی 
کرد آندسددددرویس ندهیفرزندانتان   کول ، آنجا نباشددددی. تا دهان باز  ها را 

. بدهات را خدانم بدار بیداور نکنی. درواقع بچده کدار  ، مرد بدار بیداور عبدارتی 
کنند. سدال دوم شدروع می 7تربیت مردانه از  شدود. شداید دوسدتان تعج  

گاپن یک مدل خوب اقتباس تربیتی اسددت. در ایران در سدده ماه  یتوکیو
کداد . آنهدایمدان رهدا هسدددددتنددتدابسدددددتدان بچده جدا در دوره دبیرسدددددتدان طرب 

سددال دوم در تابسددتان به  7ها در . در گاپن بچهرند. یک شددغلی دارنددا
که کنندشددغل به عنوان مهارت دسددترسددی پیدا میدو   . یعنی او تابسددتان 

کار   یکنجار یا    یکشددددود تمام می . به او  شددددودای مینیمه حرفهرنگ 
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. نظام آموزش و پرورش ما کنند. او را مرد تربیت میسددپارندمسددئولیت می
. تربیت زنانه اسددددت. نه به عنوان جنس زن بلکه یک اصددددطلاب اسددددت

هدا طلبکداریم. من از آورد. لدذا مدا ایرانیزندانده یعنی موجود متوقع بدار می
کرد؟ مدا طلبکدار    ؟ع؟خددا هم طلبکدارم. این امدام زمدان برای من چکدار 

سال دوم   7؟ از  هایمان را طلبکار بار نیاورم. از چه زمانیبار آمدیم. بچه
که به او مسددئولیت می که این  به او مسددئولیت بسددپارم. حالا  سددپارم بدانم 

 ها را دارد.وروجک این ویژگی

زندان در ویژگی  سال دوم ۷های فر

 یاستقلال طلب. 1
کنیم ؟ اسدددددتقلال طلد  در تعریف چگونده بدا عبدد بودن آن را جمع 

که   :ویژگی را دارد سهتربیتی روایات یعنی این 
 لجاجت .1 

شدددددمردندد. این بچده برهدای را در روایدات مدا برای این سدددددن این ویژگی
یعنی   معندای عربی  بده معندای پدارسدددددی  بده کندد. لجداجدت ندهلجداجدت می

کار را انجام بدهم. من میکردن اصدرار  کار ، من میتوانم این  خواهم این 
کار برمیرا انجام بدهم  آیم. ، من از پس این 

 ، زبان درازی. به تعبیر پارسی2
زبان درازی بی ادبی نیسددت. زبان درازی این اسددت ادبیات او زبان 
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کدار می گر بده ادبیدات و زبدان دراز او توجده او بیش از توان او  کندد. من ا
. زبدان درازی  چ نیسددددددتامدا توان او بدا زبدان او مَ   کنمکنم یدک توقعی می

گلیم توانش می کندد امدا توان درازی نددارد. یعنی پدای زبدان او بدا انددازه 
 شود.دراز نمی

 . رد دیگران3
یدداد دیگران میکندددمی  رد دیگران ز انتقدداد  او نمی.  توانددد من کنددد. 

کردی من درسددددددت میتوانممی تعبیر در   سدددددده  کنم. بدده این، تو خراب 
جدا در پدارت اول امدام فرمود گویندد. حدال؛ آنروایدات اسدددددتقلال طلد  می

کن، اجابت و استجابت  خواسته های او را به رسمیت بشناس، توجه تام 
فرماید عبد تو اسدت اما  جا امام میگاهی، اجابت و اجابت همیشده. این

. یعنی چه؟ یعنی او اسدددددتقلالش توأم با لجاجت و زبان عبد مسدددددتقل تو 
گاف   دومدر دوره    درازی و رد دیگران اسددددت. دادن فرزندانمان  ما باید 

را به رسددددمیت بشددددناسددددیم. یعنی چه؟ یعنی خرابکاری یعنی شددددکسددددتن. 
کردن و درست   اجازه آزمون و خطا، اجازه اوستا شدن، اجازه خرابکاری 

که اجازه  کردن. معنای عبد بود ن در عین مسددددتقل بودن اسددددت؛ بانویی 
کدارهدای درون خدانگی  می کندد  کودکدانده  دهدد فرزندد او در این دوره تجربده 

کندد این بده او  ، بشدددددویدد، بسدددددابددرا، بریزد کندد و درسدددددت  ، بپزد و خراب 
آموزد سر خانه او این توان را بیاموزد.می
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 . کنجکاوی2
کنجکداوندد.  در روایدات مدا آمدده اسدددددت بچده  هدا در این سدددددن بسدددددیدار 

کنجکاو   هفت کنجکاوی سدال سدوم نیسدت.   ی هفتسدال دوم به معنای 
کنجکاوی  سددال دوم به معنای تسددت و تجربه همه چیز اسددت. در  7در 

گر فاقد ولی ، ا ، سید و رب باشد،  ، مولا این سنین تجربه و تست همه چیز
کندار سدددددیددیدک فداجعده بده بدار می ، رب و  ، ولیآورد. امدا اجدازه بددهم در 

کنار  کند. یعنی مثلا در  کند  پدر مولایش تسدددت  . امور اجتماعی را  تجربه 
کند.   بگذارم تجربه 

 14-  10ها در ممکن اسدت بعضدی از این  در مورد خصدوصدیات هر سدن
کودکی بیرون آمده اسدت.    فرزندکه تازه    10  – 7، نه بگنجدسدال  از دوران 

، عناصر مهم و دقیق تری است. یک  رسد این عناصر می  14-  10وقتی به  
 7ها. در روایات ما در کنیم به نام فصدددددل آموزشفصدددددل اینجا ایجاد می

سدال اول چیزی به نام آموزش مباشدر نداریم. روایت ما با آموزش مسدتقیم 
. یعنی وقتی  سددددددال اول تلویحی اسددددددت  7مخدالفندد. فرمودندد آموزش در  

تواندد بدازی بداشدددددد.  . این آموزش میدهم گسدددددت آموزگدار نددارمآموزش می
فرمدایدد نده، تو آموزگدار مبداشدددددری، جدا میبدازی بدا تئوری پیداگه. در اینمثدل  

کار و رب هسدددتی ، سدددیدهسدددتی. چون مولا چون ولی  . مسدددتقیم و مباشدددر 
دهیم.آموزشی انجام می
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 جایگاه تقلید در تربیت
کدار آموزشدددددی بده مدا سددددده  کده فوق العداده مهم   در  محور مهم فرمودندد 

گیرد. یعنی عبد جا آموزش بر اسدداس تقلید انجام میاسددت. فرمودند این
 تو مقلد است.

 :کنندجا مفصل بحث میاین 
ّ ل ي  قْشَ ي ىاَنْيإ غَرإ كَِناَس س  1 انْحَجَرإ  ىانصإ

كقومكآمدزىك اككد ك كماه،دكهقشكيركا،گك اك.
که در این قسددمت . آموزشنیسددت سددال اول 7  این روایت برای هایی 

چرا؟ چون او الگو   مثل نقش بر سدنگ اسدت.آورد بچه من به دسدت می
کدار می، تد ثیر میگیردمی یدک مقدالده خوبی هسدددددت این را  کندد.  پدذیرد و 

گفتند بیشدترین دوران ت ثیر مدیا   )رسدانه(  دانشدمندان اسدترالیایی نوشدتند. 
هدا بده راحتی همسدددددان سدددددازی  سدددددال دوم اسدددددت. چون بچدههفدت  دوره  
کننددد و تددابع او  کننددد، شدددددخصدددددیددت پردازی میکننددد، الگوگیری میمی

کشدددددور مدا  کنندد. بدهحرکدت می کدارتون نینجدا بر طبق آمدار در  عنوان مثدال 
که   14  – 7برای پسدددران در دوره  کارتونی بوده اسدددت  ما   فرزندانمؤثرترین 

کردند، تجانس و تهمسدددددان سدددددازی گونه تو  چرا این دگوی. پدر میقلید 
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کن. درواقع من   ،  پددر بده عنوان  هسدددددتی؟ یدک فیلم دیددی خد  جمعش 
کنم بلکه او در این سدددن  های بعدی زندگی همسدددان سدددازی نمیدر دهه

گویند باید بدانی چه مدیایی را  جا میکند. ایندارد همسددان سددازی می
کندد. در دهی. بچده بده شدددددکدل منفعدل قهرمدان سدددددازی میبده خورد او می

هدا در این قسدددددمدت مددیدای  هدا اسدددددتدادندد. درواقع یهودیجدا یهودیاین
کتاب را  که مال ما نیسددددت. این    حتما  منحصددددر به فرد یهودی سدددداختند 

برای حوزه  سدددال دوم 7گوید برای  . می«تربیت صدددهیونیسدددتی»؛  بخوانید
کار شدددددود چون او تقلید می کند. حال هنر یک پدر و مادر مدیایی باید 

گر در  که  هفتا سدال دوم  7محبوب و مقبول باشدد در  سدال اول این بود 
گر من آن مسدیر شدوندقهرمان زندگی فرزندشدان می سدال را خوب   هفت. ا

شدناسدد.  حال یک  ، مولا را به رسدمیت اقتباسدی میآمده باشدم، این عبد
 :فرماید پرده از بحث بردارم. می

ه هَ ل وَنَ ل شْأإ نْ يل
َ
إّ إ ب َْ نْ سَيَِيَةإ انْاَرْءإ انْال  مإ

نسَ  1 اإ
ك زكاعا تكيکكمسودانك ننك اككك كدرزهدقكشبي ك  كشد .

؟ یعنی دمداغش بده پددرش برود؟ نده عزیزم. DNAاین یعنی چده؟ یعنی   
که بچه اش شدبیه او  )من سدعادة المرء( از سدعادت یک انسدان این اسدت 

کند؟ نه اصلا اش برود چه فرقی میشود. یعنی چه؟ حال به مادر یا عمه

 
، ج    -  1  .289، ص73بحارالانوار



 105 - جایگاه تقلید در تربیت 

 

که به  قصدده این نیسددت. درواقع یک پدر و مادر زمانی سددعادتمند اسددت 
که بچه  اش او را الگو قرار بدهد. جایی برسد 

کیفشدددان به این اسدددت  من می که بچه هایت  گویم درود بر تو پیرمرد! 
که بگویند مثل بابا شویم. مگر تو چه بودی مرد؟ چقدر حسابی بودی؟ 

کتاب  پروفسدور حسدابی یک اسدتاد اسدت کتاب را بخوانید  اسدتاد  »؛ این 
را چندین بار باید بخوانید، یک بار به عنوان بیوگرافی، یکبار اتو  «عشق

کتداب العبر و الاعتبدار  کتداب خوانددنی اسددددددت.  بیوگرافی، یکبدار  ؛ خیلی 
که بچه کردی  کنند شددبیه پدر شددوند.  هایت تنافس میمگر چگونه عمل 

ها فلان دختر خانم اشدبه به پدر اسدت. این همین  گویند در بچهبعد می
که تو قهرمان زندگی   سددال دوم،   هفت شددوی. در   فرزند خودروایت اسددت 

 بگیرد.  الگو  پدر او از 
که الحمدلله نقش اسداسدی در قهرمان سدازی دارد. هیچ فوتبالیسدت ها 

اشددکال هم ندارد. دین ما با تقلید بسددیار بسددیار همراه اسددت. از عناصددر 
 :موفق تربیت تقلید است. مولا فرمود

   ْ
َّس ن حَّباِ يَعَحَ  1 انْ نَ  لَكل

گركحويمكهيست كود تكا كب كحومكيهن. ك 
کن. گسدددددت حلیم داشدددددتده بداش. چرا؟ نزدیدک   از یدک حلیم تقلیدد 

 
 .198البلاغه حکمت  _ نهج  1
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که از او تقلید می کسی  گر من مقلدهای  است آن  کند مثل او شود. حالا ا
انجامد. اما  م بدهم، تقلید درسددت به نتیجه درسددت میفرزنددرسددت به  

کنار بروم هوویی به نام رسدددانه وسدددط بیاید و او مقلدها را به بچه  گر من  ا
کند، قصده عوض می کردم طایفهبار اینشدود. یکمن ارا ه  ای  جا عرض 

ها در آمریکا  شددددناسددددیم. اینها را نمیدر عالم هسددددتند ماها مت سددددفانه آن
که ما رقبایمان را بشدناسدیم . ما هسدتند. خیلی مهم هسدتند. هنر این اسدت 

کنیم. مگر فقط من و شددما منتظر منجی هسددتیم؟ که در خلأ زندگی نمی
انی ؛ در مبد کنیم؟ نده. قبدل مدا رفتنددانتظدار درسدددددت می فرآینددمگر مدا فقط  

 خودشان.
گر   ؛  میلیون نفر جمعیدت داشدددددتده بداشدددددد   300آمریکدا فرض بفرمداییدد    ا

کنید، حدودا   که   70فرض  میلیون نفر یک فرقه از پروتسدتان تیسدم هسدتند 
آن میبدده  فدداندددامنتددالیسدددددم  مددا  هددا  عددالم   70گوینددد. حدددودا  میلیون در 

ها  فاندامنتالیسدددم داریم. فاندامنتال یعنی اصدددل. یعنی اصدددولگرایان. این
دولدت قبلی آمریکدا، دولدت   اصدددددل دارندد خیلی مهم هسدددددتندد. در دو   ده

کدابینده فقط یدک غیر فدانددامنتدالیسدددددت داشدددددتیم.  کدل  آقدای بوش، مدا در 
بزرگترین فاندامنتالیسددت جهان آقای جرج بوش اسددت. من در آمریکا از 

العداده مدذهبی متعصدددددد  کنم. بوش فوقتر پیددا نمیآقدای بوش مدذهبی
کشددور بسددیار . فکر نکنید اینمسددیحی اسددت ها لامذه  هسددتند. آمریکا 
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. بوش اهدل تگزاس اسدددددت. در مدذهبی اسدددددت. البتده مدذهد  خودشدددددان
که می  )محل عیش و نوش(بار  گوید در جوانی و فضاهای نامناس  بود 

. در برخی از و برگشدتم و هدایت شددم مسدیح را در خواب دیدم مسدتبصدر 
که با پیراهن و تی شدرت هسدتند میسدخنرانی گوید حمد  های غیر رسدمی 

کده جرج را از بدارهدای تگزاس آورد بده عنوان می کنم عیسدددددی بن مریم را 
های عالم قرار داد. من چندتا فاندامنتالیسم بشمارم  رهبر فاندامنتالیست

کروز  گیتس، تام  لوپز و خانم سلندیون   جنیفر ، که جا بخورید. آقای بیل 
ها یعنی ها بزرگان فاندامنتالیسدم جهان در حال حاضدر هسدتند و ایناین

کمی از لیدرهای سددددیا سددددت و ورزش و آرت و سددددینما و مدیا و هالیوود و 
 :تا اصل دارند. واقعا خیلی خواندنی است 10ها بالیوود هستند. این

که الان آخرالزمان است۱   .. اصل اول این است 
گدان است.2   . محل ظهور مسیح آرما 
کشددت. قاتل جان مسددیح 3  که بیاید یک قاتلی او را خواهد  . مسددیح 

 یک مسلمان خواهد بود 
 ...و 

کنیم. گویند تا میمی توانیم بر تک یر فرقه فاندامنتالیسدددم باید اصدددرار 
که نر  جمعیت فرزندان   ها  ، فاندامنتالیسددددت اسددددت  1.7،  1.5در آمریکا 

شددددان از مباحث فاندامنتالیسددددم سدددد به بالا بچه دارند. در مدار 3اصددددولا 
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که قطعا  شدودبحث می ها دو  . بچهتک جنسدیتی اسدت  . مدرسده دبسدتان 
کده مددرسددددده نمی روندد. بچده فدانددامنتدالیسدددددت تدک جنسدددددیتی  جنسدددددیتی 

کنگره آمریکامدرسدده می هایی  سددت. ما یک دانشددگاها  رود. الان نزاع در 
کنیم در رنکینگ هاروارد تک جنسددددیتی. در  که برای  ت سددددیس  واقع آنی 

های فاندامنتالیسدت  هایم اسدت. شدما در بچهمن مهم اسدت اخلاق بچه
شدددددود؟ در دولدت  کنیدد؟ مگر این قصددددده میمگر اهدل مداریجواندا پیددا می

کده بود؟ خدانم رایس. خدانم رایس بده عراق آقدای بوش، وزیر خدارجده اش 
زمدان مرگ صدددددددام بود. آمدد و برای افسدددددران آمریکدایی    ،آمدد. آن زمدان

کرد و بچه کرد. سددددخنرانی  کف زدند و خانم رایس  هسددددخنرانی  ا برایش 
سددددددالش بود و دوشدددددیزه بود البتده دو بچده داشددددددت. از   55-54آن موقع  

گرفتده بود. از خدانم رایس میپرورشدددددگداه بچده کده چرا شدددددما  هدا را  پرسدددددندد 
گویدد من در جوانی مدانددم بین این دو  ازدواج نکردیدد؟ خدانم رایس می

کنم و بعدد بدا تدا آپشدددددن. مثدل دیگر دختران آمریکدایی یدک جی اف پیددا 
کنم یدا ندهآن کنم. در هدا ازدواج  واقع زمدانی  ، خودم را وقف تیدل، نیدل فرات 

که مسددیح آمد بگویم من خودم را وقف صددومعه ای به نام نیل تیل فرات  
کردندد، الان کردم. قددیم دخترکدان خودشدددددان را وقف یدک صدددددومعده می
. سددم اسددتصددومعه عالم نیل تیل فرات اسددت. این یک اصددل فاندامنتالی

کجاست؟  عبارتی اصل اینجیلسیم است. میبه گویند محل ظهور مسیح 
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. مصدددر محصدددول  نیل تیل فرات. نیل اسدددرا یل اسدددت. یعنی مقدمه مصدددر
که سددالآن که دسددت ما جا اسددت. یعنی فلسددطین. درواقع نیل  ها اسددت 
کجا؟ یعنی ایران و عراق.می  باشد. فرات یعنی 
. تمدام نزاع و دعواهدای حدال جهدان این محدل ظهور مسدددددیح اسددددددت 

سدددددیداسدددددی سدددددر این قصدددددده اسددددددت. اوبدامدا یدک آدم لامدذهد  در نگداه  
کابینهفاندامنتالیسددم اسددت که مثلا در  اش . ترام  هم یک آدمی هسددت 

آقدای پدامد  یدک فدانددامنتدالیسدددددم فوق العداده متعصددددد  اسدددددت. مدذهبی 
واقع  . در ، نزاع های اعتقادی اسدددتهامتدین متعصددد  متسدددلم. لذا نزاع

کده اینترندت آزاد و رهدا  جدا اجدازه نمیآن دهندد بده یدک فدانددامنتدالیسدددددم 
گذارد. من حتی من میفرزندان  گوید مدیا ت ثیر روی . میداشددددته باشددددد

کابلی دارم. نه سدددطح لایت. می سدددال دوم مدیا    هفت گوید در تلویزیون 
گمدان نکنیددتحدت اداره خدانواده اسددددددت مرتبده بده لحداا مدا یدک  . پس 

، رقی  ما کنیم. نهانتظار را بحث می  فرآیندجا  سدورا  شددن لایه ازن این
کار میسال کند. ها است جدی 
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 سال دوم هفتسه حوزه مهم در 
هدای مدذهبی شدددددود؟ آموزشهدای مدذهبی چده میآموزشدر این دوره   
کردندد. فرمودندد مدا در سدددددال دوم این هفدتدر     هفدت  گونده بده مدا عندایدت 

آموزیم. یادتان هسدددت  می  فرزندانمانسدددال دوم این مفاهیم مذهبی را به 
. یعنی بداند قبله  جهت یاد بدهیم  فرزندتانکه به  سال اول این  هفتدر  

یعنی چه و همچنین مفاهیم اعضاء دینی بیاموزیم. یعنی بچه من بفهمد  
  «لاالده الا الله ». برخی از مفداهیم شدددددعدا ری لفظی بیداموزیم.  رکوع یعنی چده

سددال    هفت  ها در روایات ما تمثیل اسددت. حال بیاییم سددراغبیاموزد. این
فرمدایندد. البتده بداز هم حوزه می  سدددددال دوم روایدات بده مدا سددددده  7دوم. در  

کی که شددما  کنم ایند میت   دهمی توانید ها تمثیل اسددت نه تعیین. تمثیل 
کنموضدوع  کنار   .یدبه آن اضدافه  دعای فرج اضدافه   «لا اله الا الله» مثا در 

 ، آن یک تمثیل است.. اشکال نداردیدکن
 سال دوم باید به او بیاموزید. 7حوزه را در  فرمودند سه 

 ها. محدودیت1 

سدال  7. بچه من در به او بگوییم حوزه حدود، حوزه صدغور چیسدت 
دوم باید حدود و صددددغور بیاموزد. حدود و صددددغوری مثل حلال و حرام. 

هایمان  ای شدعا ری مثل ابلیس و شدیطان به بچهگویند ما از چه دورهمی
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که اهل درد هسدددتند  بگوییم؟ اصدددلا بگوییم یا نگوییم. مفصدددل رفقایی 
سددال دوم ما   هفتجا محل نزاع و آرا اسددت. در دانند الان چقدر اینمی

، حلال و حرام، محرم و نامحرم و دختر و  ها حدود و صددغور باید به بچه
کده در روایدات ما  هدا ویژگی. اینپسدددددر را بیداموزیم هدای محددودیتی اسدددددت 

 فرمودند در این فضاها داشته باشیم.

 . احکام و مناسک2
. یعنی به باشدید انجام احکام و مناسدک داشدتهما فرمودند آموزش   به
دهیم روزه بگیرندد. هدا اجدازه می. بده آنآموزیمهدایمدان نمداز و روزه میبچده

و لجوج بود و    یددک قدددم عقدد  بیدداییددد. بچدده من چدده بود؟ زبددان دراز 
کل روز را روزه واقع من سدددحر بیدار میکرد. در همچنین انتقاد می شدددوم، 

که نمیگیرم، تا آخر با شدما هسدتم. یعنی میمی گوید  تواند. دین میدانم 
کدافی موجود   کتداب شدددددریف  کندد. روایداتش در  بگدذار بدا همین تسددددددت 

 :است
بإ 
َ
بإ   یعَنْ ب

َ
إ عَنْ ب أْ    إ بعَأْ إ اللَسَ رل صَََََإ مل

ْ
ِ نَد نسَ لَاةإ    ِنَاَِبَ ع لَِلَ: اإ ِنصَََََسَ إَ

اإ  ََ وا  ذَا كَِنل اإ   ىاإ أْ   نَ بخَاْسإ سَإ وا صَإ رل ْ  بَ يَال وا    ِنَكل ذَا كَِنل ةإ اإ لَا ِنصَسَ إَ
اإ  اإ   ىََ ََإ أْعإ سَ َََ أْ   نَ بسَ ََإ رل صَ مل

ْ
ََ   ِنَاَِبَ وَ نَحْنل نَد وا  ذَا كَِنل وْمإ اإ

ََسَ ِنصَ   ىاإ إَ
اإ  أْعإ سََََإ نْ صََََإ   نَ بسَََََ وا مإ طَِلل

َ
اَِ ب نَى نإصَََْ إ    وْمإ بَ انْ   ِمإ بَ إَ نْ كَِنَ اإ اإ

أَهل ل انْيَطَشل وَ انْغَرَ ل  َّ ذَا غَ إإ
تسَ يََ لََ

َ
وْ ب
َ
َ  ب نْ ذَنَإ رَ مإ ََ كْ

َ
وْ ب
َ
ِرإ ب هََ

 اناسَ
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ى   وا حَعسَ يْطَرل
َ
وايَ ب يل وْمَ وَ    عَيَوسَ ََسَ وهل بطإ يل انصَََ أْ   قل ََإ وا صَََ رل ْ  بَََ يَال   ذَااإ   ِنَكل

اإ  ََ وا  اإ   ىكَِنل عإ سََإ َََْ نْ صََإ   نَ بلإ وا مإ عَطَِعل وْمإ مَِ اسََْ
ِنصََسَ   وْمإ بَ انْ   ِمإ بَ إَ
وا يْطَرل

َ
أَهل ل انْيَطَشل ب َّ ذَا غَ  1.يَإإ

:كمىاك زككك،،ىد هقىلكمك؟ع؟ زكپىداشىىىىىانك مىامكبىاقرككك؟ع؟صىىىىىا فكك مىام
بى ىد هى،ىىىدك ككككميىكوىد زىك كىد كىىىانكپى،ى كاىىىىىىىالىىى كوىد كمىك هىدىىىازك تىىىاك

كككديىك(ك زككد كىانكزفىككاىىىىىالى كود كب د زانيىكعكيشىىىىىدىا)شىىىىىك تىاكهدىاز
كد كىىانكمىىاكزفىىككاىىىىىىالىى كككك ز،گىىامككطداكنيب د ه،ىىد.ك كزد كىى ك

د ككيك كتاكحدكتد نكود ك كتاكهككميك، مكك يشىىىىدهد،كب كآهانكتدصىىىىك
 كككك  كزرگا كك كتشىىىى،گكككرهديا ز كبگككشىىىىتركيكدترك كيكك  هدكككايا زك كك
ود كا كبازكك،،د،كتاككد كانكب ككب كآهانكدشىااكآ ا ،كا ز كك گراى،گ

تىد هشىىىىىىىانك دىه  كىر  ك ك كىىىامىىىلكقىىىا تك .ككابىىىدكيىىىكككشيىكگىردىتىنكا ز ك
ك ككككديقا تك زكك درزهد نكود كا ك زكه كاىالگكهكي(كهانيعكيشىدا)شىك

هدد ،كا ز ككككتاكیكا كيككآهااكك تشىى،گكك  كزرگاككرهديا ز كبگككگده نن 
كود كا كبازكك،،د.

های ما با شددددما فرق اسددددت. ما فرماید به تعبیر من بچهجا امام میآن 
 7هایتان را از کنیم شددددما بچهسددددالگی به نماز امر می 5هایمان را از  بچه

کنید سددددالگی به روزه امر   5هایمان را از ، ما بچهسددددال به بعد به نماز امر 
کنیدد. بچده 7از  کنیم شدددددمدا می و نمداز    بگیرد  ام روزهسدددددالگی بده روزه امر 

 
 .410، ص4کافی، ج   -  1
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گنجشدکی در مناسدک  ؟ میخواندبکامل  کله  گنجشدکی.  کله  فرماید نه. 
ام چیسددت. یعنی نماز و روزه بر  یعنی تسددت بر اسدداس تمکن. تمکن بچه

رود. مدا . بعدد امدام خودش اینجدا منبر میاسدددددداس تمکن او انجدام شدددددود
خورد تدا نصدددددف ظهر  . سدددددحر را میکنیمگونده امر میهدایمدان را اینبچده

( بیشتر آمد اشکال ندارد. ) او اقل(   ک ر توانست و آمد خوب است. )او ا
، اشدددددکال ندارد. یعنی تمکنش هر چقدر اسدددددت. تا نصدددددف  قبل از ظهر

کندد. ظهر  . هرچده او تمکن دارد روزه را تسدددددت  ، قبدل از ظهر یدا بعددازظهر
گرسدددددنگی بده او احداطده  گر عطش و قَرَص یعنی تشدددددنگی و  دوبداره، امدا ا

کندد. برای چده؟  کرد، )افطروه( بگدذاریدد ی  ) افطدار  دُوایَ حَت َ ( تدا عدادت  تَعَو َ
 آموزیم. هایمان مناسک میسال دوم به بچه 7کند. ما در دوره 

 سوال:
که در    واقع تدرج و بالج اسدت. در   سدال دوم اسدت رسدما   7دختر من 

های ما اسددددت.  جنسددددیت بچه  مطل  اسددددت و مطل  دیگر   تمکن یک
که خدای متعال آفریده اسدددت  امام و دین می قادرتر از   او فرماید بانویی 

که خدا او را نسددبت به امور مناسددکی ، زودتر از پسددر به یک پسددر اسددت 
که اختلاف سدن زوجین چقدر باشدد؟ چرا باید  رسدمیت می شدناسدد. این 

کهاختلاف باشدددد؟ امام می اختلاف در فقهشدددان    گوید به همان دلیلی 
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 :بلوغ داریم پنجاست. 
 بلوغ سنی .1

 بلوغ جنسی  .2

 بلوغ روانی  .3

 بلوغ اجتماعی   .4

 بلوغ معنوی.   .5
واقع دیگر شدود. در کند از فقه هم شدروع میاین بلوغ ها با هم فرق می

های قبلی این تجربیات را  کند. او از سددالسدداله من تجربه نمی  12دختر 
گر من یک دختر خانم دارم، زودتر از پسدددددرم  انجام داده اسدددددت. یعنی ا

 دهم.  این تعاملات و این تعایشات را انجام می

 ؟عج؟نصرت امام زمان .3
کارکردهای مهم   اسدت.ها در این سدن  مداری بچهبحث ما  قهرمان از 

؟ع؟ اسدت. درواقع من باید  تربیتی این سدن مفهوم سدازی ناصدر امام زمان
کیسددددت را برای بچهمفهوم ناصددددر امام زمان ام آن چنان جاسددددازی  ؟ع؟ 

کند با این که او همیشدده تجانس  ؟ع؟  خواهم ناصددر امام زمان که میکنم 
که انصافا   ک و نازی  بچه  بشوم. در لبنان در بچه های حزب الله  های پا

که هسدتند در فضداهای شدیعی، بچه سدالش اسدت. الگوی   11هایی داریم 
کسددی باشددد خوب اسددتزندگی گردنبندش یک شددمشددیر  اش چه  ؟ روی 



 115 - سه حوزه مهم در هفت سال دوم

 

کسدی  ذوالفقار اسدت. اما روی آن یک اسدمی درج شدده اسدت. اسدم چه 
. در باشد خوب است واقع یک قهرمانی به نام مالک اشتر  ؟ مالک اشتر

هدا اسدددددم خیلی از آن  کندد. اصدددددا ، بدا او تجدانس میکنددبدا او زنددگی می
کردند  مالک اسدددت. یعنی یک مالک اشدددتری برای او طراحی و ترسدددیم 

عبارتی این مفهوم سددازی نصددرت امام  کند. بهکه او دارد با او زندگی می
؟عج اسددددت. قهرمان سددددازی از ناصددددر حجت الله. بانو باشددددد به زمان

گفتگو بیش از  . در این جهت مجال  نوعی و آقا پسددر باشددد به نوع دیگر
کتاب الغیبه نعمانی.  این ها اسددددت فقط روایاتش را خودتان بخوانید در 
؟ع؟ ؟ع؟ را شدمرده اسدت. از امام صدادقامام زمان  ؟ع؟ ویژگیجا امامآن

کسانی هستند؟پرسیدند اصحاب امام زمان  ؟عج چه 

نسَ   …
َ
ب إ كَد ِبإ

َََ َ ِ كَِنْاَصَََ بسإ إ َََ ََََ مَةإ نإ
َ
نَ الْْ طْوَعل نَ ل مإ

َ
ْ  ب ِبَهل ل   ل لّ لل
يتل  هَِيَةإ وَ    انْقَاَِيإ ََسَ ِنشَ إَ ِنَ  ِنَ يَْ عل

قل سإ ََْ شَ إ مل بَةإ اللَسَ ََْ نْ خَشَ ْ  مإ وَ  ل
بْنإ   َََ ََ ْ  يَِ نَتَِرَاتإ انْحل يَِرل ل ََإ إ شَ

بتإ اللَسَ أإ َََ ي سَ وا يإ
لّ قْعَ نْ يل

َ
نَ ب ِْ يَعَاَاسَ

نَى   ِنَ اإ ََل هْرٍ يَاْشََ َََ برَةَ شََ ََإ ْ  مََََ مَِمَهل
َ
لَ ب عْ برل انرسل ََإ وا يََََ ِرل َََ ذَا سََ اإ

رْسَِلً  .انْاَوْنَى اإ إ مَِمَ انْحَقس ل اإ
رل اللَسَ ْ  يَاْصل هإ  1 بإ

لاك ل ك لاك لله«كآهانكبو،دك اىككك ككككا ي كدرككتراى،د دقطك زكود كم...كك
.كشىىعااكك،ديشىىاا تك ككشىىت كشىىدنك اكا  كود ككىزدد ا ك اكآاز 

ككككى اىىك.كب كزراىىدكك كا ككنيلثاا تك ليسىىكككايآهانكك آ اهد،كترسك ز
 

، ج   -  1  .308، ص52بحارالانوار
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  اك لكمر مك دتد.كشیشاپی(كپركيما كمسكکيآهان،ك)ب ك هد ز ك

ادِیدلُ یکی )   َ ن َ قُلُوبَهُمُ الْقَندَ کده اینکدَ ش  فرزندد گونده بدا  ( پددری اسدددددت 
که کند. از ویژگی اصدددددحاب امام زمانصدددددحبت می ؟عج این اسدددددت 

کریسددتالقل  آن ، شددیشدده و بی ها قندیل اسددت. قندیل یعنی چه؟ یعنی 
کینه  ؟عج دوسددت ندارد با دوسددتت قهریامام زمان غش. مثا غل و    ،

هدای او را برای او همسدددددان  کردی یدا فلان عدداوت را داری. یعنی ویژگی
کسددی ترجمه  کتاب هسددت به انگلیسددی دوسددت دارم  کنیم. یک  سددازی 

کند. آمدند مسددیحی ؟ع؟ را  یعنی عیسددی  پدر های فاندامنتالیسددم فارسددی 
کردند برای پسرهای فاندامنتالیست    )قهرمان(؛ یک هیرو قهرمانی درست 

که در اصحاب عیسی مسیح  است کسی  ؟ع؟ ما یک ابر هیرو داریم. آن 
خورد. یکی  ایسدتد سدوگند میخواهد پاپ شدود، روی قبر چند نفر میمی

گوسدددددتین را چقدر قبر ایشدددددان اسدددددت. قبر سدددددِ  گوسدددددتین. سدددددنت آ نت آ
کردند؟ به عنوان قهرمان زنمسدیحی ها بعد . سدال؟ع؟دگی عیسدیها بولد 

که از ذلت به عزت رسید.    ؟ع؟از حضرت عیسی بوده است. یک آدمی 
وفات   اسدلام؟ص؟  ها قبل از بعثت پیامبر برای ما هم مهم اسدت چون سدال

گوستین یک  کرد . ، یک قدیس بزرگنت یعنی قدیسنت است. سِ سِ . آ
کی داشدددددت.   درواقع آدم عیداشدددددی بود. خیلی آدم سدددددالمی نبود. مدادر پدا

کده هیچمی خوردیم چون وقدت بدا مدادرم سدددددر یدک سدددددفره غدذا نمیگویدد 
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  خواستمگفت بخوان. من نمیداد و میمادرم به ما دعاهای مسیحی می
کنم م رفتیم گویدد روزی بدا رفقدایمدان بده رُ کردیم. میمی  نزاع، بدا مدادرم دعدا 

کنیم. دیددم  حیداط چندد بچده روی یدک درخدت    در در یدک بداغی بدازی 
اسددددت یک    یخوانند. شددددعر بلندکنند. یک شددددعری میدارند بازی می

گوشدواره گویند )تول لگره( لگره ها می؛ بچهاش این اسدتگوشدواره دارد. 
کالج را می که ما از آن  کالج همین لغتی اسددت  کلمه  سددازیم. یعنی اصددل 

گوسددتین می کردم دارند به اسددت. یعنی بگیر و بخوان. آ گوید احسدداس 
کتداب جلوی من می گویندد. تولده لگره. از اتداق آمددم بیرون دیددم یدک 

کردم دیدم نوشدته اسدت نه در پیروی از هواهای    پایم افتاده اسدت. بازش 
گوسددتین عوض نفسددانی به جایی خواهی رسددید. از آن جا مسددیر زندگی آ

کتاب نوشدته اسدت  ، یک قدیس بزرگ میشدود یک سدنتمی شدود. یک 
کتداب  «اعترافدات»بده ندام  ، بده فدارسدددددی هم ترجمده شدددددده اسدددددت. خیلی 

ها با  کنند. بچهها بولد میای اسدت. این را برای بچهقشدنگ و خواندنی
ها دغدغه مذه  و این امور دارند.کنند. درواقع آناین زندگی می
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 فقه پویااثرات 
که دخترانمان  می که  9گویند این  سدددداله بالج هسددددتند مگر تو نگفتی 

، نکندد این برای قصددددده حجداز اسدددددت؟  شدددددودمربوط بده زمدان و مکدان می
 یعنی نکند برای فضای دخترکان امروز ما نیست؟ 

کنیم. یک نوع بلوغ جنسددی جسددمی ما از چند نوع بلوغ صددحبت می
که قطعا  بچه دخترهای ما در ایران به خصددوص شددهرهای    هایمان اسددت 

کده بده گویم تبریز یدا اهواز ؛ نمیمتعدادل مثدل مشدددددهدد ، درواقع مدانندد تهران 
هرگز بلوغ   گیسددددال 9هایمان در ، بچهلحاا آب و هوایی متعادل اسددددت

 گوید بلوغ فقهی دارند. جنسی ندارند. اما بلوغ فقهی چه؟ دین می
 9، دختر سدالم، در اسدت  واقعا شدرع معتقد اسدت یک دختر درسدت 

کند. حالسدددددالگی هم می مرتبه من پدر ، یکتواند صدددددوم و هم صدددددیام 
توانددد. من برایش دلیددل دارم. بلکدده دلیددل طدد   گویم دختر من نمیمی

 9گویددد دلیددل طدد  داری؟ خددداحددافظ شدددددمددا. ندده دختر  دارم. دین می
گر دلیل ط  دار  هاسدداله  50ات بلکه خود  سدداله خداحافظ شددما.    ندهم ا

شدددددرط   ،جددا دلیددل خود تو گوینددد در اینمی  گدداهی دلیددل طبی هم ندددارد
دهم روزه برای من ضددددرر دارد. با این وجود اسددددت. آقا من تشددددخیص می

. این فقه اسددت. این تبصددره شددد اصددا   9. حکم اصددلی ه اسددتروزه نگیر
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 سال است. 
که این نُمُو صدددددوم و صدددددلاة  9باید در  سدددددالگی به یک نُمُوی برسدددددد 

سداله نه صدوم و صدلاة یک   9اسدت. اما یادتان باشدد صدوم و صدلاة یک  
کنم. او را با خودش سدددداله. ایشددددان را من با مادربزرگش مقایسدددده نمی 49

که نماز صدبح را    30کنم. به عنوان مثال یک خانم مقایسده می سداله وقتی 
گوید خ   ، آدم میشددددودبعدازظهر بیدار می خوابد سددددهخواند و میمی

کار را می 9ای اسددت؟ بچه من در این چه روزه کند من دسددت  سددال این 
کدده تو اینو پددای او را هم می کردی ولو غددالبش بوسدددددم  گیری  قدددر روزه 

 خواب هستی. چرا؟ چون 
كل  ي أ  باَنسِسل َْ  1عأِيَه  بوَ نوْمكل  ي ٌ  بلَ

هفخككشىىىىىيدنكشىىىىىداكتسىىىىىبي ك اىىىىىكك كود بتانك اكآنكقبا تكك
  اك.

گر من دلیدل آوردم بچده من نمی . این کندد، حکم تغییر میتوانددپس ا
. باشدها خیلی باز میحکم فقهی ما است دست ما در این حوزه

 
 .۳۱۳، ص    ۱۰، ج   عهیوسا ل الش_   1
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 ! هم تازه نیست ماهی را هروقت از آب بگیرید آنچنان
گر در  که ا سدددال دوم چه  7سدددال اول موفق نبودم حال در  7فرمودند 
گفتیم دین هیچ گداه دیوار مکزیدک برایش نسددددداختندد. فرمودندد از کنیم؟ 
کنی می گر چده از خواسدددددتگداه آغداز هرجدا شدددددروع  توانی نتدایجی بگیری. ا

کممی کمتر به آسددی  میکردی  کردی. تری صددرف میرسددیدی و انرگی 
گر من در  کنم، ام فهمیدمسددالگی بچه  13اما ا ، زین پس درسددت حرکت 

هدا بیشدددددتر خواهدد بود. انکدار  هدای بعددی احتمدال دفع آسدددددید در دوره
که یک دورهنمی گذشتکنم  که وقتی  گذشته استهایی هست   ، . 

گر در یک دورهعنوان مثال روانشدناسدان و دین به ما میبه ای آموزند ا
یا میاعتماد به نفس بچه کجام درسددددت نشددددد تا ثر . اعتماد به رود دیوار 

که باید در   توانی  ، نگرفت این بچه را تو نمیگرفتسال اول می  7نفسی 
 Bبده تید     Aتوانم بده تعبیری از تید   معتمدد بده نفس بده بدار بیداوری. می

کنم اما . اما به هر حال از هرجا  کنم  Cتوانم او را تی   نمی دیگر   تبدیلش 
کنیمکه می  .بینیم آغاز 
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 والدین در تربیت صحیحهمراهی 
کده در روایدات  مدادر تمدام تلاش خودم را مین بده عنوان  م کنم تدا آنچده 

وجه بیان شددددده اسددددت در باب فرزندانم انجام دهم. اما همسددددرم به هیچ
فرمدایدد من فقط برای تد مین معداش شدددددما  ایشدددددان میهمراه من نیسدددددت و  

گفتیم نفقه مربعی اسددددت. ام. جوابش چیسددددت؟ نه واقعاآفریده شددددده  .
 ؟س؟. حضددرت مولا ندابرای ت مین معاش آفریده نشدددهفقط  مردان   واقعا  
گدذاشدددددت بین نجددین. فرمود فلانی برای چده   را بده عنوان یدک من مرد را 

کُ کسدانی می کسدی خودت خود شدتندوی؟ دویدن به معنای  . برای چه 
کشدددددتن می کده داری خودت را برایشدددددان بده دهی؟ مگر بچدهرا بده  هدایی 

دهی ولی و بنده خدا نیسدددددتند پس نگران چه هسدددددتی؟ مگر  کشدددددتن می
گر بچده هدایدت عددو خددا  خددا بندده خودش را بده خودش وامی گدذارد.  ا

خواهی خودت را بکشدددددی بیچداره؟ آقدا دارد هسدددددتندد برای عددو خددا می
 زند. بجن  بچه ات ولی الله شود. یک حرفی می
َّ  اَنكِيسل  جِ إ إ ي ِنإ إ بعإ  ىعَ   1اوإ  تإ بسَأ ىكَِنْال

ا ك زكحلالكا زىكم ك زدك،كماه،دكمجازدِككككشيآنكك كواهد   كود
 اكا  كود ك اكك.
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که بانو می گر من خانم تنها اما این  گوید حرف مهمی اسددددت. یعنی ا
گر بچهم ت مین نمیفرزندباشددددم بسددددیاری از امور  ام  شددددود به خصددددوص ا

گر خانه   به خصددوص جامعه   ،پدر باشددد  بدونجنسددیتش دختر باشددد. ا
. یعنی واقعا   کردن خودمان را تغییر بدهیم امروز  . باید قدری تلاش 

 فرزند خدا ترس
که این حدیث خیلی لذیذ و عسددل و شددکر اسددت. امیرالمؤمنین ؟ع؟ 

 :خواهد خودش قسم جلاله است. فرمودقسم نمی
نَ   َََ دنعل ل وَنَ ا حَََ َََ رَ انوَج إ ، و ل سََ ََْ ضََ لا بوليا نل بسإ دنتل ر َََ مِ سََ
اَ ل     بنَ مإ إّ بنَ و إ وَجإ بيإ طإ لا بوليا مل بسإ دنَتل ر ةإ ، و نكنْ سََََََ انقَِمََ

ت عَباي طبعٌ و إ لَرسَ و مل ى اذا نَظَرتل انَب إ و  ل  1 حعس
منك زكپر ا گااكود ك،كه كدرزهد ه كزنباكا كود اىىتمك كه كدرزهدىك
ودقكقىدك كقىامىك،كبو ى ك زكپر ا گىاامكدرزهىد ه كود اىىىىىتمككى كك
درماهبر  اكود كباشىىى،دك ك زك  كبتراىىى،دكتاك قت كب ك  كهگا ككر مك كك

ك يدمك زكود  هدكدرمانكم كير كشا كشدم.
یر ضددددد گونه نخواسدددددتم. چگونه؟ نهای اینوقت از خدا بچههیچمن   

الوجه، خوشددددگل مشددددکل. حسددددن القامه، هیکلی و رشددددید قوی. از خدا  
که خدایا هیچ ، زیبدا به من بده. بچده های قوی  فرزندان وقت نخواسدددددتم 
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 . خوش قامت بدهبچه های 
بنَ و إ ) دانی از خدا چه خواسددددتم؟ از خدا خواسددددتم  می بيإ طإ بوليا مل

ا ل  بنَ مإ إّ  مطیع خدا باشند خداترس باشند.  (وَجإ
 ؟ ؟ع؟برای چه یا امیرالمؤمنین

ى اذا نَظَرتل انَبَ إ ) طبعٌ  ( تدا هر وقدت چشدددددمم بده او افتداد )حعس و مل و  ل
ت عَباي کرد، چده؟)( آن بچده بنددگی خددا میو إ  ( چشدددددم من روشدددددن  لَرسَ

 کنیم برای روشنی چشم.شود. ما تربیت می
گوییم چشدمت  شدود مییادتان باشدد وقتی روز اول یکی بچه دار می

که آخر پاییز شددمردیم باید بگوییم چشددمت روشددن. در  روشددن. جوجه را 
سددالگی بچه هایمان باید بگوییم حاج آقا چشددمت روشددن به این   40-50

 بچه. ببین مطیع خداست.
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 پوشش با حیا
هدای  ، بروز و پددر و مدادر رندگ، معطر ، خوش پوشپددر و مدادر زیبدا

گرم مان است و البته فرزندانتمام عمر    برایخانه است.    برای؛ این  کاملا 
شدددددوند خانه باید  تر میشدددددان نزدیکهایمان به بلوغ جنسدددددیهرچه بچه

گوید پوشدددش با  زند. میتر و عاشدددقانه باشدددد. دین فقط یک قید میگرم
یک پدر را در خانه با زیرپوش دید. اصددلا   اتفاق بیافتد. یعنی نباید  حیا

شددود؟ اصددلا شدددنی نیسددت. من دختر یازده سدداله در خانه دارم. مگر می
پوشدددددیدد امدا بدا حیدا. را  هدا ترین لبداس! درواقع بدایدد بهترین و زیبدازیرپوش؟

کردنددبده مدا  تعبیر حیدا را هم روایدات   حیدث و  پوشدددددش د  :گفتندد  ،معرفی 
 :نداشته باشد

 ؛ این تعبیر روایات ما است.. عریانی1 
 ؛ یعنی تحریک. . تحریز 2 

یانی نباشدد اتفاقا پوشدش هم هسدت اما  ممکن اسدت یک پوشدشدی عر
، پوشدش تشدجیع اسدت. پس پوشدش در روایات ما پوشدش تحریک اسدت

گفته شده است.   مفصل 
کاظم گویند . می، صدحابیتشدریف آوردند. پیرمردی بودند  ؟ع؟امام 

کاظم دارند تشدددریف می کردند دیدیم امام  آورند ریش هایشدددان را رنگ 
کند. میهم چه رنگیآن گوید تا آقا تشریف  ! این طرف نتوانست تحمل 
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کردید؟  گفتم یابن رسول الله اختضبت؟ آقا خضاب   آوردند 
کردم. چرا؟ چون خضاب مرد بله د:فرمودن که خضاب  . معلوم است 

بده عفدت  خود در خدانده بده ظداهر    زنو رسدددددیددگی انجدامدد میبده عفدت زن  
 خددانوادهگویددد زیبدداپوشدددددی بدده عفددت  انجددامددد و روایددات مددا میمرد می

که بچه جزمی کاما استه خانوادء انجامد.    . پس پوشش در روایات ما 
کتاب شدددددریف ح صدددددریح و شدددددفاف آمده اسدددددت.   که در  لیع مواردی را 

کنیم می  ؟ره؟مجلسدددددیعلامده  المتقین   گر مدا عمدل  گویندد تو رو خددا  را ا
کده در  ، مدذهبیون را ببین. فقط ببینیدد رندگآخرالزمدان را ببین یده حلهدایی 

هایی بپوشدد و چه هایی بپوشدد، خانم چه رنگآمده اسدت آقا چه رنگ
کنددد. پیددامبر عزیز نددازنین مددا   یددک بخش مفصددددددل عطرهددایی اسدددددتفدداده 

که می کتیرا را  فرمودند به صددنعا میسددفارش هایی   . کتیرای مو بیاور روی 
کنی چه می کتیرا شدددود. حالا نمیبا صدددمج عمل  گویم زیاد در جلسدددات 

کد می ، حتی به مو دهد. یعنی رسدددددیددگیبزنیدد. درواقع یک پیدام و یک 
کرد برای مردان 1.باید رسیدگی 

 
قم و نهران    هیحوزه علم  ونیاز روحان  یهاشدم  یبن  یجناب آقا  «یعقلان  تیهسدت به نام »ترب  یکتاب  -  1

کتاب خوب  شددددانیهسددددتند. ا کتاب بسدددد  اتیروا  نیرا از هم  ییهاهسددددت. بخش  ینوشددددتند.  کردند.    ار یبحث 
کودکدان« جنداب آقدا  میمدا دار   یگرید  کتداب  هسدددددت.   یارزشدددددمندد   نیا   یدحمزه عنددل  یبده ندام »احکدام مدا و 

  نیاسددت. ع  مانیبچه ها یحتما در خانه پدر و مادرها باشددد. رسدداله عمل  دیکتاب با  نیاند. اکتاب را نوشددته
کُن و مکن هدا  میرسدددددالده حج د.  ییدبفرمدا  یریگیپ  دیدتوانیسدددددال دوم را م  7فرزنددانمدان در    یاحکدام  یاسدددددت 

که از نشدرها  شدودیم  شدنهادیپهسدت.    یکتاب ارزشدمند  ار یبسد کشدور    یبه نشدر »جوانه رشدد«  خوب و ارزشدمند 
کنند در ا کتاب ها  نیما هست مراجعه   .دیکنیم  دایآنجا پ  یخوب  یجهت هم 
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 وضعیت موجوداز  یمندتیرضا
کسد  کهنیبه ا کندیم  دایپ  وندی؟عهم؟ پسدخنان معصدومان  نیا یبا چه 

کددار م گدداهبرندددیکلام را بدده  کوتدداه حجددت خدددا  اوقددات    ی.  بددا انسددددددان 
؟ص؟ با سددددلمان  اوقات رسددددول خدا  یگاه  ،دیگو ی، سددددخن میاشددددهیاند

گفتگو الله عحج یگفتگو عتا  ی. طبدیگو یسددددخن م  یفارسدددد   یبا سددددلمان 
گفتگو یمتفداوت  ار ید بسددددد  تو خود   1.یاعراب  کید بدا   ؟ص؟امبر ید پ  یاسدددددت بدا 
کده   نیمفصدددددل بخوان از ا ثید حدد از اصدددددحداب حضدددددرت   یکیمجمدل 

گر مدا بخواه  یجوف  دید ز ی؟ع؟ جدابر ندام دارد. جدابر بن  بداقرالعلوم  میکده ا
از   یکیجدابر   میرا ندام ببر   ؟ع؟امدام بداقر   کید از اصدددددحداب درجده    نفر  پنج

 است. نفر  جپن نیا
که م یجابر همان آدم  حدیث بنا به نقلی هزار   30من   دیگو یاسدددددت 
کده    70و یدا   حضدددددرت امدام  هزار حددیدث بندا بده نقلی در سدددددینده داشددددددت 

که در سدددد صددددادق کسدددد  نهی؟ع؟ فرمود  کن و با  گو  یخود پنهان  مکن.   هیوا
عمر بداقرالعلوم خددمدت امدام    یدر انتهدا  یجوف  دید ز یجدابر بن    نیحدال؛ ا

. سدندیبنو   یانامه تیاو وصد  یبرا  خواهدیم شدانیو از ا  رسددی؟ع؟ مباقر 
  نی ا که  دیگو یم  یسدددخن ز یعز   یبن جوف  ؟ع؟ به جابر حضدددرت امام باقر 

 
کرم  -  1   غمبران یقدر عقولهم « ما پ یامرنا ان نکلم الناس عل  اءی: » انا معاشددر الانب  دیفرمایم  ؟ص؟رسددول ا
 «23ص .   1، ج    یکاف»  .میکه با مردم به اندازه عقلشان سخن بگو   میم مور 
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که بسددیار مرتبط اش را  جمله  کی  ولی هدف ماسددخن بلند اسددت   اسددت 
  دید گو ی. طبق نقدل مرحوم ابن شدددددعبده در تحف العقول مبدا بحدث اسدددددت

 :نوشت یجوف دیز یبن  به جابر  ؟ع؟باقر امام 
صََإ     أََ  بلَ مل

ِنذسَ إَ   َ هَِنَعإ عإ  كَِسََْ
ِنْحَِنَ إ انسَ إَ   َ ِ إَ وَ رإضَََ نْتَ    ىعإ نْ

َ
ب

 َّ  1 هَِبْ عَ
كیكيككبدترك زك ننكهيسىىىككك كتدكهسىىىبككب كگ،ازانكك بتيمقىىىكككچيز

ك.ا ض كباش كىك ك  اك  كب كزدانكحالتكباش ككي زد
داشددددته  یبتیکه تو مصدددد   سددددتین  نیتر از ابد ،یبتیمصدددد  چیهای جابر  

سدددخن،    گر ی. به دیکه در آن هسدددت یاز حالت  یتمندیبه نام رضدددا  یباشددد 
  نی تر زده بتیمصد   قعوا. در یکه در آن هسدت یبه حالت  یباشد  یراضد   کهنیا

که رضدا یآن موجود  بتیمصد  که در  یداشدته باشدد به حال یتمندیاسدت 
زلزله  ای  لی، سد تصدادف  کی  میشدمار یمصدا   را م  ی. ما وقتباشددیآن م
که  ییهابتیمصددد   کیاما در قاموس حجت خدا    میشدددمار یرا م اسدددت 

گر من در زندگ   نی. آن هم اشددودیدر شددمارش ما شددمرده نم که ا   یاسددت 
کت توقفم که هسددتم خوش باشددم    نینباشددم و به هم و یو منفعل باشددم و ا

مگر قرار    ،گر یبابا خوب اسددت د ی: اندیگو ی. مردم مهسددتم زده یمصدد 
کد باشدد ما چه باشددد  یاسددت زندگ کارت    یو خودمان برا  می؟ را خودمان 
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کن کن  میپسدددتال پسدددت  هم   یلیو خ  میهم خوب هسدددت یلیکه خ میو فکر 
کده مدا ن  ردم. مگر ممیخوشدددددبخت انواع    نی. درواقع امیسدددددتیچده هسدددددتندد 

که خودمان را موجه بدان هیناوج یهاهیتوج  . میاست 
 زده! بتیمص یازده بتیمص دیفرمای؟ع؟ مامام باقر 

ا  ا  کددهنیبددا  آرومدده چقدددر خوب و   یبدداشدددددددد همدده چ  نیگسدددددتددت 
( به ادیگو یواقع م. در میخوشبخت . )لا  مییگو یجنس م  ینف  یلا  نی: ) لا

مقدار آن را باز    کی.  سدددتین بتیمصددد   نیمثل ا  یبتیمصددد  چی( هبعیمصددد 
،  نکرده پددر  یخددا  شدددددود،یوارد م  یبتیمصددددد   یکسددددد  کید بده   یکنم. وقت
کف م  یفرزند ایهمسدددر   گر در اندیگو یم  دهد،یرا از  که  بتیمصددد  نی: ا

 یب یعنیاصددطلاب اسددت،    کیاضددطرام   ،یبه تو وارد شددد اضددطرام نکن
را به  غتیدادت را بزن، ج  ،ینکن  یشدددکوه اعتراضددد   دابه خ ،ینکن  یتاب

. یفتیبا خدا درن  یاما به خدا شدکوه نکن  ز یاشدکت را بر  بکش،  یهر رنگ
گر اضدطرام از ادر   ایدن  نیدر ا  یار یخدا اجر بسد   ینکن بتیمصد   نیواقع ا

انسدان نعمت اسدت.    یبرا ،بتیواقع اجر مصد در   ؛دهدیبه تو م  ایو آن دن
نعمت باشد نه   تیبرا  تواندیم  یکرد  یآن صبور  در که  یبتیپس آن مص

که در آن  یبه حال  یتمندیکه اسددددمش رضددددا  یبتینقمت اما مصدددد  اسددددت 
از   ز یبود عز   یبتیمصدددد   کیاجر ندارد. پس  اصددددا   بتیمصدددد   نیهسددددتم، ا

که  یصددورتدر   دهدیا مزبه ا ، خدا به من ماکردم  یدسددت دادم و صددبور 



 129 -  مندی از وضعیت موجودرضایت 

 

کنم اصا  یصبور   بتیدر آن مص  .اردند یاجر هم 
کده یدک نفر بده دیگری ظلم می  گر    .کندددر جدایی  شدددددمدا بده عنوان  ا

گر قصددددداص نگ  ،یتقداص نکنمظلوم   کن  یریا گدذار  خددا    ،یو بده خددا وا
گر    سدددددتیکده قدابدل شدددددمدارش ن  دهددیبده تو م  ییمدا بده ازا  کید   کید امدا ا

کردمودب  یکیافتدداد ظددالم و مظلوم    یاتفدداق ؛ بدده چدده . من هم خودم ظلم 
کردم. هم من الف هسدددددتم و هم من   یکسددددد  کردم؟ بدده خودم ظلم  ظلم 

کسددد  لَ  پس باز )   رم؟یتقاص بگ  خواهمیم  یخودم ب هسدددتم. من از چه 
صَََإ  عإ   أََ  بمل

س
ِنْحَِنَ إ انَ إَ   َ ِ إَ وَ رإضََََ نْ

س
ِنذَ إَ   َ هَِنَعإ عإ َّ   ىكَِسَََْ نْتَ عَ

َ
  نی ( اهَِبْ ب

  متر اسددددت. به خود اما ؟ع؟ از شددددق القمر ارزشددددش بالا سددددخن باقرالعلوم
کده امدام  اشیتیاعجداز ترب  ؟ع؟بداقر  ، من و شدددددمدا را  فوق العداده اسددددددت 

  یبده زنددگ  ؟مینشدددددو  اید دن  اتید مداد  نیمشدددددغول ا  یکده فلان  دهددیحرکدت م
گدام   تشیو تقو   کید کن، تحر  دید بلکده تجدد  ؟مینشدددددو   یراضددددد خود   کن و 

؟ع؟  بعد از جلسده اول رفتم پنجره فولاد امام رضدا  گفتیم  یبزن. شدخصد 
گفتم آقا من ا را درسدددددت بروم.  ر یمسددددد  هیکه بق دهمیبه تو عهد م  جانیو 

کدل  اوردید کم ن کدهنیا یخورد برا نیزم  شیرفقدا شیکده طرف پ دید دید شدددددن
گاه  نیرفت. قصدده من ا ز یخ نهیرا سدد  ر یمسدد    کهنیا یاوقات برا یاسددت. 
. رومیم زانهیزخیخوردم خ نیکه زم یریکل مسد   اورمیکم ن . نه آقا بلند شدو

گرم و قو  عهیواقع شددددد . در کن  تید و ترب پس را درسدددددت برو   نیز   یانسدددددان 
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که پررو   یانسددان  اندازد،یپوسددت ب  دیاسددت، دا م با . مثبت دارد  ییاسددت 
که  مثبت آن  ییپررو  را اشددتباه  ر یمسدد   ؟زندی. چرا دور مزندیدور م اسددت 
. من خواهدددیم  ییکج رفتم. دور زدن پررو   دانسدددددتمی، آدرس را نمرفتم

پس   نی. خ  بسددم الله ز امدمیرا درسددت ن ر یمسدد  ،گردمیدنده عق  برم
 .رومیو درست م قیدق

  ر ی رهبرش غد که  یامدرسددده  کی  اعتقادات دو مدرسددده داریم:ما در 
  دی گو یم فهیاسدددت. سدددق فهیکه رهبرش سدددق  یامدرسددده  یگریاسدددت و د

ار و لا العددا)  فددهیسدددددق  سی(. ر لا النددار   العددار و )  دیدد فرمددایم  ر ی( غدددر الندد 
کم نم  یمن جلو  گفددتیم کم   ندددیکدده بگو   کنمینم  یکددار   ،آورمیمردم 

گر   میآبرو  خواهمیآورد. نم را نه.  ر واقع نار را بله عابسدوزم. در   برود حتی ا
کن. شددددما   نیب  ی. در زندگخیر   دیفرمایم  ر یغد ، عار را انتخاب  عار و نار

کم حرف زدندد؟ بده خددا    یاحید ر   دید ز یر بن  پشدددددت سدددددر حُ   دید کنیفکر م
کده نقددر یا گفدت هرچده م ،دید ترسددددد  رمردیپ حرف زدندد   دید خواهیکم آورد. 

کربلا و سق. قصهدییبگو   دییبگو   فهی، قصه من و شما هم است. فقط در 
که   امیحاضدرم قصده زندگ  یمتی. من به چه قشدودیمدفون نم کج  بروم  را 
من   ،کنمیمن تحمددل م  میگو یم  کددهنیا  ایدد و آخرت برسدددددم    ایدد بدده نددار دن

نبودم بلکده من مسدددددتبدد بده حرف بودم و   ی، من آدم منعطفاشدددددتبداه آمددم
.کنمیت حرکت خودم را عوض مرمَ کرده و فُ  ر ییحالا تغ
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 سال سوم هفت در  یتیترب هایدک   
کتداب و سدددددندت اسدددددت. از منظر  مبندای مبداحدث   روانشدددددنداس    کید مدا 

کن میخواهینم   از دیدگاه روایات: .میبه بحث نگاه 
کن با مدیریتهفت سال اول  .1  .فرزندت را رها 

کن بدا مدددر بخش اول   . چرا؟ چون فرزند  تید ر یفرمود فرزنددت را رهدا 
 است.  دیتو س
 عبد و خادم است.هفت سال دوم  .2

که در محضددرتان بود فرمود فرزند تو عبد و خادم تو  میدر بخش دوم 
اسدت ما   ۲۱_۱۴ از که  یتیسدال سدوم ترب  ۷سدال دوم نسدبت به  7. در اسدت

کد در روا  . میدار  اتیپنج 
  کدهای تربیتی در هفت سال سوم: .3

کرم؟ص؟    فرمایند:میپیامبر ا
أعَ   َََ برٌ سَ ابنَ، و وَز ََإ أعَ سَ َََ مٌ سَ ابنَ ، و خِيإ ََإ أعَ سَ َََ ٌ  سَ بس َََ انوَنَ ل سَ
ََربنَ ، و الس   شَََ كََِنَسَعَََ ل لإحََ   و عإ بََتَ مل ََإ ابنَ، يََإن رضَََ ََإ سَََ

سإ إ ، ل  بعذَرتَ انَى او إ يب إ   1 يِضرإبْ عّى كَتإ
ككك درزهدكزفككاالكار اك اك،كزفككاالكهدكرك كزفككاالك زنر

گرك اكييسكك كيككاالگ ك زككدكككااكيد نك  كا ض كك  ك اتياا.ك 
 

ال :  _   1  .45338کنز العم 
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يد ىككى كودكك كگركهى كيركشىىىىىاهى ك  كيهنك)بى كحىالكود كازىايشكك
ككن(كك كتدك اباا ك  كهه كود  هدكمعذ اى.

كَ  .1 ََ نْزَمْ ل نَسْ  اإ
 سال سوم فرزندت را ملازم خودت قرار بده. 7در 

کن.  مهیسدددال سدددوم فرزندت را به خودت ضدددم 7در    بضَََا  ان .2 
گفتند ایکردن. بعضدددد   یو همراه دنیچسددددبان یعنیکردن   مهیضددددم   نی ها 

واقع الزام . در کیمه نفسک ضمه الضجمله مترادف جمله قبل است. ا
گرفتند. کیکردن  مهیو ضم  نکته 
ََأْيًِ .3  عَخَْ مل سَََََ َْ  ییجاتکرار شد. آن  گر ید  یجا  کیکلمه   نیا  يل
گرفتده م  یعنیخدادم اسدددددت.    فرمودیکده م   یعبدارت . بدهشدددددودیبده خددمدت 

گرفته م  7فرزند در   یلیترجمه خ می. بخواهشددودیسددال سددوم به خدمت 
. در   تید بده او مسدددددئول مییگو یم  میکن  یامروز  را بده    ید واقع من طببسدددددپدار

 یو به آهنگر آهنگر سدپارمیم  یجراح  تیو به او مسدئول  رمیگیم  دمتخ
 یرا مسددددتخدم خودت قرار بده و به او خدمت  ت. فرمود فرزندسددددپارمیم

 .بسپار 
بنَ  .4  اإ برٌ سَأْعَ سإ کن یعنیست ا تو  ر یوز  وَزإ  .با او در امور مشورت 
سَّ ل انحَلالَ و انحَرامَ  .5    هایصدراحت در قبل نیرا به ا  دیق  نیکه ا  يَعَيَ

.کن میحلال و حرام را به او تعل یعنی. مینداشت
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 است. در دوره سوم تیاساس ترب یمیکار ت
  کیدر  ی. البتده باز بود  یسدددددال اول مشدددددغول لعد  و باز  7در   فرزند
سددال دوم فرزند من عبد   هفتدر   اتی. بر اسدداس روایتیو ترب  میابزار تعل
. سددددتین 100و    0.  سددددتین  دی  صددددحبت از عبد و سدددد   گر ید  جانی. امن بود

کردن سدخن اسدت و    مهیو ضدم  تی، مسدئول. از وزارتانهیوسدط و م میآمد
اسدت. به خصدوص   نجایا یتیدوره ترب  نیتر معتقدم سدخت  شدخصدا  بنده 

  نی اسددددت. به مرات  ا نجایا یتیدوره ترب  نیسددددخت تر   ؛هایرانیما ا  یبرا
و دوره دوم اسددت. چرا؟  کمیتر از دوره سددخت  نیوالد یبرا یتیدوره ترب
برا وزارت  یچون  الزام  یامددهیضدددددم  ،یاسدددددتخدددام  ،یارتبدداط   کیدد   ،یو 

که بتوانم ا  دیبا  یاتیروح سددوال   کیکار را انجام دهم.   نیداشددته باشددم 
کارها  رانیکنم ما در ا و    یفرد  یکارها  ای  میتر هسدددددتموفق یرکوُ   میت  یدر 

کدار  . در انجدام دهدد توانددینم  یرکوُ   میکدار ت  ،جمداعدتیرانیا  ؟یتک واقع 
که م  یورک  میت . ممکن  همهمه با    یهمه با من به جا  مییگو یم  میکنیهم 

کار ت کار ت میداشدته باشد   یورک میاسدت گسدت    کتاتور ید  یمیاما باز در آن 
آمددار بگ  دیدد ترد  ی.  بمیآن قصددددددده هسدددددت گر  از پر    یکیکشدددددور مددا    میر یا

کت  نیتر یفراوان که شدددددرا .  رسدددددد ینم  انیبه پا شدددددانیهاکشدددددورها اسدددددت 
کت . شددانیهایدوسددت یو حت  نسددشددانیز ی، ب، بازارشددانکسددبشددان  یهاشددرا

کت  هیما روح  عدرواق  فیکه چرا ضدددع نیاسدددت. ا فیضدددع مانیکار شدددرا
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ما رفته اسددت   نیکه بر سددرزم  یخیحدود هزار و صددد سددال تار   دیاسددت با
کن مدا دارد.   یرانیمدا نددارد بلکده بده فرهندگ ا  نیبده د  یربط  نی. امینگداه 

گذشدته اسدت را بخوان  نیکه بر ا  یهزار و صدد سدال فرهنگ  میخواه  دیقوم 
مردم ما هسددتند   یشددناسدد و فرهنگ  یشددناسدد که اهل جامعه  یدوسددتان  دید
 . چگونه است دانندیم

گذشدته اسدت از   نیسدرزم نیکه بر ا  ینظام به اندازه هزار و صدد سدال 
کار ت یما موجودات که  اسدددت. چون  فیضدددع ار یبسددد  مانیورک  میسددداخته 

واقع  . در اسددددددت  فیمدددارا و انعطدداف ضدددددع  م،یکن  یمیکددار ت  میتوانینم
کدده گاپن  هیدد پددا دارد. تشدددددب  کیدد مواقع    یلیمرغمددان خ و    هددایکرده بودنددد 

هابشدان دانه دانه برنج  هایرانیاسدت. ا  شدانیهافرقشدان مثل برنج  هایرانیا
کار چسدبدیکوتاه اسدت و به هم م  شدانیهابرنج  هایام گاپن کشددیقد م  .

راحت انجام    ار یبسدد   یجنوب شددرق  یایآسدد   یهادر آن فرهنگ یرکوُ  میت
  ی. لذا ما در امور اجتماع اسدددت یتک رو   ار یما بسددد   یکارهااما  شدددودیم

 موفق است. مانیفرد یکارها ؛میستیموفق ن
که همچون چاه  یکار   یاگوشه  کیدر    یکس  کی  دینیبیم   یکرده 
اقد   قید عدمد  مدعدمدولا  مدددا  امدددا  در مید نددددار   قید عدمد   یهدددااندوسیددد اسدددددددت  واقدع  . 
.  اسددددت   طور نیاسددددت. مذهبمان هم هم ادیز   یبند انگشددددت  یهاانوسیاق

بلکه   یستیتنها ن  یبابا  گر یتو د  دیفرمایم  نید یتیحال در دوره سوم ترب
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 ،دهندیم  لیتشددک میت  کی، مادر و فرزند  پدر   یعبارت. بهیهسددت میت  کی
کددار ت ا  یرکوُ   میپس  بددا   نیدوره مددا والددد  نیلازم اسدددددددت. بدده مراتدد  در 

 مدر ذهن یعنوان  کی. من میفراوان مواجه هست  یهاو صعوبت  هایسخت
کدده پ هددا آن  یرو   میخواهیکدده م  یتمیچهددار آ  نیا  یازهددایدد ن  شینوشدددددتم 

کن  ،یده تی؛ وزارت، مسئولواقع. در هستند  ییزهایکه چه چ میصحبت 
بده عنوان من   ییازهداید ن شی. حدال چده پبداشددددددیکردن م  مدهیالزام و ضدددددم

که بتوانم در ا  دیوالد با   ازهاین  شیپ  نیامور موفق باشدم. ا  نیداشدته باشدم 
را    هدانیا  نددیگو یکده بده پددر و مدادرهدا م  مینیبیمدان مینید  نرا مدا در متو
. یجا برسکن تا به آن جادیدر خودت ا
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  یتیامور ترب  یهاازین شیپ
: ازهایش نیپ  ی تربیتی عبارتند از

 مدارا
که مرب نیا  تیترب یاز اصددول اصددل اهل مدارات باشددد. چه  ،یاسددت 

کردنش ضدددع  یفلان ندیگو یچه؟ م یعنیمدارا    دیگو یم یکسددد   فیمدارا 
اش  است و همه  گر ید  ز یچ  قشیمصاد  ،ستا  یزیمدارا چ  فیاست. تعر 

که م یبیعج ار یبس ثیهم درست است. حد  :دیفرمایاست 
َِ  عّى لَ رإ   َ  اناس إ

سّ ك رنِ بن نل مإ رَ الْنأبِءإ ال ِ مَيِشإ هإ انس قونإ  1عل
ب كماكطايف ك هبياءك اىىىتداك    كشىىىد ك اىىىككك كباكمر مكاىىى نكك

كبگدنیمكب كقداكققدلشان.
رنََِ)  ایدد انب  فددهیمددا طددا مإ  انیدد بدده مدددارات بددا آدم  میدار   تیدد مدد مور   یعنی(  ال
مدا را    بدتیتدازه مصددددد  نی. پس اضیفرا یبده ادا  میدار  تید کده مد مور آنچندان

کرد. حال مدارا چ اسدت بدون    امدهین  یامبریپ چیکه ه  سدت؟یمضداعف 
گر باشددد. مدارا    کهنیا عملکرد بر   یعنی: که آقا فرمودند نیهم یعنیمدارا

عملکرد و رفتدار بر اسددددداس    یعنیعمدل طرف مقدابدل. مددارا   اسددددداس توان
کوش طرف مقابل. در توان که دسدت   یآن مادر  یعنیواقع مدارا  ، توش و 
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گرفتده   ابدانید را در خ  دهید کده تدازه راه رفتن آموزش د  یاسددددددالده  ی دو بچده
قدم   5ممکن اسددت   کهنی. با اکندیبچه حرکت م  نیا  یاسددت و پا به پا

مدادر دارد بدا او مددارا    مییگو یقددم مدادر بداشددددددد. مدا م  کید کودک    نیا
بر اساس توان طرف مقابل نه بر اساس توان   یهمراه یعنی. مدارا  کندیم

 خودم. 
کدام راه رفتن سددخت تر اسددت؟ زمانسددوال که مادر خودش پا به   ی؛ 

  تی ر یخودش را مد کشددددیکه زحمت م  یزمان ای  رودیخودش راه م  یپا
کددام اسدددددت. من در  کنددیم گدام بردارد؟ معلوم اسدددددت جوابش  کودکدانده 

کنم. او وز فرزندد  یپدابده پدا  دید سددددددال سدددددوم بدا  هفدتدوره   من   ر یم حرکدت 
 هست اما وزارت او تابع توان او است. 

من پددر تدا   دهددینشددددددان م  یبیعج  یآمدارهدا  ،مدا  انید در جمع مدذهب 
که بالا  هسددددتم، دوران بلوغ بچه یام، پدر مرتبطدوران بلوغ بچه با  یتقر  ام 
تر  خشدددددک یپددر و فرزندد یهدارابطده  شدددددود،یو آرام آرام مردتر م دید آیم
  هانیاما ما در اورانوس ا  دیرا ندار   هاز یچ  نیا  نیدر زم  دیشا  . شماشودیم

.  اسدددت   مشدددان فقط و فقط سدددلاکه رابطه  ی. پدر و فرزندمینیبیم ادیرا ز 
 یکه خنث می، ممنونشدددان هسدددتبا هم ندارند. تازه در سدددلام  یارابطه چیه

گر نگو  کت   جانیواقع در ا. در نزاع و چلنج دارند مییهسددتند. ا ،  پدر شددرا
که   یعبارتو مدارات بلد نبوده اسددددت. به یریرگیوز  پدر نتوانسددددته اسددددت 
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همراه    کمانیبا شددر   مینتوانسددتکه در مغازه ، چنانآدم باشددد  نیمنطبق با ا
که فرق   ،کندیخ  اخلاقش با ما فرق م  ندیگو ی. ممیباشددد  معلوم اسدددت 

بر اسداس    یهمراه  یعنیم مور به آن هسدتند   ایکه انب  ی. پس مداراتکندیم
  هفت  مییکه بگو   نیقبل از ا  جانی. پس اشددددودیتوان طرف مقابل چه م

  ای اهل مدارا هسددتم   میبگو   دیبا سددت؟یچ  شاتفاقات سددت؟یسددال سددوم چ
؟یخ   ر

صددددها    شدددانسدددندگانی. ممکن اسدددت به نو شدددودیم یکتاب معرف  دو 
  دیید جزء را تد   م،یکنیم  یکده معرف  یتدابک  انتقداد داشدددددتده بداشدددددم. اصدددددولا 

کتاب   میکنیم کل. ممکن اسددت در آن  که مطلوب   کینه  فصددل باشددد 
که خوب اسددددت.  اسددددتین کتاب را در   نی. اشددددکال ندارد پنج فصددددلش 

. کلام بایصدادق ز   «میما شدد ونهما چگکتاب »نوشدته اسدت.    یزمان خوب
کده بب  نیدر ا صددددددد و ده سددددددال بده مدا    نیدر ا  دید نیبحدث خوب اسددددددت 

کهزیچه چ  هایرانیا . ما میواقع ما چگونه بزرگ شد. در نگذشته است ها 
و    مانیاوضدددداع و احوال مال  ،دمانیعقا  مانیخودمان  یهاجمع  نیدر هم

سدخن    نیاسدت. ا هیصدوف  دیااز عق  نی. امیپوشدانیو ذهاب مان را م  ابیا
چرا   ؟ی. چرا مذهبت را بپوشدددد کنندیخوب اسددددتفاده م  یلیخ رانیرا در ا

بده  یتوطئده در فرهندگ پدارسددددد   یتئور  نیچده؟ ا  یبرا  ؟یذهدابدت را بپوشددددد 
که  میگذار یم  نیکه ما اسدددداس را بر ا  نیسددددال قدمت دارد. ااندازه هزار 
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 . ستیطمع ن یب اصا  ییسلام روستا
به اصدددفهان   یسدددفر  کیدر  کردیم  یزندگ  کایآمر من    یاز رفقا  یکی

کنار  کارم بروم از  گفت صدددبح اول وقت آمدم به سدددر  رد   ییآقا  کیآمد. 
گفتم سدلام گفت شدما دکترشددم    نی خ  ا  ؟ی. حال شدما خوب اسدت؟ 

که رد ماسدددت. ما آن یکه عاد   نی ارتباطمان ا نیاول  میشدددو یجا از هر جا 
که سددلام حال شددما خوب اسددت؟ چه ر  که از حال   نی! ایخوب وز اسددت 

که غرضدددد دارد یحتما غرضدددد   پرسدددددیمن م هم  یدارد حتما مرضدددد  ی؛ آن 
گرمیبر یم  ایدد ثر   یمددا تددا انتهددا  یعنیدارد.   از عندداصدددددر مهم   یکی  ی. مدددارا

گر من والد اهل مدارا نباشددددم اصددددولا   نیدر ا یاز ین  شیپ  دوران اسددددت. ا
  از ینشی. پس پمقصدده داشددته باشدد  نیرا با فرزندم در ا  یوندیپ  توانمینم

گر است هیاول روح .مدارا
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 تغافل و تجاهل
کده اتغدافدل و تجداهدل  هید روح مدا بحدث شدددددده    اتید در روا   ید عج  نی، 
که خ یپدر و مادر   دیگو یاسددت. م  یلیوالد فرزند در دوره سددوم هسددتند 

گر من اهل تغافل و تجاهل نباشددددم اهل اغماز  ، تغافل و تجاهل باشددددند. ا
فرزنددددانم سدددددوم  دوره  مد در  کم  اآورمی،  گددداف   یلد ید فرزنددددم خد   نید . چون 

من   ر یکه قرار بود وز  یکسددد   نیواقع ا. در کندیسدددقوط م  ار یو بسددد   دهدیم
او من را آزار   ییاوسدددتا  نیسدددر من اوسدددتا شدددود و ا یرو   خواهدیباشدددد م

اهل تغافل و تجاهل باشدددم. البته حواسدددمان باشدددد    دیپس من با  دهدیم
گفت  مینگفت ، تجداهدل را  تغدافدل  یعنیتغدافدل تجداهدل.    میجهدل و غفلدت، 

تجاهل و تغافل    ،و عالم  کندی، جهل و غفلت مجاهل  فردِ .  کندیعاقل م
. درواقع  فینده ضدددددع دهددی. تجداهدل و تغدافدل را قددرتمندد انجدام مکنددیم

 میر یگیدر محضدددددر خددا قرار م دید نینده ندادان. حدالا بب  هددیانجدام معدالم 
. درسدددت اسدددت  خوانمیم ادی؟عج هم ز امام زمان  یرا برا نیالبته من ا
گفدت. بده امدام    شدددددودیآن را م  نیع  امدا  مییگو یبده خددا م بده حجدت خددا 
 :که آقاجان میکنی؟عج عرض مزمانمان

لٌ   نَباِ نِزإ كَ اإ نَ شَرسل  خَبرل ٌ   َ  بْ نَِ اإ   1 صَِعإ
كماكب كاىىىىدككتدكپیشكك ويركتدكب كاىىىىدككماكههلك اىىىىكك ل كشىىىىرر

 
 ._ قسمتی از دعای ابوحمزه ثمالی  1
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كا  .كم 
نَباِ  )هم بوده اسددددت.  شددددهی، همجاده دو طرفه اسددددت کیآقا   كَ اإ خَبرل
لٌ  رسل )  ، بعددش چده؟  تو لطف تو بده سدددددمدت مدا ندازل ییآقدا(  نَِزإ َََ نَ شَََ ِ اإ   َ  بَْ نََ

  ٌ   (صَِعإ
متدد   کندد؟یبرخورد م  یدتدُ : امدام زمدان بدا من و شدددددمدا بدا چده مِ سدددددوال

گر امدام عصدددددر  کده بمددارا. درواقع ا   کی. میبود  چدارهی؟ع؟ اهدل مددارا نبود 
که من خطا نکردم. اما چه؟ اهل مدارا ست. پس ا  بار و دو بار و صد بار 

  شی پشی. پس پم، تجداهدل و تغدافدل بداشددددد بدا فرزنددم اهدل مددارا  دید والدد بدا
 یعیبده طور طب  یدوره سدددددن  نیفرزنددم در ا  رمیپدذیمن م  مییگو یم  میدار 

 یریمن هسدددت اما وز   ر یخطاها و محاسدددبات غلط خواهد داشدددت. او وز 
که اسددددتاد وزارت باشددددد. او وزارت را همراه من خواهد آموخت.   سددددتین

گز   نیسدر من سدوار شدود. ا یاجازه بدهم او رو   دیپس من با .  اسدت  نهیدو 
کنم. خواهمیحال من نم  در تجاهل و تغافل ورود 

 از ید ن  شیپ  کید . من فقط بده عنوان  مفصدددددل بحدث دارد مداناتید روا 
، مددارا و تحمدل بداشدددددم. منظورم ، تغدافدلاهدل تجداهدل دید . بداکنمیعرض م

بسدوز و بسداز اسدت. اما    ی. تحمل فارسد یبود نه تحمل فارسد  یتحمل عرب
واقع مدارا داشددته باشددم تا حملش  حمل و انتقال اسددت. در  یتحمل عرب
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کرده و رو به جلو بروم.  کنم تا بتوانم حرکت   کنم. مدارا 
 یایبا فرزند و همسدددرش در در  یشدددخصددد   که اسدددت  یمثال تلخ  کی

گرفتار شدددده و درحال حرکت اسدددت و با  ایدر   نیا  یبه انتها  دیخروشدددان 
کارها یکی  ؛یطوفان زده شدددد  یفلان ندیگو یبرسدددد، م مهم سدددبک   یاز 
کن ار ید بسددددد   دید مثدال با نیا یاسدددددت. رو  قیکردن قا . درواقع من در دید فکر 

که ب  به وسددددایل، خانه کنم    نی . امنکن نیرا سددددنگ  مقیقا خودیخودم فکر 
در جامعه طوفان   میبدان  مییایب  نییپا  ،می. بالا برو دیمثال را داشددددته باشدددد 

.  اسددت   نیهم ؟عجعصددر یولحضددرت  بتی. عصددر نکبت غشددده اسددت
گر من م بتیگفتند عصدددددر غ  کشدددددتی  نیا خواهمیالفتن اسدددددت. حال؛ ا

کنم.   امیکشدددددت  دید بدا  دهم،حرکدت بد   اید در   ر یخودم را در مسددددد  را سدددددبدک 
خود   یفرزندد من بده خود یعبدارتدر آن قرار نددهم. بده  ارزشیب  یزهدایچ

که   ییزهایاضددددافه نکنم. از آن چ  قیقا  نیرا به ا یزیمشددددکل دارد من چ
دوره   نیخشدددک من اسدددت. خود ا هیاخلاق من و روح شدددودیاضدددافه م

، مرغ  یبه خود یسددن پا دارد   کی،  خود مشددکل دارد. اخلاق خشددک تو
، اصدددرارها ، خود قبول خودیب  یتو ، خودش ا  یتو را    قیقا  نینادرسدددت تو

کدارهدا یکی. پس  کنددیتر م  نیسدددددنگ د انجدام  ید بدا  مدانیکده در زنددگ  ییاز 
کده بب  نیا  میبدده  نیمدا را سدددددنگ  یزنددگ  قیقدا  ییزهدایچده چ  مینیاسددددددت 

دارد   یشددما چه ربط هب  ،یفلان  گفتیاز دوسددتان جوانم م  یکی. کندیم
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کار در ا کس ؟یکنیم  فایشهر ا  نیگست دهقان فدا دارد   یهر مشکل  یهر 
کدار ، اندا مشددددداور اندا رجدل چده؟ چرا  یعنی،  شدددددمدا  نی، اندا فرد، اندا دهقدان فددا

 ؟یشدددهر هسدددت  نی. تو مگر مشددداور ایکنیم  نیبار خودت را سدددنگ خودیب
دهقددان    گرانید  یبرا  یخواهیتو م  یخودت. وقت  یبچسدددددد  بدده زندددگ

کدار  بده   ؟یخودت برسددددد  یکده بده زنددگ  یدار  یپس چده وقت یبداشددددد   یفددا
که در ا  قمیقا  دیکه من با  میدیرسددد   جانیا کنم  بتوانم   ر یمسددد  نیرا سدددبک 

کرده و رو به جلو بروم. اصل سبک ساز   لیاصل اص  کی  قیقا  یحرکت 
  ای   دیمطمئن باشددد   یزندگ یهاکردن زورق نیاسدددت. درواقع سدددنگ یتیترب

کشدددد   کندیم جادیتوقف ا گل م یتو  نکرده همان    یخدا  ای کشدددددیرا به 
 . استقاعده  کی نی. اشکندیرا م ز یوسط همه چ

 ر یدرگ  گر ید  طور کی  مانانیآن هستند، آقا  ر یدرگ  طور کیمان  بانوان 
اما خدا   میخوانیقبر و معاد م یجمله را درسدددت اسدددت برا  نیهسدددتند. ا

سدددددلمددان    جندداب  ندددیگو یم  جددا هم هسددددددت.نیا  یشدددددداهددد اسددددددت برا
 :گفتیم رفتیراه م ؟ره؟یفارس

وا حَقل ّْ وا لَ سل  1 لَخَسسَ
ك.ديك كيراكديود تانكا كابکكك،

 

 
 .البلاغهنهج  21_ قسمتی از خطبه    1
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کن تا برسدد  یعنیاسددت.  هیجمله شددرط  نیا . حال یخودت را سددبک 
ن  ی .  اکنمیمعاش عرض م  یمن برا ،فرمودیمعاد م  یجناب سددددلمان برا

کردم تددا بدده معددان  میخواهیکدده م  یدو محور را بدده عنوان مقدددمدده عرض 
 . میبرس مییسخن بگو 

زند تو   !تو است ر ی، وز فر
فرزند   ؟یچ یعنیاست    ر ی. فرزند من وز میکنیباب وزارت شروع م در 
سدال سدوم. درواقع در سدن    هفت؟ . چه موقعنی؛ سدبع سدنسدتا تو   ر یتو وز 

کنمن باشدد  ر یوز   فرزندم خواسدتند من  از  21  –  14 کمکم  . حال وزارت  دی. 
. رندیگی. از وَزِرَ مکنمیکه با او مشدددورت م یکسددد  یعنی  ر یوز  ؟یچ یعنی

. وزر بدا چده میرا بر دوشدددددش قرار بدده یکدار   کید کده   یکسددددد  کید   واقعدر 
کلمه خنث د؟یآیم گر در امور سدددددوء باشدددددد   یوزر و وبال. وبال  ،  اسدددددت. ا

گردن من آن را آتل موبال که شددما به  . دیکنی، دسددت شددکسددته من اسددت 
، وبال  نیاصدددلا پولم باشدددد. حالا در ا  ای، فرزند من ممکن اسدددت وبال من

گردنم اسدددددت.   ر یوز  ؟سدددددتیک ر یوز   جدانیا یعبدارتبده  سدددددت؟کجدا ا ر یوز 
که وبال ا  نی، دارد وزر اگردنم  نیدرواقع ا . فرمود کندیشد تحمل م  نیرا 

گر وز یبسدپار   تیمسدئول  دیبه او با یعنی  ؛باشددیتو م  ر یوز  که  ر ی. ا نباشدد 
که فرمود  نیمعنا ا  کیسددددپرد. پس   تیبه او مسددددئول  شددددودینم . میاسددددت 

کسددد   ر یکه وز   ندیفرمایآقا م  ادوم ر یمعنا که تو با او همراه  یآن    یاسدددت 
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کس  ر یوز   ندیگو یم . اصولا یکنیم که شما او را پذ یآن  که    دیارفتهیاست 
ک  یفعل  کی   ر ی وز   تا  ازدهیفوتبال ما    ی. در باز دیبا او انجام بده  یرا اشترا

ند هسدت  ر یوز  ازدهی  هانیواقع ااسدت. در  رونیب یکه مرب  در یل  کیو   میدار 
  شی پ  عنصدددددر را مشدددددترکدا   کید دارندد    نیکده هم وزر را برداشدددددتندد و همچن

 ؟هچ یعنیتو است.  ر یسال سوم وز  هفت. فرمود فرزند تو در برندیم
کده بدا  نیا ی. بده معندا1  تو  ؟ی. بدا چده متددکندد  یبدا تو همراه  دید اسدددددت 

کندد ییاید او ب  یپدابدهپدا کُ  دید آیم تید دارد پدابده پدا. او فکر   ،ینددامدا چون تو 
گر من بخواهم پدرانه  رودیند راه  مدارد تُ   کندیاحساس م  و ا مادرانه    ای. ا

که او همراه من ن گفته شدد:  . سدتیبروم  گذشدته  يٌس  )در  أإ اَ هل صََ مَن كِنَ عإ
ََِبَس نَ ل  گر فرزنديَّبَعَصَََ به   پا  تواندی. او نمیکن یابصددددد ت  دیبا یدار   ی( ا

گر او وز دید اید تو ب  یپدا کده من چون   یریمن اسددددددت، وز   ر ی. حدال ا اسددددددت 
کُ   محرکت کردم او پدارا   یکده من همدان آدم  . نده آندید آیمن م  یبده پدا  ندد 

که او با کُ در   بدود تا به من برسدد.  دیهسدتم  ند شدده  واقع به خاطر سدرعت 
بده دو   ر یمن اسدددددت. وز   ر ی. پس او وز   کنددیم  یمن او دارد بدا من تحصددددد 

 و حرکت دو طرفه.  یهمراه یو وزر به معنا هایقبول سخت یمعنا
که خدا توفمثال گفت    ها اسدددتسدددال  یتامیداده اسدددت در دارالا قی؛ 
  یحسددداب بانک  کی.  دهمیم انهیماه  یوجه  کیو    رومیجا ممن به آن

کرده  یبرا که مکنمیشدارگ م یعیام و به طور طبپسدرم باز   خواهمی. حال 
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کنم تدامیدارالا نیرا بده ا اماندهید مداه ندهیمداه هز سدددددر  ام را هم ، بچدهپرداخدت 
و من  سددددتدیایاما او هم پشددددت سددددر من در صددددف م برمیمهمراه خودم 

  ر ی . در واقع او وز کشددددیکارتش را م سدددتدیایو او هم م  کشدددمیکارتم را م
که از خودش توان  کنمیکه من دارم او را شددارگ م  یریمن اسددت اما وز  او 

 . ندارد یمال

زند  ملازمت با فر
در مباحث  شددددتر یاسددددت ب یبحث  کی، ملازمت با فرزند.  فرمود الزمه 

واقع  با فرزندان. در   نیارتباط مؤثر والد  مییگو یکه به آن م یروانشدددددناسددددد 
که به ملازمت    ی. ارتباطمیخواهی، ارتباط مؤثر مملازمت  یبرا مؤثر است 
مؤثر  تبداطارتبداط پددر و مدادر بدا فرزنددش ار دید دوره بدا  نی. در اانجدامددیم

  ای  میو فرزندان ارتباط ندار   نیوالد  نیاصددددلا ب ایمان باشددددد. ما در جامعه
  . قطعا  رگذار یچه؟ ت ث یعنی. لغت مؤثر سددتیارتباط هسددت، ارتباط مؤثر ن

کده بدا بچده  یاِلا آن پددر مثبدت دارد. و   ییمؤثر هم بدار معندا جدانیا اش  هم 
.  او اسددت  رتصددو یدسددتش رو   یارتباطش مؤثر اسددت؛ جا کندیدعوا م

در او داشددددته  یتیترب  ر یت ث یعنی. یلباثرگذار نه سددددَ  یمؤثر معنا مییگو یم
باشد.
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گی   موثر های ارتباط ویژ
 :دارد یژگیو  موثر سه ارتباط

دو نفر   نیا نیوقت مشدددترک ب یعنی؛  مشدددترک شدددما  یگزار وقت .1
 .دیداشته باش

2. ، که توأم با علاقمند  یارتباط علاقمندی؛ ارتباط موثر  یاسدددددت 
.  سدددددتی، وگرنده مؤثر نخودم یطرف مقدابدل بداشدددددد نده علاقمندد

کسددد  یباشدددد، قرار بود رو   ادتانی ،  فرزند  یمؤثر باشدددد؟ رو   یچه 
گدذار   پددر و مدادر   بده عنوانبنددده. البتدده من    ینده مؤثر رو    تداثیر 

فاعل    اسدددممؤثِر باشدددد از من.   ت ثیرپذیر   دیو فرزند من با هسدددتم
اثر خودش را   دیمن فرزند با ی. درواقع مؤثِر اسددددت اما رو اسددددت

 بگذارد. 
گدذار  .3 کندد  او   یعلاقمندد  یبرا  یوقدت  ، را  بزرگی؛ خددا رحمدت 

کرده بود. از معلمدان پرسددددد معلم گر بخواه  دید هدا را جمع   میکده ا
کددام شدددددغدل بدا  م،یکن  هید معلم را تشدددددب  نیکدار بهتر   هید تشدددددب  دید بده 

کسددددد   م؟یکن گفدت  کید   کدهنیتدا ا    .گفدت  یزیچ کید   یهر  نفر 
گفت درسددت اسددتاطیکه به خ اسددت.   اطیمعلم خ  نیبهتر   ،. 

 یهدا را بده نوعکده لبداس  یاطید گفتندد خ  ؟یاطید سدددددوال: چده خ
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گردان م دوزدیم . فرموده بود شددددودیکه اندام واره مختلف شددددا
. دوزدی. لبداس را نمهید اصدددددلاح کید کده درسدددددت اسدددددت امدا بدا 

کلاس  آوردیکده پدارچده خدام بده دسدددددت م  یاطید خ ، ظرف و در 
  ، ردیگیم  ز یلبداس سددددددا  هدابچده  یهداسددددددال بده انددام واره  کید 
. درواقع پدددر و مددادر کندددیالمجلس تنشددددددان م  یو ف  دوزدیم

کده از جدا  یپددر و مدادر   ،موفق در ارتبداط مؤثر  کده   ییهسدددددتندد 
کده خودشددددددان   ییبده جدا  کننددیهدا دوسددددددت دارندد آغداز مبچده

 .رسانندیم خواهندیم

کده م  کید   گر مسددددد   نددیگو یقداعدده اسدددددت   یعنی  میرا برعکس برو   ر یا
که خودشددددان دوسددددت دارند شددددروع    یی، از جاکه  یپدر و مادر   مییبگو 

. اما برعکس از دیکه دوسدت دارند نخواهند رسد   ییهرگز به جا ،کنندیم
کنم م  ییجدا   ،فرآیندد در    توانمیکده مخداطد  من دوسددددددت دارد شدددددروع 

کسد   نیکه من دوسدت دارم. ا ییبرسدانم به جا اهل   کند؟یم یکار را چه 
که البته  کنمیو دغدغه او شددروع م  ی. از علاقمندهل، تغافل و تجامدارا
فرمود ملازمش   ی. پس وقترسدددددانمیکده من علاقمندد هسدددددتم م  ییبده جدا
کردن و   یعنیباش،   که ارتباط مؤثر شدددددروع  ارتباط مؤثر با او داشدددددته باش 
 او بود.  یبر اساس دغدغه ها یهمراه

که دیپس لازم اسدددددت شدددددما فرزندتان را بشدددددناسددددد  او را   یها دغدغه. 
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مثال   کی.  دیکار را انجام بده  نیاو ا  یهاو بر اسداس دغدغه  دیبشدناسد 
  یعلاقمندد   نیاسددددددت. پددر از هم  سیعلاقمندد تن  ی؛ پسدددددرواضدددددح بزنم

اش  بچه  یبرا  امیپ  کی  دییفرض بفرما  مرتبهکی  کند،یش شروع مفرزند
تن آل عبددا شدددددددامددل فلان   کدده پنج  یلطف  نیاز آخر   ؛کندددیواتس آپ م

در مسددددددابقدات    کنیدر مورد مسددددددابقده فلان بداز   اید کردندد    سیتن  کنیز بدا
 ی. بده جدادودیموضدددددوعدات جلوتر م  نیدر ا فرزندداز    پددر   یعنی.  یابوظب

 .  ستیلهو ن ایبالاخره دن زمیعز  دیمثلا بگو  کهنیا

ون َ > عُّ َ رْح  ا لَإ ي ُّ ن َ لَن ْ مْ أ ِ
كُّ ي َ 

ا وَأ َ ً ن  مْ عَن َ اكُّ ن َ لَف ْ مَا خ َ ي َ 
مْ أ َ ن ُّ حَسِب ْ ف َ

 1< أ َ
بى كككك، ى ي ك ككميديىك كقبى كآدركاد  يكى كشىىىىىدىاكا كيككديىك پ،ىد شىىىىىتى كايىكآ

كد؟يشدك ماكبازگر  هد كهدكىاد
ختم   ینیآن بنش  یخ  ثم ماذا؟ به جا ،یریگیو م  یزنیهمه م  نیا 

که   کندیاو شددددروع م  ی. از علاقمندنه سددددت؟یبهتر ن یانانعام بخو تهش 
بچه را    نیا سی  ک یپدر که  دینیبیم  د،یشددددمرد  ز ییشددددما جوجه را آخر پا

ابزار   نی. آقدا اردیرا بگ پددر فداز بخواهدد  نیکده ا یی، البتده نده بده جدارسددددداندد
 بود. 

گر بخواهم من حاج آقا با عصدادر  اهل مدارا نباشدم   ،اطیاحت  یواقع ا
سدال سدوم اهل ورع    هفت. فرزند من در دوره کندیم  جادیمشدکل ا  جانیا
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گر من بخواهم با خط  سدددت. اهل تقوا اسدددتین . فقط در حد محرمات. ا
کنم مطمئن بدداشددددد    دیدد کش مکروهددات و اسدددددتحبدداب و مندددوب حرکددت 

ا  توانمینم مؤثر    جدددادیارتبددداط مؤثر  ارتبددداط    کیددد فرزندددد من    یعنیکنم. 
کده چقددر   یابچده  نیکده ا  دید د  می، خواهکندد  داید پ  یاو علاقده  دغددغده

 . درواقع دغدغه مهم است. دودیم عیسر  قدر بود، چ فیسبک و نح
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 با مشورت یتیترب یهبرار
 یمشورت  تی، عنصر مهم تربساله سوم  هفت دوره  یهایژگیو   گر یاز د 

  کی   جانیکه ما ا ،یمشدددورت  تیاسدددت به عنوان ترب  یاسدددت. اصدددطلاح
کرد که ما در   نیا یبه معنا یمشدورت  تی. تربمیاسدتخدام واگه    کی اسدت 

گفتمیکن  یرا رهبر  تیترب یادوره که فرزند    هفت دوره  می.  سددددال دوم بود 
مقلد باشدد و حرکت  خواسدتمیو از او م  دادمیفرمان م  نو م عبد من بود

که فرزند را وز   یمشدورت تیکردند، من ترب یمن معرف  ر یکند. در دوره سدوم 
کلمه شاور   یعنیدارم.   ،  فرزندم مشاور من است و من اهل مشورت هستم. 
کار برده مءماشا یما ال اتی، در رواشاوروا  . شودیالله به 

 ند:فرمود
مَ مَنإ اسْعَشِرَ     1ل نَ إ
ك.شد  ك ك زلك اتشاا كباشدكها مكهدك كسك

که   یانکته  کی.  میدار   یمشدورت  یرأ  کیو   یاسدتبداد به رأ  کیما   
گاه کنم ا  یممکن است  کنم مشورت   نیاوقات من خطا  گمان  که  است 

کسددددد  چرا مشدددددورت   دانمیمن م  ی. وقتدانددیکده نم  دهددیم  جدامان  یرا 
کس که نادان است.  کندیم یکنم؟ مشورت را 
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کنم؟ بددا ا کدده عددالمم چرا مشدددددورت   جینتددا  یمشدددددورت دارا  نکددهیمن 
جهل به علم اسددددت. من   لیمشددددورت تبد  جیاز نتا  یکیاسددددت.   یمختلف

کادم خواهمیم که اهل   یخدمت فرد  رسدمیکنم م کیانتخاب رشدته آ
گاهدانمی، چون نماسدددت یدانشدددگاه  یکارها اوقات مشدددورت را    ی. اما 

نده جداهدل نسدددددبدت بده عدالم و مدا   دهددیعدالم نسدددددبدت بده جداهدل انجدام م
ها  از مشدورت یار ی. بسد میکنیتر نگاه مکم یروش مشدورت  نیمت سدفانه به ا

او   یعنی. دهدیعالم نسدبت به جاهل انجام م یتیابزار ترب  کیبه عنوان 
بدددداندددد  کنددددینممشدددددورت   م  ،کددده  تعل  کنددددیمشدددددورت  بددددهدددد.    میکددده 
؟ص؟ بدا اصدددددحداب انجدام  خددا  امبر ید مدا پ  اتید کده در روا  ییهدامشدددددورت

  نی ا ندیگو یعده م کی:  . دو روش اسدددتمعنا اسدددت  نیبه هم  نددادیم
  ؛خواسدت یمشدورت نم  امبر یاسدت و وارد نشدده اسدت و پ  یجعل  اتیروا

اصدحاب اسدت. نه مشدورت ره  میمشدورت تعل ،مشدورت  نی. اکناشدتباه ن
که علم لَ   افتهی  تربیکه م کندیواقع مشدورت مدارد. در   یندُ به جواب. او 

معندا.    بده سددددده کنمیکندد. من در دوره خودم بدا فرزنددم مشدددددورت م تید ترب
آمده اسدددت. دخترم  شیدر منزل پ یامسدددئله  کی  ؛یمشدددورت نظرخواه

  ها یک نوعاین نوع سددددوال ؟یکنیپسددددرم تو چه فکر م سددددت؟ینظر تو چ
گاه  تیترب جوابش   من واقعا    کندیم  یاوقات فرزندم از من سوال  یاست. 

به   ،سدددتینظر تو چ ای یکنیتو چه فکر م  میپرسددد یکه م  نی. ادانمیرا نم
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کده چده بگو   دهددیم  یتنفسددددد   کید من   کنم تدا بفهمم  گداهمیکده تد مدل   ی. 
بکشددم  ینفسدد   کیکه من   سددتین نیاز باب ا یکنیاوقات تو چه فکر م

که نظر تو چ  یبرا  را ادامه بدهم بلکه واقعا    ر یتا مسدد   سددتیمن مهم اسددت 
کنم. پس   رمیاز آن بهره بگ ر یمسدددد   نیکه در ا کردن  مشددددورتو اسددددتفاده 

 .از عناصر مهم وزارت در دوره فرزند ما است یکی

 یاتیمشورت عمل
کده صدددددلاب م  جدانیتو در ا  کدهنیا  یعنی انجدام بدده. من   یدانیآن را 

، در ا  کهنیا  ینه برا کنمیمشددددورت م قصدددده اصددددطلاحا   نینظرت را بگو
که تو دوست دار   جانیدر ا  کنمیباز م  راه: مییگو یم کن   یآن چه  عمل 

در عمددل بدده او اجددازه    یعنی.  مییگو یم  یاتیدد کدده مددا بدده آن مشدددددورت عمل
و تجاهل    ، تغافلمدارا  میگو ی. باز هم مدهمیم  ییفضا  کیدر    تیفعال

کار خطا  میبپذر  یعنیخودش اسدددت.  یسدددر جا ممکن اسدددت در همان 
کدار از آن  ،یقصددددده در بحدث آشدددددپز نیکندد.  مدادران در ا هدا فوق العداده 

در   دیقبل از ازدواج با یعنی  21-14دوره    نیا  در . فرزند دختر من  دیآیبرم
به او   یعنی.  یو عمل  یمشددددورت نظر ؛ردیامور طبه مورد مشددددورت قرار بگ

کده وقتمطبه بددهم  طیدر مح  تید اجدازه فعدال اجدازه    ی. درسدددددت اسدددددت 
امدا   زنددیم   ید و آسددددد   کنددیم  یخرابکدار   ،کنددیخطدا م  دهمیم  تید فعدال

کنم دیمن با .با او مدارات 
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 رفاقت ر یمشورت مس
کدارکرد یکی من  یواقع وقترفداقدت اسدددددت. در   جدادیمشدددددورت ا  یهدااز 

عنوان مثال در قطار   رفاقت. به  یبرا کنمیم  دایبهانه پ  کنمیمشددددورت م
مشدددورت   کی.  زندیحرف نم کسچیبا ه کسچیه  مینیبیم   م،ینشدددسدددت

کجا م یآقا به نظرتان برا ؛کنمیم  دانمیخودم م نکهیبا ا سددتد؟یاینماز 
، سدددددوال  نیسدددددوال عالم از جاهل نبود و همچن ،سدددددتدیاینماز سدددددبزوار م

بشدکند   هی  نی، اسدر صدحبت باز شدود  خواسدتمیهم نبود. چون م  یمیتعل
کارکردها  یکی. دمیپرسددددد  نیچن انس اسدددددت. حال   جادیمشدددددورت ا  یاز 
که معان اتیروا نیابه  یکار    ست؟یچ اشیندارم 
که رفاقتت سدنگ  کن  شدود. چون  تر نیآقا در خانه با خانمت مشدورت 

ک  امیتدک مددار   کنمیهرچده من مشدددددورت نم . شدددددودیم  یشدددددتریب  دید تد 
مشددورت   از یتا پ ر یندارد. در سدد   یدر زندگ  یکه او سددهم  کندیاحسدداس م
 .رفاقت دارم جادیا یمشورت به معنا کن. فعا 

که    یاستاد اخلاق  کی   تانیهایکلمات را از زندگ  یسر  کیگفته بود 
کن  جال  است.  یلی. خدیحذف 

 بزنم.  نیرا بردم بنز  نمیماش
 چه؟ یعنی «من» نم؟یماش

.نمیبچ گونهنیام را امن دوست دارم خانه 
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 یحت گفتیتو اسدددددت. او م نیمگر خانه شدددددما اسدددددت؟ مگر ماشددددد  
.   «من»  ،تو اسددددددت را هم  کیدد کدده تحددت تمل  ییهدداآن کددار نبر در آن بدده 

کارواش برد  نمانیماشدد  کارواش بردم، زم نمیبا ماشدد   میرا به  تا آسددمان   نیرا 
رندگ    گوندهنیام را ا. من دوسددددددت دارم خداندهکنددیفرق م  اشیتیبدار ترب

کنم گوندهنیمدان را ا، من دوسدددددت دارم خداندهکنم تدا آسدددددمدان  نی، زمرندگ 
ا  دیدد بگو   خواهدددیواقع م. در کندددیفرق م برا  نیدر  خودت   یامور چرا 

شدددما دو نفر اسدددت.   نیو ماشددد  ، خانواده، خانهبچه ؟یقا ل هسدددت تیمن
 .کندیم جادیا یمحبت یما انس رفاقت یمشورت برا یعبارتبه

 یرتیغ یعزت تویه
گذاشددتم  یبرا یعنوان  کی، من دوره  نیاز مباحث مهم در ا  یکی آن 

در   دیدد سددددددال سدددددوم مددا بددا  7. در دوره  یرتیغ  یعزت  تیدد هو   جددادیبدده نددام ا
ک  تیدد خودمددان دو هو   یمخدداطدد  هددا   تیدد هو   ،یعزت  تیدد . هو میکن  دیدد تدد 

که نسددل جوان  میکنیم  یزندگ یادر جامعه  دیدانی. بهتر از من میرتیغ
. مزنیتلنگر م  کید هسدددددتندد.   تید هو   ینسدددددل ب  بدا  یقر و نوجوان امروز مدا ت

ها  که مهاجرت   یلیاز دلا  یکی.  ی بودمهاجرت عنوان بحث  یشدناسد  یآسد 
کرده اسددددددت بدا چده   هداجرتم   یفلانیعنی  ت بدالا رفتده اسددددددت  بده شددددددد  

کشدورها یکیبه    یبتیمصد   معظمه بتیکه خودش مصد   یشدرق  یاروپا یاز 
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 انید ب  یآزاد  رانیچده؟ اسدددددتداد در ا  یبرا یفلان  میپرسددددد ی. حدال ماسدددددت
گر آزاد  یدار   یانیبپرسدم تو چه ب  شدودی. مسدتین را   انیبود تو آن ب یکه ا
 رانی. آقدا در امیکنیمدا بدا خودمدان م  سدددددتیچ  هدایبداز   نیا  ؟یفرمودیم

را    اتیچرا  زنددگ  ؟یدار   یانید چده ب  . خد  تو واقعدا  سدددددتین  انید ب  یآزاد
 خواسدددددتمیمثلا من نم  مدایقدد  ؟یکنیتبداه م ،کلاس و گسدددددت کید   یبرا

من   قدر نی. الان اداشدتم  یتیخودم هو   یکنم. برا  یخانه پدرخانمم زندگ
کده   مکن  یزنددگ  یآدم کید الابدد در خدانده    یشددددددم حداضدددددرم ال  تید هو بلا 
من مرتبدده،    نینخواهم بود. در بددالاتر   کیدد من شدددددهرونددد درجدده    گدداهچیه

  کید   کدهنی. بدا اسددددددتیمن مهم ن  یبرا  نی. اشدددددهروندد درجده دو هسدددددتم
خدداندده خودم   خواهمیمن م  گفتمیمن مهم بود. م  یبرا  یلیخ  یادوره
من   ی. حتمیبدده تید هو   مدانیهدا. حواسدددددمدان بداشدددددد بده بچدهکنم  یزنددگ

کده بچده تدانیراب  میگو یم نددارندد.   اید دارندد  یمل تید هو  تدانیهدامهم بداشدددددد 
کشدور و مل  دیفکر نکن گر فرزندتان به  هم   یلیرق نداشدته باشدد خع تشیا

گر ا دید کنیم  یمحداسدددددبدات  یخوب اسدددددت. خطدا .  د ید کار را انجدام ده نیا
کشدددددور و ملدر  مهم بداشدددددد.   شیبرا اشینید  تید هو  نیو همچن  تشیواقع 

ثابت    تیبچه هو   نیداشدته باشدد، ا  انتیو د  تیلم  وندیکه دو پ  یابچه
من   ی. برامیسدددتین سدددمیرانیو پان ا  سدددمیپان عرب ،سدددمی، ما پارکونتدارد. بله

دارد.   حیمن ترج  تید بر مل  نید. بودنم مهم اسدددددت  عدهیو شددددد  یرانیا  قطعدا  
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. حدال چندد مثدال مهم میاور ید بدار ب  تید دوره بدا هو   نیرا در ا مدانیهدابچده
چدده   یمل  یهددا  تیدد هسدددددتنددد، چدده هو   تیدد کدده بلاهو   ییهددا. بچددهزنمیم

گاه ،ینید  یهاتیهو  تان  نامهدر خانه شدجره میگو یبه دوسدتانم م یمن 
گر سددد   کهنیرا فرزندانتان بدانند. نه ا گر غ یباشدددم. حت  دیفقط ا   دی سددد  ر یا

کسدان  نیا  یواقع براباشدم. در  بودند.   یخانواده مهم باشدد اجدادش چه 
که چ رهشج  . ستی. خلف خودش را بداند چستیخودش را بداند 

.  اموزدید ب  تید بده فرزنددش دو هو   دید دوره بده خصدددددوص پددر بدا  نیدر ا
ارتباط من   عاسددت. عزت نفس نو رتیکه اسددمش عزت نفس و غ  یتیهو 

او به خودم، ارتباط    دنیارتباط چسبان  ،ی، ارتباط مشورت مدار با فرزندم
گذار   یو پسر یتشخص دختر  کیام . من به بچهباشدیم یمؤثر وقت 

 یاو حرمت قا ل هسددددتم، در جمع از او نظرخواه  ی. در جمع برادهمیم
ادبد   ،کدندمیمد  بدددا  را  او  مد   کدو ید ند   اتیددد در جدمدع  تدحد   ،کدندمیصددددددددا    ر ید قد هدرگدز 
هرگز او را در واقع    ،خنددمیجمع بده او نم دنید خنددان یهرگز برا ،کنمینم

. دهمیمورد طنز قرار نم
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ب یطناز   یتیمخالف با اقتدار تر
کنند ما طناز هسدددت  مانیهاکه بچه  مینباشددد   یخانم ایآقا   . میاحسددداس 

که اهل طنز باشدد، خ  یکیمن  . نمیدوسدت دارم با او بنشد  یلیاز دوسدتانم 
اهل   نیاسدت و همچن  تیآپد شدهیهم  شیجوک ها ،میخندیم  ،دیگو یم

.  باشدد  ینیر یشد   قیممکن اسدت آن آدم رف  باشدد،  ادتانی.  باشددیم یشدوخ
که اسدت نا وجود سدتین یموفق  پدر آدم طناز هرگز    کی . من اعتقاد ندارم 

به چه معنا؟ ممکن اسددددت محبوب باشددددد.   سددددتیموفق ن  دیدانیدارد. م
سددت. ی. آدم طناز مقبول نخواهدمی تیو مقبول تیمحبوب ،یتیاقتدار ترب

داشددته باشددم فقط به   یقیباشددد. چون من ممکن اسددت رف  قیرف  تواندیم
. خواهددیم  تید و محبوب  تید مقبول  ،یدوسدددددتش دارم. پددر   کدهنیعنوان ا

ممکن اسددت مقبول باشددد.   ر یآدم طناز ممکن اسددت محبوب باشددد اما غ
دوسددتان   ندیبیکه م  یوقت شددودیکه بچه خرد م  شددناسددمیم  ییهامن آدم

که فلان ما اسددت    اتی. در روامیمقدار بخند  کی  دیایب  یپدرش منتظرند 
در جمع    یشوخ ایو    دهدیانجام م یطنز  کیکه   یکسهر   دیفرمایکه م

 .کندیاز مغز خودش را زا ل م برشی دیگو یکه م یهر مزاح کند،یم
کتر عاقلانه خودش را زا ل م  یبرشددد   یعنیچه؟  یعنی کارا . تو کندیاز 

  :است نیما ا اتیمجمل. در روا نیاز ا نمفصل بخوا ثیخود حد
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اب   اب نبداش امدا اهدل مزاب بداش. مز  ،    یعنیبده مدا فرمودندد مز   یعنیطنداز
کده دا م اهدل طنز    یآدم  کید   یعنیآدم لومپن.    یعنیالددوام.    یجوکر عل

اب   یاشدددددکدال  چی. مزب هردیگیاسدددددت و جلسدددددات را بده مزب م نددارد. مز 
 مشکل دارد.  بودنش

 ارتباط با عالم

کارها  نیا در  ها  با  مهم اسدت، ارتباط دادن بچه یلیکه خ  ییدوره از 
 یرگدذار یتد ث  ییکده تواندا  دید ببر   یعدالمدان  شیهدا را پعدالمدان اسددددددت. بچده
  نی . آقدا ادید ببر   فیتشدددددر   دید توانیم  یکده خدانوادگ یدارندد. هسدددددتندد افراد

  ز ی فلان عدالم عز   ،ز یفلان مرجع عز    دید ببر   فی. بده قم تشدددددر دید نیرا بب  ز یعز 
 . ستنده

 عهیش یدردمند
کنار آن پدر اخبار شدددد   نیهمچن  دختر و پسددددر   ی. برارا بخواند عهیدر 

کشددددم  انمار یمهم باشددددد در م  دیمن با   بار کی. چه آمد هاعهیسددددر شدددد   ر یو 
کدامبوج چده شدددددددندد؟ واقعدا    یخِمِرهدا  مییگو یم بده من مربوط   سدددددر  در 
بدا    یتیرق ملخدارا. امدا من نده اِ   ر ینده خدارا نده غ  سدددددتمی. سدددددندگ نسددددددتین

ک انسدانینیلقه دنه عُ   ارمد هایکامبوج . دلم ها دارمبا آن  ی. فقط اشدترا
که   یمن زمان  ی. اما دردمندسدددوزدیم شدددانیبرا که هم  یکسددد   کیاسدددت 
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به او   یبیکه هسدت، آسد  ایدن  یمن اسدت، حال هرجا  شیو هم اند شیک
را    مانیهااز عناصدددر مهم اسدددت. بچه  یکی یعگیشددد   ی. دردمندرسددددیم

که او    شدددناسدددمیپدر م  کی. من میاور یبار ب  ور یموضدددوع غ  نینسدددبت به ا
  هاتیموفق  ایآمد  انیعیکه فلان بلا سدر شد  خواندیرا م انیعیمثلا اخبار شد 

 عهینسبت به مسا ل ش ور یگفت فرزندانمان را غ  دی. درواقع باخواندیرا م
و منفعل نباشدددند. بانو   یامور خنث  نیما نسدددبت به ا  یها. بچهمیاور یبار ب

بعدد چده   یهداهدا در دورهکدار   نیکده ا  مینیبی. بعدد مکنددیآقدا فرق نم  اید 
نسبت  ور ی، غپسر دردمند  کیدختر دردمند،    کی. آوردیبه بار م  یآثار 

به   یقیماندگار و عم ار یبسد   یهاتیهو   هانی. ااسدت خودش  یگعهیبه شد 
 . کندیما وارد م یهابچه تیشخص

 نُمُسمفهوم 
چده؟ اسدددددم   یعنی. نمس  دید ر ینُمُس بگ  یرا بده معندا  رتیغ  جدانیا  در 

 نمس وارد شد. ینمس بود. بر موس یموس نید
کجدا  کید س  مُ نُ    یاسددددددت. نمس را بده عرب  یاسددددددت؟ عبر  ییکلمده 
کرد  میآورد آمدد. نداموس در فرهندگ   ینداموس. نداموس در فدارسددددد   م؟یچده 

 سدت؟یچ  سدانناموس انسدان اسدت؟ نمس ان ز یچه؟ چه چ یعنی ماینید
اسددددت و هر آن   ز یانسددددان عز  یکه برا یزیدارد. هر آن چ  یژگیو  نمس دو 

کدامش نباشد نمس ن یزیچ گر هر  . ستیکه مقدس است. ا
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. سدددتیمن اصدددلا مهم ن  یامر مقدس باشدددد اما برا  کیممکن اسدددت  
من علقه  یندارم. ممکن است برا یعلقه ا چیواقع من نسبت به آن هدر 

امر مقددس محبوب  اید   ز ی. امر مقددس عز اشددددددداشدددددتده بداشدددددد، مقددس نبد 
کرد؟    دی. نسدبت به نمس باشدودینمس م  رتی. غداشدت رتیغباید  چه 

به چه  رتی، غاسدت. نمس نباشدد ینمسد   یوقت  افتد؟یچه وقت اتفاق م
که امر   رتیغ  ای خورد؟یدردم م باشددد نمس نباشددد. من نسددبت به نمس 

 رتیچه؟ غ یعنی رتیسدددوال: غ  کیدارم. حال   رتیمقدس بود غ  ز یعز 
دارم    رتیمحدافظدت. من نسدددددبدت بده نمس خودم غ  یعنی،  مراقبدت  یعنی
صددددددهدا فرم    توانددی. حدال محدافظدت مکنمیاز نمس محدافظدت م  یعنی

. من یو حفداظت  یانتید صددددد   ،یمراقبت ،یتددافع  ،یتیبداشدددددد. محدافظدت ترب
 . دارم رتیغ طور کیو فرزندانم  ، شوهرمنسبت به همسرم

ک  یناموس اصل  ست؟یانسان 
 یرتیچه نوع غ  ؛سدتیداشدتنشدان خوب ن  رتیها غگفتند خانم  کهنیا

مرد خوب اسدت؟   رتی. چه نوع غمرد خوب اسدت  رتیغ سدت؟یخوب ن
لازم هسدت؟ همسدر   یرتیچه غ  نجای. اسدتیعنصدر واحد ن  کیکه  رتیغ

. مقدس بودن است  ز یانسان چرا ناموس انسان است؟ چون مقدس و عز 
کجا به دسدت م کعقد  زماندر  د؟یآیهمسدر  خدا. خدا    سدت؟ی. عاقد ما 
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امدا عداقدد خددا    خوانددیعقدد را م  ز یعز   یروحدان  کید عداقدد مدا اسدددددت ولو  
که ا خانم   نیا  ایمرد شدوهرم اسدت    نیاسدت. چون من به خدا عهد بسدتم 

گر عز  من هم باشدند    ز یهمسدرم اسدت پس شدوهر و خانمم مقدسدند. حال ا
او غ بدده  او مرا  یعنی  ورزم،یم  رتیمن نسدددددبددت  بدده کنمیم  قبددتاز  ندده   .

گردن، نه به ا یفشددردگ کسدد   کهنیرگ    دهدیزودتر زنگ را فشددار م یچه 
کت را درب ، ممکن اسدددددت تعصددددد  نی. اسدددددتین رتیکه غ  نی. ااوردیتا 

کت بس  یکس  کیباشد. ممکن است    یخرد  یب  ،یخام  ار یدر درآوردن 
کسدد  شیهم موفق باشددد اما ب .  اسددت ناموس   نیخودش ظالم به ا یاز هر 

  ابدانید از اونور خ  نددیکده تدا بب  ییآقدا  کید در عدالم سدددددراغ دارم.    ادید من ز 
کسدددد  شیاما خودش ب دیجنبان  یسددددرک یکسدددد  خانم   نیا  ظالم به  یاز هر 

 است. 
 نیباشددددد اما در نگاه د ور یمرد در نگاه شددددهرتان ممکن اسددددت غ  نیا

  ی از آن عناصددر  نی. دکندیم  یپاسددبان کهاسددت    یکسدد غیور نیسددت غیور 
گفتندد پددر و مدادر عز  کده  بدار   ور یغ  نیت را نسدددددبدت بده دفرزندد.  ز یاسدددددت 

ااور یددد ب نددداموسدددددمدددان در  مدددا  کسددددد بحدددث  نی. حدددال  اسدددددددت؟    یهدددا چددده 
.  خدا ناموس اول ما اسدددددت، حجت الله ناموس دوم ما ؟عجعصدددددر یول

کند ناموس  یبرقرار م  وندیهرچه به خدا و حجت الله پ  نیاسددت و همچن
گر حجت اله باشددد ناموس من اسددت و الا ممکن   یما اسددت. فرزند من ا
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، نوب فرزندش  فرزندش باشدد ناموسدش نباشدد مثل نوب یکسد   کیاسدت  
ک بود.  بود ناموسش نبود. چون او با خود خدا در تعارض و اصطکا

 در نوع رتیغ
کدده   ییهددایهددا در وادخوب، انددداختن بچدده  یکتدداب هددا  خواندددن

کننددد  ،ورانی، غعلمددا  یزندددگ کدده   یکسددددددان  ی؛ زندددگدردمندددان را مطددالعدده 
مهم است.    یلی. خیپوست  یاست نه دردها  یدوست  یدردها  شانیدردها

 دیسددددد   یکه زندگ  «یبگطل  یز »کتاب    یفلان میگو یجوان م  کیمثلا به 
گرد علامه مجلسد  یریالله جزانعمت کسد   نی. ااسدت را بخوان  یشدا  یرا به 

کده م میگو یم قلقلدک    یرا قددر  اشینید یطلبگ تید هو  خواهمیبخوان 
کسددددد   یمرحوم حسددددداب  یکه زندگ «اسدددددتاد عشدددددق»بدهم.    یاسدددددت را به 

کدده م  میگو یم گدداه  اشیمل  تیدد هو   خواهمیبخوان   یرا قلقلددک بدددهم. 
مد  فدلاطدور   یزنددددگد   مید گدو یاوقدددات  بدددداند   یپدروفسدددددور  هدم  کددده  بدخدوان   یرا 

گل سددر  باشددد    کیات  که قبله  یباشدد  عهیهم شدد   ،یباشدد   یرانیا یتوانیم
قصددددده.  نیبودندت هسدددددت بده همراه ا یرانیا  یعنی.  یدر آلمدان بداشددددد   یول

.  ی و نه مسددددلمان باشدددد   یرانینه ا یکن  یزندگ  رانیدر ا یتوانیم  طور نیهم
گر هو   واقعدر  بدده بددار   یاثر  چیدر من ه  ایدد بدداشدددددم جغراف  تددهنددداشددددد   تیدد ا
.آوردینم
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 یش روانس  ر  بلوغ یا 
کرده اسدددت، چند سدددال اسدددت.   یعنیش  سدددِ رَ  چه؟ فرهنگسدددتان جعل 

 یعنیمعدادل بلوغ اسدددددت. رسدددددش  بدایکلمده خوشدددددگدل و ز  کید ،  رسدددددش
که بچه  نیدوره ا  نیمهم ا  یها. از بحثدنیرسدد  ا سدده عما قط  یهااسددت 

.  میکنیصدددددحبدت م  جدانیاز بلوغ چهدارم ا  میکردندد مدا دار  داید تدا بلوغ را پ
کردند. خانم    دایپ  یو بلوغ فکر یبلوغ جنسد   ،یما بلوغ جسدم  یبچه ها

 یقطعا بالج جنسددد   نیاسدددت و همچن  یبالج فقه  قطعا   15که باشدددد بعد از  
که باشددد بلوغ فقه هم  اشیتمام شددده و بلوغ جنسدد   اشیاسددت پسددر هم 

که قطعا  ماه ایها قطعا سال  . است کرده دایپ ها است 
که  یرسدشد   کیدوره   نیدر ا اسدت. ما   یمهم  ار یبسد   شسدِ رَ وجود دارد 

 دیتوانی. میمقدمات رسدددش روان  شیدایبا پ  میدوره مواجه هسدددت  نیدر ا
  نی تر از مهم  یکی  ،ز یعز   انید بدانوان و آقدا  ی. بلوغ روانیبلوغ روان  دید بخوان
بلوغ ما اسددددت و به   نیواقع چهارم. در اسددددت یگانه انسددددانپنج  یهابلوغ
 21-  14دوره   نیباشدددددد من در ا  ادتانی.  باشددددددیبلوغ ما م  نیتر مهم ینوع

 یپسر  شودینم  .یجیتزو   یورود او به زندگ  یبرا کنمیفرزندانم را آماده م
مگر    یدختر  یمن بروم خواسددددتگار   شددددودیو نم  دیایمن ب یخواسددددتگار 

قبل  ار یمع نیدارد. اول یدختر بلوغ روان  نیپسدددددر و ا  نیکنم ا  نیقی کهنیا
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که اصا   نیو اخلاق دارد ا  نید  نکهیاز ا ندارد؟    ایدارد    یبلوغ روان  است 
بداز   ینددارد حسددددداب یبلوغ روان  کده اصدددددا  یدختر  یرو  توانمیمگر من م

  یطفل   کدهنیکنم قبدل از ا  یابید پسدددددر را ارز   نیمن ا توانمینم  کنم. اصدددددا 
 داشته باشد. یبلوغ روان

اسدت.   یمقدمات رسدش بلوغ روان میسدال سدوم دوره تنظ  هفت دوره 
کله  نیرو به آخر ا  یهادر وسددط  یبلوغ روان میما توقع دار  اش  دوره سددر و 

شدود. بلوغ    دایپ  دیبا یچند سدال بعد از بلوغ جنسد  یشدود. بلوغ روان  دایپ
کدام دسته یروان  ها است؟ بلوغ 
. شوندیم  میتقس  یو بلوغ اضطرار   یار یاخت  بلوغها به دو بخش  بلوغ 

روان بلوغ  چددده؟    یعنیاسدددددددت؟     یار یددد اخت  ایددد   یبلوغ اضدددددطرار   ،یبلوغ 
. مثل بلوغ  رسددیبلوغ به تو م  نیا  ینیهم بنشد   تیسدر جا یعناضدطراری ی

گر یجنسددد    او قطعا   یمنف  ایکار مثبت  چیآدم سدددالم باشدددد بدون ه  کی. ا
کندشدودیم  یبالج جنسد  نقش دارد. اما انسدان سدالم به   اشی. سدرعت و 

. امدا سدددددتیهم قدابدل حدذف ن از ید . بدا ندذر و نرسددددددیم بلوغ اضدددددطرارا   نیا
بلوغ    ردیبدداشددددددد بم  یآدم  کیدد   شدددددودیکدده م  میدار   یار یدد اخت  یهددابلوغ

  یبلوغ روان  دیسداله زبانم لال د 40مرد   کی شدودینکند. م  دایپ  یاجتماع
باشد.    افتهین یروان  بلوغکه   دیساله د 25دختر   کی شودیباشد. م افتهین

 توانمینرسددم. م  توانمیم یعنیچه؟   یعنیاسددت.   یار یبلوغ اخت  نیپس ا
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کند به ا  نیا توانمیاو را نرسدددانم. م   جانیدوره بلوغ برسدددد. پس ا  نیبچه 
کدده ا  فیچنددد تعر   یدارد. بلوغ روان  ینقش مهم  یلیخ را    نیدارد. بعددد 

بدده پهلو  میبگو  آرام  را م  دیدد زنیمن م  یآرام  . ممکن  دیدد گو یکدده دارد تو 
کنم به پهلو  . دیگو یخودم هم بزنم. دارد من را م یاست من هنر 

گیو  یبلوغ روان یهایژ
که ا یسن یروان بلوغ  :را دارد هایژگیو  نیاست 

کده من   یسدددددن  یبلوغ روان  ؛یریگ  میبدات در تصدددددم.سدددددن ثُ 1  اسددددددت 
 .کنمیدل نم ،میپس از تصم رمیگیکه م یمیتصم
 یمی. تصددمرمیگینم میتصددم یصددفراو  رمیگیکه م یمیواقع تصددم در  
که  یمیصددددلابت دارم. تصددددم میتصددددم  نینسددددبت به ادامه ا رمیگیکه م

اسدددت    ی. آن هم زمانکنمیو متوقفش م  یشدددرط نه  کیفقط به  رمیگیم
  یها میکند. اما من تصدددددم  جادیا یبیمن آسددددد   یدر زندگ میتصدددددم  نیکه ا
گرفتم.  دهمیرا با صلابت ادامه م امیزندگ  چون با صلابت آن را 
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وان وابط در بلوغ ر  یثبات ر
 ی. سدددن بلوغ روانها اسدددت  یریگمیتصدددم  ثباتسدددن   یسدددن بلوغ روان

که آدم  یسدن را    شیهامیتصدم کند،یدل دل نم  شیهامیدر تصدم یاسدت 
 .کندیرها نم
 یبرا  ندیگو یسن ثبات در روابط است. م  یدر بلوغ روان  گر ید  یژگیو 

کسددددد   دید نیبب  نکدهیا دارد مقددار ثبدات روابط او را چدک   یبلوغ روان  یچده 
گدداهدیدد کن بدده    یدر روابط عموم  فردی  کیدد   ندددیبیاوقددات انسددددددان م  ی. 

و    شددودیم یمیصددم ار یبسدد  یکسدد   کی. با  اسددت  یطیو تفر   یت افراطشددد  
ما   انهیعام  یواقع همان مثال پارسد . در کندیم  لیتبد یشدمنبه د  همعیسدر 

که م  : دیگو یاست 
 قاشق ماست.   کیبا   یکشمش و سرد کیکردن با  یگرم

کدده چرا او در روابطش ثبددات ندددارد او بددا تعقددل عمددل نکرد  ؟ چون 
مدا   یبده ثبدات رفتدارهدا طیافراط و تفر   یعبدارتداشدددددتده بداشدددددد. بده  عدادلیت

که ما رفتار   ینسددِ   ین. بلوغ روازندیم   یآسدد  ثبات دارد. در   مانیهااسددت 
 :ندیفرمای؟ع؟ میرالمؤمنین. اممیهست انهیاهل روابط م مانیروابط عموم

 ًِ أس ًِ لَزْيَيْ حل أس رْ غإ  1 زل
.تاكمدلبكزيا ىك  ات كشد كآمدك كشدزايككمتعا لكباشد
 

، ج   -  1  .414، ص30بحارالانوار
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 گونهنیا  ی. فرمود در زندگدندیبد فهم هایقاعده اسددددت بعضدددد   کی
فرهندددگ عربغددد  کن.  یزنددددگ زنددددگ   یعنیمتعدددادل.    یعنی  ی  در    یدر 

تدا   ، متعدادل بداشددددددبداشدددددد ا  بد  غِ  ،تید هداآمدد و شدددددد  یعنی  زُر متعدادل بداش. 
گر افراط و تفر   یمحبوب باشددددد  که ا  یکن  طیو دوسدددددتت داشدددددته باشدددددند 

ثبدات    اشیاز معدان  ی. پس بلوغ روانکننددیتحملدت م  ،یسدددددتیمحبوب ن
 ها است. در رفتار 

 ماتیاساس ثبات تصم یزیبرنامه ر 
داشته   یزیبرنامه ر   یوقت  کند؟یم  دایمن دوام پ  ماتیتصم  یزمان  چه
من پشدددددت و   یعنی  ر یو تدب  یشددددد ی. دوراندندیگو یزم محکه به آن  باشدددددم
که بعد   نمیاش را ببعقبه کنم  کنمحو بر اسددداس آن عزم   میتصدددم  نی؛ ازم 

ازم است.ح. انسان مؤمن عازم و شودیماندگار م
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غ روان ادیعادات ز   یمخالف با بلو
کده عدادات   یموجود یبلوغ روان  یانسدددددان دارا  یهدایژگیو  از  اسدددددت 

  تدانیحرف برا نیا  دید مهم اسدددددت. شدددددا یلیخ  نیندداشدددددتده بداشدددددد. ا ادید ز 
کسددد  که اهل عادت فراوان نباشدددد.    یبلوغ روان یتعج  آور باشدددد.  دارد 

  نی . ابردیخوابم نم شدودیآقا من بالشدتم عوض م  دیگو یم  یمثلا شدخصد 
قدر حسدداس    نیا یآدم عاقل بالج روان ندیگو یسدداده بود. م  یلیحرف خ

در بحث   دیدانی. مکندیم  جادیا  ر یل و زنجغُ   ی. عادات در آدمسددتین
  یجا نباشددددد.رو  کیخوابت    یجا شددددهیباش هم  دیمق ندیگو یم یتیترب
گر بده  تخدت بخواب  ی، رو بخواب  نیزم کن. چون ا ، بدالشدددددتدت را عوض 
واقع در وسددددددا دل و  . در یکنیم  داید گوش پ  ،یکن  داید عدادت پ  یامر  کید 

که من مرهی؟ داتکدام شددددکل مداراسدددد   یهندسدددد اشددددکال  آن را    توانمی. 
گر ا که نم شدددددانیبچرخانم. ا  ندیگو ی. مچرخنددیگوش داشدددددتده باشدددددندد 

ا گوش  مدددا  د  کنددددیم  جدددادیعدددادات در  کن  یتوانینم  گر یو  . یحرکدددت 
کده م  دید گو یم انجدام بددهم. من   یکدار   توانمینم  افتددیمن فلان اتفداق 

بده   نددیگو یهسدددددتندد م  نیهدا ا. آدمسدددددمیرا بنو  اشیکلمده طلبگ  نیا طفق
به  یعنیسدفر نباشدد.    نیدر ا  یکه فلان  یبه شدرط میآیشدرط لا، به سدفر م

. مثلا م که   یشددددرطکار را انجام بدهم به  نیا میآیشددددرط نه. به شددددرط اِلا 
که لا به شددرط در زندگ   نیآدم موفق ا ندیگو ینباشددد. م گونهنیا   یاسددت 
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اسدددددت.    نیآن هم شدددددرط د میدار   یشدددددرط در زندگ  کی. فقط ما  باشدددددد
که لابه شددددرط  ی. آدممیندار   یگریشددددرط د چیخلاف شددددرع نباشددددد ما ه

اسدددت.   یبالج روان یهاآدم  یژگیاسدددت. ترک عادات و  یباشدددد آدم موفق
گاه که  که  خواهمیها مجلسدات دوسدتانه دارم از بچه  یمن با نوجوانان 

کننیهددا عدداداتتددان را ابچدده   نی عددادت نکنم؛ بدده ا  نی. بدده ادیدد گوندده ترک 
 یامور جز   نینباشدددددد، از هم  یطور نیگوشدددددتش ا  نیخاص، آقا ا  یغذا

کن  . دیبرس گر یتا به امور د دیشروع 

وان  یانعطاف و انطباق در بلوغ ر
کسد انعطاف و انطباق اسدت. در   یبلوغ روان یبعد  یژگیو  بلوغ   یواقع 
که اهل انعطاف و انطباق باشدد  یروان   یموجود بالج روان   یعبارت. بهدارد 

گاه اسدت. حسدابگر به معناحسدابگر و خود از خودش  یعنی. یشدرع یآ
خودش   یاسددددت خودش برا  رفتهیکه پذ  یتی. مسددددئولکشدددددیحسدددداب م
گردن م  ،اندددازدیچرتکدده م بدده  را  . ردیگیخودش اشدددددتبدداهددات خودش 

که ا  یکسد   یبالج روان ندیگو یم من هم  دیکن  دایرا در خودتان پ  نیاسدت 
گر در زندگکنمیم  دایدر خودم پ سددددوالش  نیشددددد اول  دایپ  یمشددددکل  ی. ا

کوتاه  نیا کجا  که من  اسدددددت.   نیواقع سدددددوال مردم اکردم؟ در  یاسدددددت 
.رونیدر ب کنندیم دایمقصر پ
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خدانمم چقددر  دید مشددددداور بگو  یکده آقدا  نددیآیمشددددداوره م  نیزوج  مثلا 
. آقدا از خودم یخنث  یخنثدا  رومی. بلکده من مشددددداوره مدارد. نده  ر یتقصددددد 

که به ا کردم  کنم. من چه   .دمیمشکل رس نیشروع 
خودش  یکه رو  داندیم  یمقصدر بودن را سدوزن پرگار  یآدم بالج روان 

کو  دیگو ی. مثلا مدهدیفشار م است. بالج    یبالج روان  نیکردم. ا  یتاهمن 
کندار م  سددددددتین  یکسددددد   یروان چون   کشدددددددیکده در اتفداقدات خودش را 

گاه و حسابگر است.  خودآ

 تیترب رامونیچند پ ینکات
 نکته اول: 

کدار ترب  یمدادام  تدهیابزار مددرن  تده،یمددرن  قیمصددددداد   ی تیکده در خددمدت 
گارد نگ   تی ر یکه از مد  دیر یگارد بگ  ی. زماندیر یباشددد شددما در مقابل آن 

که من رو   ی. آن ابزار من خارج شدددده اسدددت آن  یکه قرار بود موج باشدددد 
که هنوز طفل   کیمکز  وار یشددده، د نیبرل وار یسددوار شددوم، د   یشددده اسددت 

 یخود، واتسدداپ به خود یبه خود  لیموبا  یعنیترام  نسدداخته اسددت.  
گر ما در خانه صفحه ا  تواندیخود، م گرامیابزار باشد. مثال بزنم. ا  ینستا

گروه داشددته باشدد واتس  ایدر تلگرام و   م،یداشددته باشدد   یکه اعضددا  میاپ 
داده است   یبستر  کیفضا به ما    نیم و خود ایخانواده فقط در آن هست
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ک  ،میکن  یخددانوادگ  یدر آن طندداز   میسدددددتیکدده ن  ییهددامیتددا تددا  فیدر آن 
عنوان ن به م  تیر یاز مد  ی. وقتسددددتا یعال  ار یبسدددد   نیا ،میکن یخانوادگ

را بده بچده  لید موبدا  نمیاخبدارم را بب  خواهمیو من م  شدددددودی، خدارج مپددر 
 یات را انجدام بدده، پس من بیبداز   لید بچده برو موبدا  میگو یو م  دهمیم

 کردم.  یتیر یمد
کل  نیدر ا   یامور است مادام  نی. اصل بودن ااست  نیا  یامور قاعده 

کند.   که به طرف بچه من خدشه وارد 
 نکته دوم:

  م یمسدددددئول آن هسدددددت نیکده مدا والدد  رتیکدارهدا در غ  نیاز مهمتر   یکی 
  یر یتدب  کیما   دیاسدت. با  مانفرزندان  یهمسدالان مؤثر برا طیمح  جادیا

جلسدددددات دوسدددددتدانه    کید  ر ی. با تدبباشدددددد با اسدددددتشددددداره و با تعقدل  میکن
.  هدا اسددددددت کدارهدا و برندامده  نیاز بهتر   . اتفداقدا  میبگدذار   یدوچرخده سدددددوار 

. آوردیوزر و وبال را به دوش او م  دهد،یم یسدددددخت  دهد،یم  تیمسدددددئول
 ،یجلسدددددات مذهب  نی. همچنمؤثر و مثبدت سدددددرگرمی  کید البتده به هدف 

  جانیمشدددترک ا یخود اتفاقات مذهب ی، دوسدددتان او و حتمشدددترکان میت
 مهم هستند.  ار یبس

 نکته سه:
 نی. امیخور یو م میاچوب خورده  یجلسدددددات مدذهب  نیچقددر از هم
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اسدت؟    دهیما رسد   یهاها به خانوادهخودش بماند. چقدر آفت  یسدر جا
بوده   یجلسددددددات مدذهب  نیمنشدددددد ش هم  یخدانوادگ  یهداچقددر سدددددقوط
جلسدده مشددکل نداشددته اسددت   یعنی  روایات اهل بیت؟عهم؟اسددت؟ به نام  

  نی تر باشدددددد از مهم  ادتانیمشدددددکل اسدددددت. اما    تهیر ید و مدتُ مِ  بودنخطا 
درسددت، جلسددات   یدوره مؤثر اسددت جلسددات مذهب نیکه در ا  ییکارها
 باشد. ، با برنامه تحت اشرافسالم، با برنامه یمذهب
گروه  هسدددددت    یهدا مصدددددا بخدانم  یجلسدددددات مدذهب  در برخی  . حدالا 
خوب   یمذهب  جلسدات  دیخودش. درواقع بگرد  یشدما سدر جا  یهابچه

کشدددددورمدان   ییفضدددددا  کید   ونسدددددکو ی. الان در دید کن  داید پ کده مدا در  اسدددددت 
کده من زنددگ نددیگو ی. بده آن اسدددددکوت ممیمتد سدددددفدانده نددار    ی. در لبندان 

کشدددددافده. مثا   میکنیرا ترجمده م نیا  کنمیم   کید حزب الله    یهدابچده  بده 
کشددددداف الامام المهد یکار قشدددددنگ   را  هانی. رفقا ا؟عجیدارند به نام 

کداندادا شدددددعبده  ننددیبب کنندد. در  کمد  دار  ییهداو مطدالعده   یعنی.  میبده ندام 
  یها برنامه  کیو همجنس تحت    ، همسنهمسان  یکه بچه ها  ییکارها
کار مفصدل   کی  ونسدکو یدر   هانی. ادهندیشدده انجام م نییتع  شیاز پ

اسدددددکوت دارندد،    هدایهودیاسدددددکوت مفصددددددل.    یکدارهدا  یعنیاسددددددت  
  یهمسددان   یهاجمع یعنی سددت؟ی. اسددکوت چرنداسددکوت دا  هایحیمسدد 

  نی ا  و   دونددیهدا بدا هم م، بچدهشددددددده  نییاهدداف مشدددددترک تع  یکده برا
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گذشته نظام پ  می. ما در رژ سازدیاسکوت بچه ها را م   یشاهنگ یمنحوس 
کار در حد خودش داشدددت اهدافمیداشدددت اما ما ها   بردیم  شیرا پ  ی. آن 

کلون  دیپس با میاسدددددکوت ندار    یکوچک طراح   یهایدر حد خودمان 
 .میکن تیو آن را هدا میز یآن برنامه بر  یو برا میکن

 یدر عزتمند  یوقت کردیما مطرب م  اتیکه روا  یاصدددددول نیهم  با  یتقر  
گرفتن او، عزت نفس او، وزارت او قرار   بچدده من، تحددت مشدددددورت قرار 

کتر بدالج روان  ؟سددددددازدیامور از او چده م  نیا  ردیگ بلوغ    یبرا  یعنی.  یکدارا
به سددددلامت انجام    یامور وقت  نی. هممیبرنامه مسددددتقل ندار   کیما   یروان

او انجام شدده    یو رسدش روان کندیم  دایپ  یادهیرسد   تیشدخصد   و شدود، ا
 است. 

کسددددد   حدال گر من  کده در خدانده  یا  نیکده ا  کنمیم  یزنددگ  یاهسدددددتم 
که شددددوهرم همسددددردار  یمن همسددددر  ای شددددودیها اعمال نمروش  یهسددددتم 

که   ییآقا  داند،ینم چه   دیمن با  داند،یحسددن التبعل نم  همسددرمهسددتم 
.  سخت است  زانیعز   نیکار ا یریاست. به تعب  یبحث مستقل  نی؟ اکنم

  تید تو ترب  یمرب  ،یهسدددددت  )متربی(مربدا  نکدهیا  ابد   مییبگو   میخواهیم  یعنی
کن  یتو چگونده رو   داندد،ینم کدار  بده حدداقدل    هدا ید کده آسددددد   یخودت 

 خودش برسد. 
موانع »دارد به عنوان  یسلسله مباحث  کی  یفردوس  مایسرکار خانم س 
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که پدرم   یها اسددددت. من پسددددرحرف  نیهم یتی. موانع ترب«یتیترب هسددددتم 
کنم؟ من شوهر که خانمم شوهردار   یبداخلاق بود. پس من چه    یهستم 

طرف    یهدا یکوتداه  اید من جبران خطداهدا   یبده چده شدددددکل یعنی  ،دانددینم
  یها بحث شدانیا  یسدلسدله بحث ها  ،تیمقابل را انجام دهم؟ موانع ترب

 است.  یخوب
و   اید کده انجمن اول  ونددیاسددددددت. مجلده پ  یمجلده خوب  «ونددیپ»مجلده  

  هانیو ا  مگز مثل نور  ییهاتیو در سددا کندیمجله را چاپ م  نیا انیمرب
 یجا سدددلسدددله مقالات. در آنقبلش باشدددد  یهاسدددال و یآرشددد  کنمیگمان م

فقط هم در فرزند    هایکاست  شیرای. پهایکاست  شیرایوجود دارد به نام پ
گر من در جدامعده  ز ی. در همده چسددددددتین کده   کنمیم  یزنددگ  یااسددددددت. ا

کنم؟ در خانوادهسدتیصدالح ن چه  سدتین یتیکه صدالح ترب  یا. من چه 
که همان بحث اخت  یعنیکنم؟  کنم  کمک  که آقا   یار یبه خودم  اسدددددت 

کدوتددداهد  طدرف  آن  هدم  گدر  ا درواقدع  مدن   یفدرمدودندددد.  بدودن  مدخدتدددار  کددده  کدرد 
خودم   تید ر یو مد ار ید با اخت  دید من با  یرتعبدا. بهخودش اسدددددت یسدددددرجا

که ا یکار   .دیفضا به وجود آ نیکنم 
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